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1. PROC UCIT ORIENTACI V PRIRODL?

Cil: Ziskat piehled o zarazeni vyuky orientace v prirodé do uciva na zakladni Skole.

Po precteni si osvojite:
- co bylo pfi¢inou zavedeni vyuky orientace do skol;
- jak bylo toto ucivo zatazeno do vyuky na zakladni Skole v pribé&hu 90. let 20. stol.;
- které ocekavané vystupy v Rdmcoveé vzdélavacim programu se tykaji orientace
V terénu;
- které predméty se vénuji orientaci v terénu nejvice;
- jak postupovat pfi ndcviku orientace v terénu;

Odpovéd na otdzku pro¢ ucit orientaci v terénu je podobna jako u vSech lidskych ¢innosti,
které jsou potfebné pro dalsi zivot. Nekteré védomosti a dovednosti z riznych obort postupné
ztratily smysl, jiné pfibyly a nékteré pietrvavaji dodnes. Potieba orientace v rizném prostiedi
je stard jako lidstvo samo. Pohybovat se zdmérné urcitym smérem, udrzovat jej a vratit se bez
problému bylo a je vzdy cilem pfi pohybu nejen ve volné piirod¢, ale dnes samoziejmé i
Vv kulturni krajing, ve mésté apod.

Otazky tykajici se orientace v terénu si vynutila doba. Kdyz lidé zacinali migrovat a
predevsim zacinali migrovat cilené, pfi lovu, za obchodem, ve vale¢nych taZenich nebo stejné
jako i dnes za poznanim, postupovali ¢asto nezndmymi a neprozkoumanymi krajinami a
oblastmi. Nasli se mezi nimi i takovi lidé, ktefi svoje cesty uméli zaznamenavat a své ziskané
zkuSenosti se postupné rozhodli zanechat svym nésledovniklim a ulehéit jim cestu do
vzdalenéjsich zemi ptes neprozkoumanad a neobydlena tzemi. Jejich prvni zdznamy mély jesteé
daleko do map, jak je zname dnes. Byly to vlastné jen nacrty (tzv. itineraria), bez pevného
mefitka a spolehlivého uréeni svétovych stran. Zachycovaly vzdy jen uritou ¢ast trasy
prochdzejici nezndmym krajem. Vzhled map se postupem cCasu, po staleti zdokonaloval a
vyznamné k tomu piispély astronomické objevy a vyvoj védy v Orientu a ve starém Recku,
které umoznily vznik prvni, i kdyZz jesté nepfesné geografické sité rovnobézek a poledniki a
tim byly v podstaté stanoveny zékladni zésady, ke kterym se pfi tvorbé map piihliZi dodnes.

DALEKA TEMNOTA

Obr. & 1 Svét podle Rekd (http://hismap.wz.cz/svet.php)  Obr. €. 2 Svét podle Egypta
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Uréovani svétovych stran je zaleitosti velmi davnou. Kompas byl vynalezen ve staré Ciné a
odtud jej ptevzali Arabové jiz vice nez pted 1000 lety. Pfibliznou dne$ni podobu kompasu
dali Italové. Vyznamnym milnikem pii vyvoji map byl vynalez knihtisku Janem Gutenbergem
na pocatku 15. stoleti. Od té doby se mohly mapy podstatné jednoduseji rozsifovat mezi Sirsi
okruh lidi. Dalsi dilezité obdobi bylo na konci 15. stoleti po objeveni Ameriky, kdy Ameriko
Vejpuci vydal jeji prvni popis a zacalo obdobi objevovani zdmotskych zemi, které bylo také
nutné zmapovat, coz byl dalsi impuls pro zkvalitiovani prace kartografii.

Zasadni vliv na zobrazeni povrchu zemského na mapach méla nizozemska kartograficka
Skola v 16. stoleti. Nejvyznamnéjsim predstavitelem byl vlamsky kartograf Gerardus
Mercator, ktery navrhnul v 16. stoleti thlojevné vélcové zobrazeni zemského povrchu, na
kterém bylo mozno nezkreslené¢ méfit a urCovat azimuty. To bylo vhodné pro navigacni
mapy.

Dalsi pokrok pfineslo mapovani pro vojenské ucely. Potieba piesnéjSich map byla dana
rostouci technickou trovni a U¢innosti zbrani a z toho vyplyvajicimi pozadavky na vedeni
valky, fizeni operaci a presun stdle masovéjsich armad na velkych uzemich. Na podkladech
vojenskych topografickych map vznikaji velmi kvalitni mapy turistické, které dnes jiz tiidime
podle Gcelu a zaméteni na konkrétni potieby jednotlivych forem turistiky. Napf. na mapy pro
pesi turistiku, vysokohorskou turistiku, cykloturistiku i napf. mapy vodéacké. Kromé& map
v tiSténé form¢ se dnes muizeme také orientovat podle map digitalnich, jejichz vizualizaci
umoziuje vypocetni technika a moderni navigacni pfistroje. Stale vétsi uplatnéni v orientaci
predstavuji i letecké a druzicové snimky.

1.1 Zarazeni orientace v piirodé do vyuky na zdakladni Skole

Vyuka orientace ma vyrazny integracni charakter. Je to jedno z dil¢ich prifezovych témat
predevsim uvnitf pfedméti zemépis a télesnd vychova, které ma dopad i do dalSich
ptirodovédnych a spolecenskovédnich pfedméti a je spojeno piedevSim s pouzivanim
riznych druhti map. Jsou to dovednosti, které ¢lovek vyuzije i v praktickém Zivote.

Na 1. stupni ZS se zaci seznamovali se zaklady orientace v pfedmétech piirodovéda a
vlastivéda. Krom¢ urcovani svétovych stran se ucilo 1 zdkladim orientace pomoci mapy a
buzoly. Na druhém stupni ZS byl tento tematicky celek probiran v rdamci vyu¢ovaciho
predmétu zemépis a praktické pouziti bylo 1 soucasti télesné vychovy. Na tuto skute¢nost
navazuje i soucasné pojeti zakladniho a stiedoskolského vzdélavani v podobé Ramcovych
vzdélavacich programi (dale jen RVP).

1.1.1 Ramcovy vzdélavaci program (RVP) a orientace v pfirodé

Zakon ze dne 24. 9. 2004 o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani zavedl novy systém kurikularnich dokumenti pro vzdélavani zaka od 3 do 19 let.
Kurikuldrni dokumenty jsou tvofeny na dvou urovnich — statni a Skolni.

Statni Groven predstavuje Narodni program vzdéldvani a ramcové vzdélavaci programy
(RVP). Skolni troveni piedstavuji $kolni vzdélavaci programy (SVP), podle nichZ se
uskute¢iiuje vzdélavani na jednotlivych Skolach (VUP 2004).

1. stupeit ZS reprezentuje z hlediska orientace vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.
V ramci ocekdvanych vystupl se tato tématika objevuje v tematickém celku ,, Misto, kde
zijeme*. Ucivo, které¢ vede k naplnéni o¢ekdvanych vystupii, je smeéfovano predevsim do 4. a
5. ro¢niku. (Viz tab. €. 1.)



Tab. €. 1. O¢ekavané vystupy zemépisného uciva orientace v terénu na 1. stupni ZS

MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy - 1. obdobi
zak
> vyznadiv jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a
rozliSi moZnda nebezpeci v nejblizsim okoli
Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak
» urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
» urci svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ¥idi se podle zdasad
bezpecného pohybu a pobytu v pFirodé
» rozliSuje mezi nacrty, plany a zdakladnimi typy map; vyhledadvd jednoduché udaje o
prirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky, Evropy a polokouli

Na 2. stupni ZS je to vzdélavaci oblast Clovék a piiroda a Clovék a zdravi. Teoretické
zaklady vzdé&lavaci oblasti Clovék a piiroda se vztahuji predevsim k zakladtim kartografie, ale
také k orientaci v terénu a jsou obsazeny ve vzdélavacim obsahu pfedmétu zemépis ve dvou
tematickych celcich — Geografické informace, zdroje dat, Kartografie a topografie a
v tematickém celku Terénni vyuka, praxe, aplikace. (Viz tab. €. 2.) Ucivo, které vede
k naplnéni ocekavanych vystupi, navazuje bezprostfedné na znalosti a dovednosti z 1. stupné
Z8. Je zatazovano piedeviim do 6. ro¢niku a je priib&zné rozvijeno v daliich tematickych
celcich tykajicich se regionalni geografie. Zaklady kartografie a topografie se uc¢i v ramci
zemepisu nejprve ve tiidé a postupné se piesunuje do okoli Skoly, kde se da jiz velmi dobie
spolupracovat s télesnou vychovou. Kazdy pilrok je obvykle vy¢lenény pro rtizné formy
terénni vyuky, které nabizeji vzdy moZnosti opakovani uciva.

Poznamka: Ocekavané vystupy tematického celku ,,Terénni geograficka vyuka, praxe a
aplikace* neodpovidaji cilim terénni vyuky. Orientace v terénu podle riznych druhi
map a dalSich pomiicek pro orientaci (buzola, stanice GPS...) slouZi jen jako zaklad pro
dalSi praktické cinnosti, které se uci béhem terénni vyuky. Je to napf. tematické
mapovani, zakresleni trasy piesunu k odbéru riznych vzorka pro dalSi zpracovani,
pouzivani tematickych map pro urceni geologické stavby zvoleného uizemi, zpracovani
informaci ziskanych meteorologickym méfenim a pozorovanim atd.

Tab. €. 2. O¢ekavané vystupy zemépisného uciva orientace v terénu na 2. stupni ZS

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Ocekavané vystupy
zak
» pouZivd s porozuménim zdkladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii
> vytvdii a vyuzivd osobni myslenkovd (mentdlni) schémata a myslenkové (mentdlni)
mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimdni a hodnoceni
mist, objektii, jevit a procesii v nich, pro vytvdaieni postojii k okolnimu svétu




TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Ocekavané vystupy
zak
» ovlada zdklady praktické topografie a orientace v terénu
» uplatiiuje v praxi zdsady bezpeéného pohybu a pobytu ve volné piirodé

Prakticky nécvik orientace je mozno samostatné zafadit do obsahu predmétu télesna
vychova na 1. i 2. stupni ZS nebo jeitd 1épe ve spolupraci se zemépisem v ramci terénni
vyuky nebo integrovanych tematickych celki (hodin). Na prvnim stupni se orientace
neobjevuje v ofekavanych vystupech, ale pouze v ucivu, které se tyka turistiky a pobytu
v pfirod¢é. Nicméné¢ jednim z tkolu télesné vychovy je nabidnout zdktim Siroké spektrum
pohybovych aktivit, z nichz by si mohli vybrat ty, které jim nejlépe vyhovuji. Sportovni
odvétvi, které sdruzuje nezanedbatelné mnozstvi lidi jak v Ceské republice, tak ve svéte, které
je zalozeno z velké ¢asti na orientaci, se jmenuje Orientacni béh. V rdmci svazu orienta¢niho
béhu vychazi fada metodickych materialt k orientaci v terénu podle mapy a buzoly, které jsou
zalozeny na zkuSenostech v praci s détmi a mlddezi a Skoly je mohou vyuZzivat. Nacvik
orientace 1ze provadét riznymi zpusoby v télocvicné, na hfisti, v okoli Skoly a predevsim opét
v riznych forméch terénni vyuky i ve spojeni s jinymi pfedméty. Neméné podnétné jsou i
zkuSenosti z turistiky a turistickych oddilt. (Viz tab. €. 3.)

Tab. €. 3 Ocekavané vystupy uciva télesné vychovy tykajici se orientace v terénu na 2.
stupni Z$

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Ocekavané vystupy
zak
» uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu; piedvida mozna nebezpeli urazu a piizpiisobi jim svou innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy
zak
» zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvorivé je aplikuje ve hie, soutéZi, pvi rekreacnich cinnostech
» posoudi provedeni osvojované pohybové innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich

wrwve

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
Ocekavané vystupy
zak
» zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze




Na stiedni $kole se o¢ekavané vystupy a ucivo sméfujici k orientaci cyklicky opakuje a
Ize je rozvijet opét na vyssi Grovni.

1.1.2 Doporuéeni pro zafazeni vyuky orientace v piirodé do ,,Skolniho
vzd¢lavaciho programu (SVP)*

A%

spociva predev§im ve dvou predmétech a to v zemépise a télesné vychové. Ucivo je zde
zafazovano pribézné do jednotlivych roénikd na prvnim i na druhém stupni ZS. V diivéjsich
ucebnich osnovach se toto ucivo piekryvalo a nékdy na sebe nenavazovalo. Samotna realizace
vSak mohla byt odlisnd, protoze zalezelo také na ucitelich, jak vyuzivali mezipfedmétovych
vazeb. V soucasné dobé dokument — Ramcovy vzdélavaci program - ptredklada ucitelim
zédvazné ocekavané vystupy, tedy co by mél zak umét z jednotlivych vzdélavacich oblasti.
Ocekavané vystupy, které se tykaji vyuky orientace, jsou obsazeny v tabulkach 1-3. Na
samotnych ucitelich je pak vybér uciva a metodickych postupti, aby ocekavané vystupy
naplnil. To vie zpracovavaji na §kolach do podoby Skolnich vzdélavacich programi. Piesto,
ze si ucitelé mohou zvolit své vlastni postupy, uvadime zde postup modelovy, ktery
zohlediuje diivéjsi ucivo i postupy s ohledem na meziptedmétové vazby.

Vychéazime ze skuteCnosti, ze tézistém této vyuky je vyulovaci predmét zemepis a
tematicky celek, ktery se tyka kartografie a topografie je zatazeny do tématu — Geografické
informace, zdroje dat, kartografic a topografie a Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace.
Prvi blok tohoto tematického celku by mél obsahovat ufivo o zékladech kartografie a
topografie, geografickych informacich, zdrojich dat a jejich ziskdvani. M¢l by davat zakim
predevsim teoretické védomosti a dovednosti pfi praci s riznymi druhy map a s buzolou.
Druhy blok zaméfen na terénni vyuku ma ovéfit nabyté znalosti a dovednosti v terénu.
V ramci télesné vychovy se daji dale prakticky tyto dovednosti rozvijet i v jednotlivych
hodinach télesné vychovy a ve spolupraci se zemépisem i pii riznych formach terénni vyuky.

Zemépisné ucivo a nacvik orientace

3. ro¢nik

Jde o ucivo vedouci k zakladnim védomostem a dovednostem o uspoiadani prostoru.

Co se Zaci nauci:

UrCovat svétoveé strany na planu a mapé€; ukdzat na planu, na map¢, ortofotomapé nebo
leteckém snimku okoli Skoly a misto bydlisté; popsat cestu do Skoly podle planu obce a
oznacit nebezpecnd mista; pracovat s planem tfidy a Skolniho dvora.

4. a 5. roénik

Zde se uz ucivo prohlubuyje.

Co se Zaci nauci:

Popsat zakladni prvky mapy (obsah mapy, legendu, méftitko); nakreslit planek tiidy, Skolniho
dvora; interpretovat rizné objekty na leteckém snimku okoli Skoly; vytvofit naért urcité
situace Vv terénu; urcit pfiblizné€ svétové strany podle ptirody; seznamit se s uréenim svétovych
stran podle buzoly.

6. rocnik
V tomto ro¢niku se probiraji zaklady kartografie a topografie. Nékteré dovednosti se opakuji a
ucivo se rozsituje.



Co se Zaci nauci:

Porovnévat zobrazeni Zemé na globusu a na map¢; vyjmenovat a ukdzat na map¢ svétadily a
oceany; urcit svétové strany na map¢ a v terénu podle prirody a podle buzoly; urcit polohu
konkrétniho mista podle zemépisné sit€¢ na mape; Cist podle legendy v mapach rtzného
obsahu a méritka; ¢ist v leteckych snimcich, ortofotomapach, satelitnich snimcich; nakreslit
planek tiidy a Skolniho dvora; nakreslit vymyslenou mapu a vytvofit k ni legendu; sezndmit
se s Globalnim pozi¢nim systémem (GPS) a jeho vyuzitim.

7. roénik

V tomto ro¢niku pouzivaji zaci predevsim rizné druhy map ve vyuce zemépisu a v ostatnich
ptredmétech. Ucivo se predevsim opakuje a prakticky vyuziva.

Co se z4ci nauci:

Pracovat s riznymi méfitky map; vybirat rizné mapy podle jejich ucelu; méfit na mapach
vzdalenosti a uhly; urcit polohu podle mapy a buzoly; uréit souradnice mista podle stanice
GPS; orientovat se v nezndmém terénu podle turistické mapy; pracovat s mapou na orientacni
béh; pohybovat se v terénu podle azimutu; vytvofit plan trasy a profil trasy.

8.2 9. ro¢nik

V téchto ro¢nicich se ucivo opét prohlubuje ve vSech diive uvedenych ¢innostech.

Co se Zaci nauci:

Vybirat rizné druhy map pro samostatné tkoly pfi sbéru informaci; porovnavat mapy raznych
meftitek z hlediska mnoZstvi zobrazenych informaci; porovndvat mapy z rtiznych obdobi
z hlediska zmén v krajing; vyuzivat GPS pro rizné druhy turistiky s vyuzitim funkce ,,Go To*
(bé€z k ); orientovat se podle mapy na orienta¢ni b&h; vytvorit planek Skolniho dvora ve
zvoleném méfitku; pracovat s uizemnim pldnem obce, s katastralni mapou obce; vytvofit mapu
vyuZiti mistni krajiny.

Télesna vychova a nacvik orientace

4. a 5. ro¢nik

V téchto ro¢nicich mohou zaci v terénu prakticky procvicovat zédklady topografické orientace,
které se teoreticky naucili. Pfipravuji a absolvuji jednoduché orienta¢ni hry se znalostmi
topografickych znacek apod. Zakladnimi organizacnimi formami pro vyuku jsou vychazka,
vylet, Skola v ptirodé¢.

Co se zaci naudi:

Chiizi v terénu a orientace pochodu podle turistickych znacek; urcit svétové strany pomoci
kompasu, buzoly, Slunce; hlavim zdsaddm taboteni v piirod¢; vytvofit situani nakres okoli
urcitého mista.

6. rocnik

Co se Zaci nauci:

Ptesunu do terénu; dokumentovat turistickou akeci pomoci situa¢niho nacrtu, panoramatického
nacrtu; upevilovani dovednosti pii urceni svétovych stran pomoci buzoly, orientovani mapy;
jednoduchym hrdm k provéteni praktickych znalosti topografické orientace; zakladnim
organizanim formam terénni vyuky - vychéazka, vylet, terénni cvi€eni.



7. ro¢nik

Co se z4ci nauci:

Bezpe¢nému pohybu v letni i zimni horské krajin¢ - orientace Vv letnim i zimnim prostiedi
podle orientacnich bodi, terénnich tvard a pfedmétl, podle buzoly, mapy; vytvaret
topograficky nacrt; hram pro zdokonaleni orienta¢nich dovednosti v terénu; zékladnim
organiza¢nim formam terénni vyuky - vychazka, vylet, terénni cviceni.

8. ro¢nik

Co se z4ci nauci:

Ptipravit turistickou akci; zakladim orientace podle map na orientacni b¢h; zékladnim
organiza¢nim formdm terénni vyuky - vychéazka, vylet, terénni cviceni.

9. roénik

Co se zaci nauci:

Ptipravit turistickou akci; vést skupinu v terénu podle mapy; absolvovat samostatné
jednoduchy orienta¢ni zdvod; zdkladnim organizaénim formam terénni vyuky - vychazka,
vylet, terénni cviceni.

S prvky orientace v prirodé se Zaci seznami i v ostatnich piredmétech, napfr-.:

Fyzika - zemsky magnetismus a jeho aplikace, zaklady pohybu nebeskych téles.

Matematika — métitko mapy a zmenSeni, vypocet vzdalenosti na mapé.

Geometrie - tvary povrchu, thly.

Informatika - rizné druhy mapovych serverd, vyhledavani polohy podle GPS a na internetu,
zadavani trasy a vySkového profilu podle riznych programi, zadavani soufadnic do GPS.
Déjepis — prace s historickymi mapami, historickymi leteckymi snimky apod.

Vytvarna vychova - prace s legendou — symboly maji i esteticky vyznam, nakresy, nacrty, atd.

1.2 Shrnuti

Orientace V ptirod¢ byla a je jednou ze zakladnich lidskych ¢innosti, bez které se neobejdeme.
Vzdy byla soucasti vyuky. Béhem staleti se vyvijely znalosti o zemském povrchu a jsou proto
stale podrobnéji zobrazovany v mapach riznych méfitek, ucelu a vyuziti. Velmi se zménily i
pfistroje a pomucky, které usnadiuji orientaci v neznamé krajiné. Vyuka orientace v terénu
se Vpodstat¢ dlouhd léta neméni, pfibyvaji vSak nové poznatky a vyuzivani modernich
navigacnich pfistroji, dalkového prizkumu Zemé apod.
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2. VYUKOVE MAPY PRO NACVIK ORIENTACE

Cil: Ziskat prehled o nejvhodnéjsi mapé pro vyuku orientace.

Po precteni si osvojite:
- které kartografické produkty jsou pro vyuku orientace nejvhodnéjsi;
- kde a jak mizeme ziskat vyukovou mapu;
- jak vyukova mapa vznika;
- jaké mapové symboly jsou charakteristické pro vyukové mapy;
- jakeé jsou zasady pro mapovani v terénu;
- jak si nakreslit zékladni planek pro vyuku orientace v terénu;
- jak vyukovou mapu aktualizovat.

2.1 Proc¢ pravé mapa pro orientacni béh?

Mapa na OB je velmi podrobna, a proto se hodi k nacviku orientace. Nachazi se na ni
velké mnozstvi terénnich tvart, cest, cesticek, druhli porosti apod. Piedevsim podrobnosti a
vétsim méfitkem se mapy pro OB lisi od klasickych turistickych map. Pro praktické
procvicovani neni tedy potieba zvlast¢ velkého prostoru. Mapu OB pouzivanou pro vyuku
OB a orientace nazyvame mapou vyukovou.

Vyukova mapa ma specifické umisténi a vybér terénu. Vychazime z toho, Ze mapa
slouzi pro zaatecniky, takze neni potieba slozitého terénu s velkym mnozstvim detaild,

v kterém je tézké se orientovat. Dilezité je zejména ohranieni prostoru, které zamezuje

neumyslnému opusténi (tzv. vyb&hnuti z mapy).

/ \r\/
Wamﬁavské A __U Lomu

Obr. ¢. 3 Turistickd mapa Horniho Hanychova a okoli

N\
N\
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Obr. ¢. 4 Mapa pro orienta¢ni béh Horniho Hanychova a okoli
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Obr. ¢. 5 Mapa pro orientacni béh - ValeCov ~ Obr. €. 6 Vyukova mapa pro orientac¢ni béh-
ZS Kotlatska Brno

2.2 Obecné zasady tvorby vyukovych map

2.2.1 Umisténi mapy

Vyukova mapa musi mit pfedevS§im dobré umisténi. Ideélni je, kdyz na map¢ lezi
Skola, ktera mapu pro vyuku vyuziva. Pokud je mapa zmapovana pro vyuku na terénnich
vyjezdech, Skolach v pfirodé¢ a dalSich podobnych akcich, je vhodné umistit na ni misto

ubytovani ucastnikd.
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Obr. €. 8 Vyukova mapa u chatového tdbora Moravec
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2.2.2 Terén

Dalsim kritériem je vybér vhodného terénu. Vyukové mapy podle terénu
rozdélujeme na mapy parki, zahrad, Skolnich h#ist, méstskych a ptiméstskych lesikii a mapy
lesti. Vybér terénu zavisi na moznostech, které mame k dispozici a také na v€kovém slozeni
skupiny, pro které je mapa uréena. Pro vyuku nejmensich déti si vybereme spiSe mapu
Skolniho hiisté, ptipadné parku ¢i zahrady. Pro star$i Zaky mlzeme vybrat i hodnotnéjsi a
téz81 mapu lesa.

Vhodné pro zmapovani jsou lesni pasaze s velkym mnozstvim komunikaci, dobrou
pruchodnosti a viditelnosti. Naopak hodné €lenity terén s vysokym pievySenim a skalnatymi

utvary je nevhodny, stejné jako les zarostly a té€Zce prichodny.

A A A

Specialni map. Znatky: Y

= TSI B e B e dopr. Znadka, Ioiem , roura

nidrE ma wod

e
(2] ohngad L poklop sted iy

Obr. €. 9 Vyukova mapa aredlu chatového tdbora Moravec
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2.2.3 Me¢iitko
Mg¢titko mapy urCuje pomér zmenseni mapy proti skute¢nosti. Méfitka vyukovych

map se pohybuji v rozmezi 1:2 000 — 1:10 000 (tzn. 1cm na mapé je 20 - 100m V terénu).

meéftitku 1:15 000 je vhodna v uréitém terénu pro zavod v orientatnim béhu, ale pro vyuku je
lepsi vyuzit vySe zminéné vétsi métitka. Zpravidla plati: ¢im vétsi méfitko, tim lepsi Citelnost
mapy.

Meéftitko mapy zalezi na specifiku daného terénu, ale 1 na celkovych rozmérech mapy

a moznostech tisku.

2.2.4 Hranice mapy

Diulezitym principem vyukovych map je ohrani¢eni. Ohrani¢enim mapy rozumime
vyznamnou linii, ¢i plochu v terénu, ktera mize byt jak pfirodniho charakteru (pole, vyrazny
pas hustého lesa, ptikry svah apod.), tak i charakteru lidské c¢innosti (silnice, elektrické
vedeni, plot, obec). Vyukova mapa by méla mit vzdy né&jaké ohraniCeni, které zamezuje

vybéhnuti z mapy.

2.2.5 Soucasti mapy
Kazda vyukova mapa by méla obsahovat kromé klasickych mapovych naleZitosti i
mapovy kli¢ (alespont zdkladni verzi), ktery zacate¢nikiim usnadni praci s mapou. Dale

muzeme ptidat o¢islovana poli¢ka pro pouziti mechanického razeni.

2.3 Jak vznikaji vyukové mapy

Vyukovd mapa miiZze vzniknout dvéma zplsoby. Prvni moZnosti je vznik vyukové
mapy z klasické (zavodni) mapy pro OB - oddil OB poskytne ¢ast svého zmapovaného tizemi
jako mapu vyukovou. V druhém ptipadé¢ se vytvoii mapa, ktera slouzi vyhradné jako
vyukova. Pfi této varianté je mozné vyuzit projekt Vyukové mapy! zajistovany Komisi pro

rozvoj orientacniho béhu (grand pokryti prace kartografa + tiskovych naklad).

Mapy pro OB v CR se jen zfidkakdy vyuzivaji i jinak nez pro zavody a vyuku

orientace. Hlavné proto jsou mapy vytvareny spiSe nadSenci z fad orientanich bézcl nez

1Vice o projektu na strankach Komise pro rozvoj orientacniho béhu - http://krob.es09.cz/
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kartografy profesionaly (na izemi CR se zabyva profesionalni tvorbou asi 10 odborniki - dale

budeme pouzivat termin mapar).

Mapovani map pro OB je obtizna zalezitost, ke které jsou potteba dulezité osobni
predpoklady.?
minimum se doporucuje alesponi zakladnich pét zavodl. Tézko n¢kdo vytvoii mapu, aniz by
si zkusil zabehnout aspon jediny zavod.

Peclivost, trpélivost a vytrvalost: Mapovani je t€Zké a naro¢né, navic jde velice
pomalu.

Abstraktni technické mysleni a prostorova predstavivost Znamena napiiklad umét do
mapy zanést vrstevnice a dal$i rizné terénni tvary

Jemna ruka a dobré oci: Barvoslepost je velmi zavaznym handicapem, Sni se
mapovat skoro neda. Pfi Spatném zraku si miizeme pomoct vétSim mefitkem.

Fyzicka odolnost: Mapati se Casto v lese pohybuji i1 pres jedenact hodin denné a pfti
tom museji samoziejmé snaset ruzné neptiznivé faktory (zimu, dést, vyssi teploty). Takze
dobra fyzicka kondice je nutna.

Zodpovédnost a odpovédnost: Terminy zavodi a akci, s kterymi souvisi odevzdani
kompletni verze mapy, jsou neuprosné¢ dany. Takze je dobré nenechdvat vSe na posledni
chvili.

Zakladni pocitacova gramotnost: VEtSinou po sobé kazdy mapat sém mapu 1 kresli,
takze musi ovladat alespon zaklady pocitacové prace.

Ti, co mapuji mapy pro OB anebo ti, co po nich pak béhaji, se zabyvaji kazdym
detailem, kazdym terénnim tvarem, prosté ¢imkoliv, co lze na prvni pohled spatfit. Takze na
rozdil od map turistickych nebo vojenskych jsou tyto mapy opravdu piesné a také proto stoji
vytvofeni mapy pro orientacni béh spoustu prace a ¢asu. Vynalozené usili si dokaze potadné

pfedstavit pouze jedinec, ktery ma jiz s tvorbou map pro OB vlastni zkuSenost.

2.4 Mapové symboly
Tvar, velikost a pouziti symbolli na mapach pro orientacni béh je definovano
mezindrodni normou ISOM (International Standard for Orienteering Maps). Nova verze

ISOM je platna od roku 2000.

2 Lenhart Z, a kol., Tvorba map pro orientacni béh, Praha 2000, s. 5
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Kresba mapy vyuziva Sesti barev (bild, zelend, Zlutd, cCernd, hnéda a modrd),
nékterych jejich odstinii a kombinaci.

Mapa se sklada z bodovych, liniovych a ploSnych znakd. Bodové objekty jsou
znazornény jednoduchymi geometrickymi obrazci, linie jsou rozliSeny riznou strukturou

¢ary, plochy se zndzoriuji bud’ barevnou vyplni, nebo Srafou.

2.4.1 Terénni tvary (hnéda barva)
Tvar terénu a vyskopis se znazoriiuje pomoci velmi detailn¢ kreslenych vrstevnic a
pomoci znacek pro malé kupky, prohlubné atd. Terén pro orientacni b¢h je obvykle nejlépe

zobrazen vrstevnicemi s 5m intervalem.

101 Virstevnice - " 110 Malka rjha
“L__~7. 102 Hisvni vrstevnice } 111 Kupka
103 Pomocnd wrstvnion ' 192 Mk kupka
104 Spadnice - 113 Protahla kupka
. 105 Vrslevnicovd kila 114 Prohlubef
108 Srir 115 Malh prohiubed
107 Hréz 16 Jama
108 Malk hdz 117 Rozhity pavrch
=, =" 109 Rjha 118 Zviastnd bardnni objekt

Obr. ¢&. 10 Terénni tvary podle normy ISOM 2000

2.4.2 Skalnaté titvary (Cerna barva)
Skaly jsou zvlastni kategorii terénnich tvarti. Zobrazeni skal dava uzitecné informace
0 nebezpeCi a prabéznosti, rovnéz poskytuje moznosti pro orientaci a umisténi kontrol.

Skalnaté Utvary se znazoriiuji v ¢erné barvé kviili odliSeni od terénnich tvard.

-"'_*_‘ ] 201 Meschidny sriz . 207 Velky batvan
H 4 202 Skaini meslv ( sténa ? 208 Balvanowé pole
-:":_" n T 203 Bchidry skaini sriz ., 209 Ehluk balvard
v 204 Kamennd jima #7210 Kamanity povich
© 205 Jeskyns HEESEEE 211 Oteviens pladitf povrch

208 Balvan 212 Hols skala

Obr. ¢. 11 Skalnaté ttvary podle normy ISOM 2000

2.4.3 Vodstvo (modra barva)
Tato skupina zahrnuje jak otevienou vodu (potoky, rybniky, prameny), tak i zvlaStni

typy porostli podminéné ptitomnosti vody (baZiny). Klasifikace je dalezitd, nebot” udava
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stupen piekazky pro bézce a piedstavuje objekty pro orientaci a umisténi kontrol. Cerna ¢ara
kolem vodnich utvari oznacuje jejich neptekonatelnost za normalnich povétrnostnich

podminek. V suchych terénech mohou objekty obsahovat vodu jen v nékterych obdobich.

[:::D 301 Jmgoro 310 Bafina
J = 302 Rybnidsk 3% Prokonataing maty vodnl ok 311 MNevyrazng baina
_ 303 Jama & vodau 207 Mal vodnl pfikog 312 Studna
ﬁ = 304 Nepfakonaisin Faka 308 Uzied batina g 313 Pramen
305 Fakonateing wodnd tok % 509 Mepfekanateina bating _ 314 Zviditnd vodni objekt

Obr. ¢. 12 Vodstvo podle normy ISOM 2000

2.4.4 Porost (bila, zelend a Zluta barva)

Vyjadieni porosti je pro orienta¢niho bézce dulezité, protoze porost ovliviluje
prichodnost a viditelnost a také poskytuje moznosti pro orientaci.

Zlutd barva je pouzita pro oteviené plochy (louky, pole, paseky). Prub&iny
(otevieny) les je zndzornény bilou barvou. Zelena barva predstavuje hustotu lesa a podrostu v
zavislosti na jeho prabéznosti. Priibéznost zavisi na charakteru lesa (hustota stromil a
podrostu — kapradi, ostruzini, kopfivy apod.) a hodnoti se podle rychlosti béhu, nikoliv
optického dojmu. Rozd€lujeme tii druhy hustého lesa, které znazorniujeme riznymi odstiny
zelené: les — pomaly béh (zelend 30%), les — obtizny béh (zelena 60%) a les — neprichodny
(zelena 100%).

Srafovanou zelenou barvou se znazoriuje hustota podrostu. S piibyvajici hustotou
podrostu, se zvySuje 1 intenzita Srafovani v map¢.

401 Olevfeny prostor
£07 Otevfong prostor s razptilangmi stromy - 210 Porost: velmi cbbiZry bah, neprichosny
403 Divoky otevieny prostor 411 Les pridding v jednom smiln

404 Divoky olevieny prosior s razplylenymi siromrry 412 Sad

|:| 405 Lees: smadmf biih

406 Les: pomaly béh

413 Vinice

414 Wyraznd hranice obd@livand phdy
40T Podrost: pomaly bih 415 Obdéldvana plda
408 Lues: obtiEny biih 416 \VYreznd hranice porosti

408 Podrost: obtizng béh 417 Mevgraznd hranice porostd

Obr. €. 13 Druhy porostit podle normy ISOM 2000
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2.4.5 Um¢lé objekty (Cernd barva)

Jedna se predevsim o sit’ cest, ktera poskytuje dilezitou informaci pro bézce, a jejich

klasifikace musi byt na map¢ jasn¢ rozpoznatelnd. Pro zavodnika je zvlasté dulezita

klasifikace mens$ich cest. Do uvahy je tfeba brat nejen $itku, ale také, jak je péSina zietelna

pro bézce. Ostatni umélé utvary (ploty, budovy, apod.) jsou také dilezité, jak pro orientaci,

tak 1 jako mista pro kontroly.

501 Diinice:

502 WEBi slinice

503 Mend silnics —
504 Silnitka %I—I—
505 Vozowd ceata

5DB PRS[cesta 0 09—
507 Pésina e
508 Mevirazng pédina

509 Prisek —————

510 Zfataind rozcesti
511 MNazfetalnd rozcestl ———tie——

512 Lévka Ir'

o1 wezants moson [ [

514 KiZanl baz mostu

]
515 Faleznice m

Eal

8T

Elakirické vedani

Hiavnl elokiricks wedeni

S1B Tunel

518
520

Kamenna zed

Rozpadié kamennd zidka

521 Vysokd kamennd zed

522
523

Flat

Rozpadiy plot

524 Vysoky pld

525
526

&2T

B

528

Prichod, pfechod
Budova

Sidmld

B Trvale nepfistupna oblast

Dlédclng plocha

4
 —

630 Zfcenina

531 Stfeinice

532 Hrob

533 Prekonatelnég potrubl
534 Neplekonalsing patrubl
35 \yaokd vas

536 Mala vaE

53T Mahyla [hranitni kiirmen)

538 Krmelec

Obr. ¢. 14 Umélé objekty podle normy ISOM 2000

2.4.6 Jiné objekty a utvary (rizné barvy)

ISOM povoluje zanést do mapy 1 zvlastni mapové znacky (vyrazny strom, vyvrat,

plosinka), jejichz vyjadieni neni definovano normou. Definice kazdé takovéto znacky musi

byt uvedena v legend¢ mapy.

“ 418 Zviasini vegetatnl objekt
419 Fvissini vegetalnl chjekt 538 ZviaEtni umdly objekt
420 Tviidini vegelaZni objekl 540 2vlastni umdly objekl

Obr. ¢&. 15 Zvlastni tvary podle normy ISOM 2000
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2.4.7 Technické znacky
Technické znacky jsou takové znacky, které jsou dilezité na vSech druzich topografickych
map a ne pouze na mapach pro orienta¢ni béh (napf. magnetické poledniky, vyskové koty). Kazda

technicka znacka ma pii znazornéni svoji specifickou barvu.

| 601 Magnabicks poledniky [sevarmilky)

+ 602 Fegstragni znatky

-235@ BO03 Vylkovd kil

Obr. €. 16 Technické znacky podle normy ISOM 2000

2.5 Tvorba vyukové mapy

Zde je popsan obecny postup a zékladni kroky pii tvorbé map. Nelze vSak
zapomenout, ze kazdy kartograf mé svij styl a metodu mapovani, ktera se mize od obecného
postupu dosti lisit.

Zejména v dnesni dobé€ se velmi rozvijeji nové metody tvorby map pro OB, pfi nichz

mapaii pouzivaji moderni technologie, které jsou v Ceské republice naprosto vyjimecné.

2.5.1 Pomucky

JeSté neZz zaCneme tvofit mapu, musime mit nebo si obstarat alespont zékladni
pomucky:
Buzola

Buzola je pro mapovéani naprosto nezbytny néstroj. Nejlepsi je klasickd deskova

s méfitkem v stupnich (zavodnicka palcova buzola je pro mapovani nevhodna).

Viastni méritko
Vytvofime si vlastni krokovaci méfitko, spomoci kterého pak prenaSime
odkrokovanou vzdélenost do pracovni folie. Mé&fitko, které si nalepime na vSechny hrany

buzoly, nam usnadiiuje praci a zmensuje riziko chyb.

g AL |
0 10 20 30 405() 60 70 80 9010010 20 30 4015060 70 80 90200
_ dvojkroky 1:7 500, 64 dvojkrokana 100m ]

Obr. €. 17 Krokovaci méfitko
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Maparska folie
Pii préaci v terénu mapujeme na specidlni folii. Vznika tak ,,lesni original®, ktery po
zhotoveni naskenujeme a piekreslime. Folie jsou rizného druhu, takZze se zacateCnikim

vvvvv

pred zacatkem mapovani otestovat kvalitu.

Podlozka
Na podlozce mame pevné piichycenou folii a mapovy podklad. Podlozku nosime pfi
praci porad v ruce. Zakladem podlozky je, aby byla lehka, vodovzdorna, hladkd, tvrda a

nemagneticka. Jeji format ma nejcastéji rozmér A4, ale rozméry mize mit i jiné.

Tuzky a guma

Nejlépe barevné mikrotuzky, které maji tu vyhodu, Ze se nemuseji viibec ofezavat.
Mc¢ly by byt hlavné tvrdé, vodovzdorné a ostré.

Guma je pii mapovani jeden z nejpouzivanégj$ich nastroji. Obecné se doporucuje

guma ve dieveé nebo v podobé tuzky.

Penal
Nejcastejsi alternativy pendlu jsou dvé — ndprsenka anebo podoba blokového

polystyrénu. V obou ptipadech je dilezité dodrZzovat pevné poradi tuzek a barev.

pevna tkanice nebo popruh
kotem krku

popruh kolem hrudi

Obr. ¢. 18 Piiklad mapovaci naprsenky (zdroj: http://tvorbamap.shocart.cz/)
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Mapovy kli¢

Kone¢ny mapovy kli¢ je zadvazny podle normy IOF (viz. 3.3 Mapové symboly). Pro
zaznam prace v terénu pouzivame ale sviij vlastni kli¢. Lesni original se stejné musi nakonec
piekreslit, a tak je zbyte¢né, fidit se normami, kter¢ nam nemusi vyhovovat. Kazdy si mize
barvy i znacky pfifadit, jak chce, ovSem jen za ptedpokladu, ze si po sobé bude mapu i sam
kreslit.

Nutné je stanovit si barvy a znackovy kli¢ uz pted prvni ¢arkou na folii.

Programy, pocitac, skener

Pro vytvofeni mapy potiebujeme specialni kreslici program a pocitac, na némz nam
pUjde nainstalovat a pouzivat.

Skener je dillezity zejména pii skenovani lesniho originalu. Staci i obyCejny stolni

typ A4 s primérnym rozliSenim.

2.5.2 Ptiprava mapovych podkladii

V dnes$ni dobé uz skoro Zadny mapai nemapuje na ,,Cisty bily papir®, ale vzdy na
né&jaky podklad. Nejcastéjsim podkladem je predchozi stard mapa téhoz prostoru. Dalsi mozné
podklady jsou zakladni mapa (ZM) v métitku 1:10 000, statni mapa odvozena (SMO) v
metitku 1:5 000, letecky snimek zkresleny, letecky snimek vyhodnoceny (ortofoto a

ortofotomapa). Dal$im podkladem mulzZe byt i Spatna mapa s pevnymi body (zejména koty,

Obr. ¢. 19 a 20 Vlevo ukazka zakladni mapy, vpravo ortofotomapa stejného prostoru
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Ze vseho nejdiive je nutné si podklad pievést (zvétSit nebo zmensit) do méfitka,
ve kterém budeme mapu tvofit. Mapovani v terénu neprobiha vétSinou ve stejném méfitku,
jako vznikne kone¢na mapa. Ptili§ malé méfitko vyzaduje ptepeclivou jemnou kresbu, ptilis
velké naopak svadi k premitfe detail, vyzaduje Castéjsi vyménu pracovni desky pracnym
ptelepovanim a de¢la potize pii skenovani. Ideédlni je métitko 1,5 — 2 nasobek oproti vysledné
mapg.

Jednim z dilezitych tkonii pfed zacatkem mapovacich praci v terénu je nalezeni
sméru ke skuteCnému magnetickému severu, pii kterém nardzime na problém magnetické
deklinace. ,, Magneticka deklinace je uhel sevieny severnimi vétvemi magnetického a
zemépisného poledniku v daném miste. Meéni se s mistem a casem. Na ruznych mistech Zemé
Jje rozdilnd. “*V CR je v dneSni dobé magneticka deklinace 2 — 4° (magnetické poly Zemé se
stdle pohybuji), takze je pro turistickou orientaci zanedbatelnd. ZjiStovani skutecného
magnetického severu provadime pomoci buzoly a meétfeni nékolika azimuth riznych linii
Vv terénu, které rysujeme zpétné (nezaznamenavame smér linie, ale severu). Sever poté ze
vSech méfeni zprimérujeme a narysujeme magneticky polednik, ktery je pro mapovani
nezbytny kvili rysovani azimuta.

Dalsi nezbytnou soucasti ptipravy podkladl je narysovani ¢tvercové sité, ktera je
velmi uziteCna. Velikost Ctvercii neni nijak pfedepsana, ale zpravidla se doporucuje 1x1cm.
Sit’ musi byt orientovana k magnetickému severu.

Folii ustfihneme vétsi nez je podklad, aby ho na vSech mistech piekryvala. Pak oboji
nalepime na mapovaci desku a ptfelepime krycim papirem, popiipadé€ lepici paskou, proti
zneCisténi a zniCeni. V papiru vzdy udélame malé okénko a papir odkryjeme, vzdy jenom ten

kousek, ktery zrovna chceme mapovat. Po skonceni prace zase ,,okynko* peclivé zalepime.

2.5.3 Prace v terénu

Postup prace v terénu zavisi v prvni fad¢é na kvalité podkladi. Na dobrych odpada
zméteni, nakresleni a Uprava zékladni polohové sité (kostry celé mapy), stejné jako zjiSténi
vySek na zékladni siti. Za zékladni sit’ teoreticky povazujeme sit’ zméfenych bodi, prakticky
to byva spise sit’ zakladnich linii (silnice, velké potoky a okraje lesa). Pokud se tyto linie se za
posledni roky vyrazné nezménili, mtizeme je obkreslit z podkladovych map.

Hlavni faze se skladd z ploSného mapovani uvniti kostry mapy. Pfi plo$ném

mapovani se vypliluji jednotlivé ploSky vymezené zakladnimi liniemi. Postupné vykreslujeme

3 Hofmann E., Korvas P., Orientace v prirodé, Brno 2008, s. 49
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vSechny prazdné prostory zékladni zmapované sité. Polohu nového bodu urc¢ime bud’
zméfenim sméru a vzdalenosti od jiného bodu s jiz zndmou polohou (polygonometricka

metoda), nebo protneme sméry od dvou riiznych znamych bodi (metoda trigonometricka.)

Obr. ¢. 21 Jednotlivé faze plosného mapovani (zdroj: http://tvorbamap.shocart.cz/)

- Mc¢éfeni sméru
Meg¢feni sméru provadime za pomoci azimutu. Mezi nejcastéj$i druhy azimutového
méfeni patii protinani vpfed a vzad a méfeni pfibliznym azimutem. Pfi protinani vpted
zmétime a narysujeme z jednoho a z druhého zndmého bodu azimut k novému bodu. Pfi
protinani vzad stojime na novém bod¢ a zmétime z néj azimuty alespont ke dvéma viditelnym
znamym bodim. Novy bod je vzdy prusecik naméfenych azimuti. Pfiblizny azimut se
pouziva pro velmi kratké useky (do 30m), kdy staci jen zorientovat desku, a smér nacrtnout

od ruky.

Obr. €. 22 Vlevo ukazka protinani v pted, vpravo protinani vzad (zdroj:
http://tvorbamap.shocart.cz/)

- Megéfeni vzdalenosti
V dnesni dob¢ se pfi mapovani pouziva k méteni vzdalenosti prevazné krokovani.

Délku kroku (popfipadé dvojkroku) je dobré si zméfit na piesné vymezené draze (idealni je
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napiiklad drédha na stadionu). Je tfeba nezapomenout na to, ze kroky by sice m¢ly byt stale
stejn¢ dlouhé, ale do kopce a v Spatné¢ priichodném terénu bychom je méli natahovat, a
naopak tieba z kopce zkracovat. Dulezité je dale umét pievést zméfenou vzdalenost v krocich
do méfitka pracovni folie. K tomu nam poslouzi krokovaci méfitko (viz. 6.4.1 Pomucky).
Neni nutné pfesné zamérovani vSech objektli, pokud se spokojime s odhadem. Hlavni je
relativni pfesnost.

Dalsi moznou metodou na méfeni vzdalenosti je pouziti laserového dalkoméru, ktery
pracuje na principu vysilani a pfijmu laserového paprsku. Z doby, za jakou se vrati zpéct
odrazem od cile, spocte vzdalenost. Lépe tedy méfi k jasnym cilim, vadi mu vétve a trdva v
cesté, ale také dést’ a mlha. Pfesnost je obvykle 1m. Pro amatérské mapate, je ale dalkomér
zbytecné velkd financni investice.

S urcovanim vyskopisu nebyva na dobrych podkladech vyraznéjsi problém.
Vrstevnice vyzaduji vétSinou jen mistni korektury. Kdyz vSak mame podklad se $patnymi
vrstevnicemi nebo uplné bez nich (napf. ortofoto), musime si pomoci vySkomérem (piistroj

pro méfeni nadmotské vySky fungujici na odliSnosti atmosférického tlaku).

- Finalni faze
Finalni faze se sklada z posledniho priichodu zmapovanym terénem. Pfi postupném
mapovani izemi miizeme zapomenout na n¢jaké detaily ¢i udélat chybu. Na tyto nepiesnosti
bychom méli pfijit pravé pii findlni kontrole mapy, ktera pfichazi na fadu obvykle aZ po

digitalizaci mapy.

2.5.4 Prekresleni mapy

Lesni original 1ze sice uz povazovat za mapu, ale ta by byla tézko pouzitelna, proto ji
musime digitalizovat a pfevést tak do tisknutelné podoby. VSechny prvky je tfeba nahradit
smluvenymi znackami.

Mapy se daji kreslit mnoha riznymi programy, ale prakticky v§echny mapy pro OB,
nejen u nas, ale i vV celém svéte, se kresli programem OCAD. Tento vektorovy program byl
ptvodné vytvoren pro OB, ale pozdéji zobecnén na jakékoliv mapy (plany mést, autoatlasy,
turistické mapy apod.). Programu OCAD je na trhu od roku 1988 a v dnesni dob¢ existuje
fada jeho verzi. Aktudlné¢ se tento program pouzivd ve vice nez 60 zemich svéta a to
Vv nejriiznéjSich oborech (kartografie a topografie, zeméméficstvi a 1zemni planovani, grafika,

armadni strategie, apod.).
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Nejnovejsi verzi je OCAD 10, ktery obsahuje i1 funkci na kvalitni stavbu trati. Volné
stazitelnd verze OCAD 6, ale pro nakresleni dobré mapy Uplné postaci. Mapat zacatecnik
muZe naopak ocenit jeji vétsi jednoduchost a nezatizeni programu zbyte¢nymi funkcemi. Pied
samotnym kreslenim je nutné lesni original naskenovat a pievést do méfitka vysledné mapy.
Tento rastrovy obrazek vlozime jako kreslici piedlohu a za¢neme vytvaret vektorovou kresbu.

Vse o programu a jeho pouziti je podrobné zpracovano ve vyukovém programu.

2.6 Tvorba zdkladniho plinku pro vyuku orientace v terénu
Vytvofeni mapy byva Casové ndrocné, proto si v zacatcich vyuky orientace

vysta¢ime s vytvorenim jednoduchého planku.

2.6.1 Plan versus mapa

Plan a mapa jsou slova téme¢f stejného vyznamu. V nasem piipad€ rozumime tvorbou
planu zmapovani mensiho tizemi, vétSinou ve velkém meéftitku, kterym byva nejcastéji: Skolni
htiste, zazemi tabora ¢i kempu, mensi park apod.

Jelikoz budeme mapu nazyvat plankem Gzemi, nemusi mit nutné¢ vS§echny mapové
nalezitosti a hlavné nemusi byt naprosto piesna. Napiiklad planky ¢asto neobsahuji vyskopis
a to 1 presto, Ze jsou vySkové rozdily v daném terénu patrné. K tvorbé planli mizeme tedy
vyuzit i nevyhodnoceny letecky snimek nebo zabér z druzice, ktery je zkresleny. Musime ale
mit na paméti, Ze tvofeny planek bude slouzit vyhradn€ k vyuce orientace (k osvojeni
mapového kli¢e, pochopeni zakladnich principii mapy pro orienta¢ni béh, apod.) a ne

k pofadani zavodu ¢i méteni vzdalenosti.
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Obr. ¢. 23 a 24 Ukazka typickych planka pro vyuku orientace

2.6.2 Vytvoteni planku ATC OlSovec
Pro tvorbu planku jsme vybrali integrované odborné pracoviste PdF MU, které je

lokalizovano do obce Jedovnice do arealu rekreacniho zatizeni OlSovec. Jako podklad nam
poslouzil kvalitni letecky snimek vybraného Uzemi. Nas§ vybér padl na toto Uzemi zejména

kvtli otevienosti aredlu a dobrému zobrazeni vS§emoznych detaild na leteckém snimku.
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Obr. €. 25 Letecky snimek ATC OlSovec — podklad pro tvorbu planku

Na snimku vidime zietelné obrysy domi a chatek, velké stromy, silnice a dalsi
vyrazné objekty. Proto mizeme vytvofit zékladni sit mapy vcetné riiznych detaild, aniz
bychom dané Gzemi navstivili, tedy bez potfeby prace v terénu (tzv. od stolu). Vlozime tedy
podkladovy snimek do programu OCAD (je nutné znat jeho métitko a rozliSeni) a vytvotime

prvni verzi planku. (vSe viz vyukovy program)
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Obr. ¢. 26 Zakladni verze planku vytvoiena ,,od stolu*

Pro dokonceni planku je potieba cely prostor projit a zmapovat objekty, které nebyly
viditelné ¢i rozeznatelné na leteckém snimku. Muze se také stat, ze nékterym objektim
pfifadime Spatny mapovy symbol (napf. zaménime cestu za silnici, apod.). VSechny tyto
nedostatky v prvni verzi planku odstranime pravé az v terénu, kde pracujeme podle zasad
uvedenych v kapitole 2.5 Mapovani v terénu. Jako podklad pro mapovani ndm poslouzi bud’
vytvofena prvni verze planku anebo letecky snimek spolecné s prvni verzi, kde bude zapnuto

zobrazeni Srafy u ploch. (opét viz vyukovy program)
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Obr. €. 27 a 28 Verze podkladii pro dokoncovaci praci v terénu

Po praci v terénu podklad naskenujeme a vSechny zmény v planku zpracujeme i
digitaln€. Pro uUplné dokonceni piidame jeSté¢ potiebné textové objekty (ndzev planku,

mefitko, stav, apod.) a planek je hotov.

2.7 Aktualizace vyukovych map

Problém vSech map je jejich rychlé starnuti. U podrobnych map na orientacni béh je
tento problém jesté vyrazngjsi. Casté kaceni velkych &asti lest, oplocovani nové vysazenych
pasek, vznik novych cest vV mistech ¢astého prijezdu tézkych lesnickych strojii, vysychani
potoktl, vzrist mladych stromki, tyto a mnohé dalsi skuteCnosti, at’ uz antropogenniho ¢i
ptirodniho ptvodu, velmi ovliviiuji zmény v mapé za urcity Casovy usek. Pro zkuSené
orienta¢ni bézce neni obvykle velky problém pouzivat star$i a neptili§ aktualni mapy. Pokud
ale chceme mit k vyuce orientace kvalitni mapu, musime ¢as od ¢asu vyukovou mapu
aktualizovat. To oceni predevSim tplni zacateCnici, ktefi se zménami v mapé neuméji tolik

pocitat.
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Mapoval: Jan BOUDNY
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Kreslil: Jan BOUDNY
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Viytiskl:

Spravos mapy:

Méritko: 1: 10 000
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| Stav: 2008

b |
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MORAVEC |
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Mapoval (1:7 500): Martin Henyeh

Kreslil (OCAD 8): Martin Henych

Stav: duben, 2008

Mapaveé podklady: Solmanka (2003
Moravec (1987)

Viytishl:

Sprivee mapy:

Obr. ¢. 29 a 30 Porovnani dvou odlisn¢ starych orientacnich map stejného prostoru
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Aktualizace vyukové mapy probiha na stejném principu jako tvorba planku v terénu.
Nejdiive si pripravime podklad, tedy mapu, kterou budeme aktualizovat. V terénu pak
projdeme celou oblast a zaznamename do staré verze mapy vSechny zmény. VétSinou staci
mapovat z linii zakladni sit¢ mapy, odkud vSechny velké zmény vidime a miizeme je tedy
zam¢éfit. Pfi revizi mapy je tfeba si uvédomit, ze se vyskopis, terénni tvary a kameny nezmeéni
(tedy az na mimotfadné vyjimky...). Proto se musime zaméfit vyhradné na zminéné
skutecnosti a objekty, které se s Casem vyviji a meni.

Po praci vterénu piijde na fadu digitalizace nové verze mapy. Do staré verze
prekreslime vSechny zmény, coz vétSinou nebyva piili§ Casové narocné. Zde je tieba Si
uvédomit obrovskou vyhodu programu OCAD a digitalni podoby map. Drobnou revizi
mizeme udélat prakticky kdykoliv je potieba. Proto je také vyhodné vytisknout si na vyuku
vzdy jen potiebny pocet map (netisknout do zasoby).

Revize dobfe ud¢€lané mapy je ten nejlehci tkol, zvlasté pokud se déla pravidelné. Ne
nadarmo vétSina profesiondlnich kartografii nepovazuje revizi za mapovani. Proto by se
tohoto ukolu nem¢l nikdo zaleknout, ale spise si revizi natrénovat zakladni mapovaci postup a

ukony, které se mu pozdé¢ji mizou hodit v tvorbé planti a novych vyukovych map.

2.8 Otazky k procviceni

—

. Cim se odliuji mapy na orienta¢ni b&h od turistickych map?
. Jaké specidlni poZadavky by méla spliovat vyukova mapa?

. Jak je to s méfitkem mapy u vyukovych map?

. Jaké mapové nalezitosti by na vyukové mapé nemély chybét?
. Jaky je zékladni postup pfi tvorbé mapy?

. Cemu se fika mapovy podklad a jaké existuji druhy?

. Co je to OCAD a k jakym ¢innostem se pouziva?

. Co to je lesni original?

O o0 ~N N »n Bk~ W DN

. Jak se 1i8i planek od mapy?

10. Co to je aktualizace mapy, jak ¢asto, pro¢ a jakym zpisobem se provadi?

3. UKOL NA ZAVER
Shrnuti jste si mohli udélat podle vyse uvedenych otazek. Pokud mate vztah k praktickym
¢innostem a k mapam na orientacni beh, muzete se pokusit udélat sviyj planek okoli skoly,
rekrea¢niho zatizeni kam s zaky jezdite, ¢i v misté bydlisté vlastni planek, nakresleny ve
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voln¢ stazitelné verzi programu OCAD 6 nebo i ve vyssi verzi, kterou vlastnite. Navod
naleznete v samostatné ptiloze — kreslenimap. Pokud se Vam to povede, muzete vysledek

poslat na evhofmann@seznam.cz. V piipadé, ze je Vam verze vyukového programu nejasna,

napisté, do které faze jste se dostali.

4. SEZNAM POUZITYCH PRAMENU A LITERATURY

Anderson G. A kol., Trénink, Metodicky dopis, Praha 2002, 40. s.

Henych,M. VWyuka orientace pro ZS pomoci map na orientacni béh *.
https://is.muni.cz/auth/th/209968/pedf b/

Henych, M. Vyukovy program na metodiku prace s programem na kresleni map OCAD 6
https://is.muni.cz/auth/th/209968/pedf m_a2

Hofmann, E. a kol., Integrované terénni vyucovani, Brno : Paido, 2003, 142 s.

Hofmann E. a kol., Integrovand terénni vyuka — Jedovnice, Pracovni listy a studijni materialy,
Brno 2008, 31 s.

Hofmann E., Korvas P., Pola¢ek P. a kol., Multimedidlni ucebnice pro terénni vyuku, Brno
2008, 22 s.

Hofmann E., Korvas P., Orientace v prirode, Brno 2008, 96 s., ISBN 978-80-210-4715-0
Lenhart Z, a kol., Tvorba map pro orientacni beh, Metodicky dopis, Praha 2000, 144 s.

IOF [online], http://www.orienteering.org

Komise rozvoje OB [online], http://krob.es09.cz/

Lenhart Z, a kol., Tvorba map pro orientacni beh [online], http://tvorbamap.shocart.cz/
Rajnosek, Z., Obnova a tvorba map v mobilnim prostredi, B. prace, PfF MU, Brno 2007, 57 s.
CSOB [online], http://www.orientacnibeh.cz

34


mailto:evhofmann@seznam.cz
https://is.muni.cz/auth/th/209968/pedf_b/
https://is.muni.cz/auth/th/209968/pedf_m_a2
http://www.orienteering.org/
http://krob.eso9.cz/
http://tvorbamap.shocart.cz/
http://www.orientacnibeh.cz/

