Metody cizojazy¢né vyuky

Svétlana HanusSova

Sou¢asnou situaci v oblasti cizojazyéného vyuéovani v Ceské republice miizeme
1épe pochopit, zasadime-li ji do kontextu vyvojovych trendi metod vyuky ciziho
jazyka. Vyvoj na naSem uzemi bohuZzel nebyl piirozeny, protoze jest¢ v pomérne
nedavné minulosti byla vyuka cizich jazyki politickym problémem a jeji rozvoj
proto probihal do zna¢né miry izolované od zapadniho svéta. Trendy, které se
objevovaly v druhé poloviné dvacétého stoleti, zejména v USA a v zapadni Evropé
a které tvotily vyznamné mezniky v cizojazy¢ném vyucovani, se k nam dostavaly
az se zna¢nym zpozdénim.

Az do osmdesatych let 20. stoleti bylo cizojazy¢né vyucovani u nds pievazné

ovlivnéno gramaticko-pirekladovou metodou, jejiz kofeny sahaji az ke

sttedoveéké vyuce latiny a kterd dosdhla svého rozkvétu v obdobi od poloviny
devatenactého stoleti, do poloviny dvacatého stoleti. Cilem studia jazyka je podle
této metody osvojeni schopnosti €ist literaturu v originale. Mezi charakteristické
rysy gramaticko-piekladové metody a jejich variant patii dliraz na psany jazyk,
ktery ovSem neni autenticky, ale je upraveny pro potieby dané urovné a prave
probirané gramatické oblasti, diraz na gramaticky syst¢tm a hojné vyuzivani
matefského jazyka ve vyuce, véetné piekladu do a z cilového jazyka jako jedné
z hlavnich metod procvicovani a testovani. Pii praci sjazykem je pievladajici
technikou manipulace s jazykovym materidlem, ktery je ¢asto prezentovan mimo
kontext a jehoz lexikum je vyuzito jen jako ,.stavebni materidl* pro prezentaci
gramatickych struktur (Richards a Rodgers, 1991). Je pravdépodobné, Ze metoda,
¢i nckteré jeji aspekty, pfetrvavaji v cizojazyéném vyucovani pro nenarocnost z
hlediska ucitele. Ucitel totiZz v ramci gramaticko-piekladové metody nemusi mluvit
neustale v cizim jazyce, nemusi zvazovat vhodné formy prace a nemusi vytvaret
doplnujici materialy. Metoda také byva ¢asto oblibena u dospélych, ktefi typické
gramaticko-piekladové postupy znaji z vlastnich Skolnich let a ¢asto maji pocit, Ze
v osvojovani jazyka uspéSné postupuji. Ve skutecnosti vSak neodliSuji skuteéné
jazykové kompetence od schopnosti manipulovat s jazykovym materidlem podle

daného vzoru.



Kritické reakce na gramaticko-piekladovou metodu se objevily jizvelmi zahy.
Reformni hnuti konce 19. stoleti, které vedlo k vyvoji a prosazeni piimé metody a
jejich variant v cizojazyéném vyucovani, podpofili fonetikové formulaci 6 ¢lanka
Mezinarodni fonetické asociace (IPA), jez se mély stat zasadami pro vyucCovani
cizimu jazyku. Jednalo se mimo jiné o primat mluveného jazyka, zasadu
prezentace jazyka v jeho mluvené podobé¢ pied psanou formou, pouzivani béznych
kazdodennich obratl, induktivni vyuku gramatiky, nahrazeni ptfekladu ndzornymi
ukazkami nebo vykladem v cilovém jazyce. Pfimd metoda byva nékdy nazyvéana
metou Berlitzovou, podle Maxmilliana Berlitze, zakladatele uspéSné sité
jazykovych skol, které vyuzivaji pfimou metodu dodnes.

V USA i v Evropé se stala v Sedesatych letech minulého stoleti alternativou

audiolingvalni ¢i audiooralni metoda. Tato metoda klade diraz na mluveny

jazyk, vyluuje mateisky jazyk z vyucovaciho procesu a zamétuje se na drilova
cviCeni, kterd jsou zaloZena na principech podminovani a maji pfinést zadouci
vysledek skrze zpétnou vazbu, jeZ reaguje na dany stimul. Metoda byla pouZzivana
mimo jiné za druhé svétové valky v armadeé Spojenych statd, proto byva nazyvana
Army Method. Stejné¢ jako u gramaticko-ptekladové metody je vyuzivan
neautenticky jazyk upraveny pro Gcely vyu€ovani a prezentovany mimo kontext, a
ptrevladajici technikou prace je opé manipulace s timto jazykovym materidlem.
Audiolingvalni metoda ovlivnila jazykové vyucCovani u nas zejména dirazem na
pouzivani drilovych cviceni.

VétsSina metod cizojazyéné vyuky je zaloZena na urcité teorii jazyka a na urcité
teorii osvojovani jazyka. Ne vSechny dosud uzivané metody byly zaloZzeny na obou
téchto pilitich. V podstaté az u audiolingvalni metody muzeme hovofit o solidnim
lingvistickém 1 psychologickém zakladu — konkrétné o strukturalistické lingvistice
a o behaviordlnim pojeti osvojovani ciziho jazyka vyuzivajici principu
podminiovani. Proto také zastanci audiolingvalni metody povaZovali tuto metodu za
prvni skuteéné védeckou metodu cizojazycné vyuky. Bohuzel, rozsahlé vyzkumy v
Sedesatych letech, které¢ mely prokdzat efektivitu audiolingvalni metody, skoncily
neuspéchem (Allwright, 1988). Pfinos téchto vyzkumtl vSak nesporné spocival
v objevu, Ze neni mozno urcit jednoznacné optimalni metodu vyuky ciziho jazyka,
kterd by se osvédcila jako nejlepSi pro vSechny a za vSech podminek. V tomto
smyslu se uvedeny vyzkum stal meznikem, od kterého se vyzkum v oblasti

lingvodidaktiky zacal ubirat novym smérem.



1.

Ptevrat v jazykové vyuce nastal ve svété v sedmdesatych letech minulého stoleti,

kdy se zacal prosazovat komunikativni pristup (Widdowson, 1978), jehoz

hlavnim cilem je vytvofeni komunikativni kompetence zéka (studenta). Tento

termin, ktery poprvé pouzil Hymes v roce 1972 ( Hymes, 1991), je definovan nejen
jako lingvisticka kompetence (znalost jazykovych prostfedki), ale 1 jako schopnost
jazyk pouzivat (fecové dovednosti mluvéiho). Komunikativni pfistup je zalozen

na funkénim pojeti jazyka. Littlewood (1994) uvadi dvé nejvyznamnéjsi implikace

funkéniho pojeti jazyka pro komunikativni pfistup:

Komunikativni pfistup otvira Sir$i perspektivu pohledu na jazyk. Jazyk uz neni chapan jen

ve smyslu jednotlivych struktur (gramatika, slovni zasoba), ale také ve smyslu funkci,

které vykonava.

Komunikativni pfistup otvird SirSi perspektivu pohledu na osvojovani jazyka. Nestaci,

kdyz u¢ime zaky manipulovat s jednotlivymi strukturami. Musime také rozvijet strategie

pfifazovani té€chto struktur jejich komunikativnim funkcim v redlnych situacich a redlném

Case.

Komunikativni ptistup klade diiraz na vylou€eni matetského jazyka z vyucovaciho
procesu, uzivani autentického jazykového materidlu. Prosazuje také vyrovnané
zastoupeni vSech ¢ty jazykovych dovednosti (tj. cteni, psani, poslechu a
mluveného projevu). Dllezitou dichotomii v koncepci komunikativniho vyucovani
metody kladly silny diraz na accuracy, komunikativni metodologie usiluje o
vyvazené rozvijeni obou téchto slozek. (Brumfit, 1992) Na zékladé rozdilu
accuracy/fluency se prosazuje novy piistup k préci s chybou, ktery je zaloZen na
uznani chyby jako ,,u¢ebniho kroku®“ (Edge, 1989), zadkonitého stadia na cesté
k osvojeni ciziho jazyka.

Velmi vyznamnou oblasti zmén je oblast role ucitele, ktery byva oznacovan jako
k rolim wucitele patiilo zejména piedavani informaci, fizeni procvicovani
a kontrola, hodnoceni a oprava chyb, s dnesni situaci, kdy roli ucitele podstatné
pribylo. Uvadi role manazera, monitora, modelu jazyka, poradce, zdroje informaci,
facilitatora, socidlniho pracovnika a pftitele. Littlewood (1994) navic uvadi jesté roli
ucitele jako ucastnika komunikace. Richards a Rodgers (1991) rozsituji soubor roli

o role analytika potifeb a manazera skupinovych interakci.



Komunikativni pfistup nepfedstavuje jednu metodu, jde spiSe o soubor postoji,
principi a znich vyplyvajicich postupli. Vramci jednotlivych forem
komunikativniho pfistupu panuje principidlni shoda v otazce cile, kterym
je komunikativni kompetence, jednotlivé formy se vSak li§i v pfedstavach
o cestach k tomuto cili.

Komunikativni pfistup byl pro mnoho ucitelli cizich jazykl pievratnym objevem.
Snad nékdy az pfili§ rychle a dogmaticky byly opoustény tradi€ni metody vcéetné
nékterych pozitivnich prvk. Po Siroké diskusi vyhod a nevyhod, které
komunikativni pfistup pfinesl (viz napf. Swan, 1985) se dnes hovoii o post-
komunikativni éfe,0 tzv. ,,balanced activities approach® (Harmer, 1994) nebo
také o revidovaném komunikativnim pristupu (Ur, 1996), ktery je ve své
podstaté eklekticky a snazi se integrovat ze starSich metod ty prvky, které se jevi
jako pifinosné a obohacujici. Oblasti, kterd doznala velkych zmén proti silnéjSim
formam komunikativniho pfistupu je vyuzivani matefského jazyka v hodinach
cizojazyné vyuky. Touto problematikou se podrobné zabyva Atkinson (1987),
ktery povazuje vylou€eni mateiského jazyka za projev nerespektovani zékladniho
vkladu, ktery si Zak do cizojazy¢ného vyu€ovani ptinasi.

Jestlize né&které metody vyluCovaly matefsky jazyk zprocesu vyuky, aby
nedochazelo k interferenci (negativnimu pusobeni matetského jazyka na nové
osvojovany jazyk), je dnes vSeobecné uznavand existence mezistupné jazyka
(anglicky “interlanguage”), ktery je zakonitym stadiem v procesu osvojovani ciziho
jazyka.

Jak jiz bylo tefeno, vyvoj u nas se znacné liSil od svétového vyvoje. Mimo
jednoznaéné negativnich disledki nasi izolace vSak paradoxné doslo 1 k né€kterym
pozitivnim dopadim — v dobé, kdy se naSe ucitelskd vefejnost seznamovala
s komunikativnim  pfistupem, byly jiz zndmy n&které nedostatky jeho
Velmi zajimavou oblast u nas znamou pouze okrajové piedstavuje skupina
tzv. humanistickych metod. Jejich spole¢nym jmenovatelem je diraz na celkovy
osobnostni rozvoj jedince, ¢imZ se mohou stat vyznamnou inspiraci pro nase
cizojazytné vyuCovani. Jedna se predev§im o Community Language Learning,

Total Physical Response, Suggestopedii a Silent Way.



Autorem metody Community Language Learning je Charles Curran. Vyuka je

koncipovana jako poradenska ¢innost. Studenti diskutuji v krouzku, v ptipadé, ze
potfebuji poradit, pozadaji o pomoc ucitele. Kazdd hodina je nahravdna na
magnetofon, v dalsi lekci se o nahravce diskutuje.

Metoda Total Physical Response (TPR) Jamese Ashera je =zaloZzena na

nelingvistickych reakcich na lingvistické podnéty. Zak neni zpo&atku nucen
hovofit, pouze vykondvd pokyny ucitele a tim davd najevo,
ze rozumi. Po skonceni tzv. tichého obdobi (silent period) muze zak zacit hovofit,
zpravidla tak, Ze pfejima roli ucitele a dava pokyny ostatnim. Metoda TPR je
vhodna pro vyuku zacate¢niki, zejména déti.

Sugestopedie Georgi Lozanova je zaloZena na sugestologii. A¢koli neni piimo
aplikovatelna na nase Skolni prostfedi, n¢které jeji prvky jsou nesmirné inspirujici.
Sugestopedie naptiklad hojné vyuziva relaxa¢nich technik a motivujicich postupt,
jako je integrace prvkl dramatické vychovy v jazykovém vyucovani, vyuzivani tzv.
periferniho uceni (ucitel by mél umistit ve tfidé co nejvice jazykového materialu,
ktery slouzi nejen jako dekorace, ale i k posileni paméti), moznost tzv. hudby
v pozadi (background music). Ne vSechny prvky Sugestopedie jsou pfijatelné pro
vSechny. Sam Lozanov tvrdil, Ze metoda je vhodna pouze pro nckteré typy zaka,
které nazyval sugestibilni typy. Ne vSichni jsou také schopni pfijmout nékteré
zvlastnosti tykajici se roli Zaka a ucitele. Studenti v sugestopedickych kurzech
naptiklad dostavaji novou identitu (jméno, povolani, bydlist¢), ktera jim ma pomoc
zbavit se zabran plynoucich zjejich skute¢né identity. Ucitel se chovd ke
studentim jako pfisny rodi¢, studenti maji byt poslusni jako déti, hovoii se o
tzv.,,infantilizaci* studentl. I v kurzech pro dosp¢€lé se hojné vyuziva her, détskych
fikanek a pisni.s

Caleb Cattegno vyuziva ve své metodé Silent Way systému barevnych tycinek,
které funguji jako signdly vedouci Zédka k samostatnému uceni a uvédomovani
chyb. Ucitel hovoii béhem vyuky minimalné, naopak Zaci hovofi co nejvice a jsou
vedeni k co nejvétsi samostatnosti. Metoda je vyuzivana spisSe okrajove, inspirovala
vSak lingvodidaktiku diirazem na autonomii zaka.

Na zacatku 80. let minulého stoleti vyvinul Stephen Krashen spolu s Tracy

Terrellovou metodu, kterou nazvali Ptirozeny pfistup (Natural Approach). Metoda

samotnd neni zdaleka tak vlivnd jako Krashenovy teorie osvojovani jazyka.

Krashen (1981 poukazal na rozdil mezi ucenim se ciziho jazyka ve Skole a



osvojovanim mateiského jazyka. Osvojovani je podvédomy proces, ktery se
uplatiiuje u déti, které se uci mateisky jazyk. Je podle Krashena mnohem
efektivnéj$i nez uceni, coz je proces védomy, uplatilujici se pii studiu ciziho
jazyka, typicky ve Skolnim prostiedi. Jeho ,,Monitor Model* patii dodnes
k nejvlivn€j$im teoriim osvojovani ciziho jazyka. Krashenovi se podaftilo
identifikovat dulezité faktory, které napomahaji ke zvladnuti druhého jazyka
zpiisobem, ktery se podoba alesponi v n¢kterych parametrech osvojovani jazyka
matefského. Za zakladni podminku uspéSného osvojeni ciziho jazyka povazuje
Krashen dostate¢ny pfisun srozumitelného jazykového vkladu (,,comprehensible
input”). Na druhé strané poukazuje také na faktory, které Uspé€Snému osvojeni
jazyka brani. Mezi témito faktory jmenuje zejména opravovani chyb, piehnany
diraz na formalni gramatiku, stresujici vyukové prostiedi a nerespektovani
prechodného ,.,tichého obdobi*, kdy zak posloucha novy jazyk, za€ina rozumét, ale
jesté neni pfipraven jazyk aktivné pouzivat. Podle Krashenovy teorie by méli
ucitelé plsobit jako zdroj a model srozumitelného jazykového vkladu a zejména
jako tviirci klidného, nestresujiciho klimatu ve tiide.

Casto se hovoii o redukci ¢asu, kdy hovoii ugitel (TTT = teacher talking time)
a zvySovani Casu, kdy hovoti zak (STT = student talking time) (viz napt. Mares,
Kfiivohlavy, 1995). V cizojazyéném vyucovani je tato redukce na jedné strané
zédouci, na druhé stran¢ je vSak tieba zvazit 1 piinos mluvené¢ho projevu ucitele
jako zdroje modelového srozumitelného jazykového vkladu (comprehensible
input).

V ramci tradi¢ného cizojazy¢ného vyucovani ulitel vétSinou nejprve prezentuje
latku, pak ji studenti procvi¢i a nakonec vyuziji ziskané védomosti a dovednosti
v komunikaci. Tento postup byva oznac¢ovan zkratkou PPP (Presentation, Practice,

Production). Task-Based Approach je moderni pfistup, ktery nabizi alternativni

feSeni. Ucitel zada tkol, na kterém studenti pracuji ve skuping, vyuZivaji slovniky,
pfirucky a dal§i material poskytnuty ucitelem a mohou se na ucitele obratit
v piipad¢é nejasnosti. Pak vysledek svého zadani presentuji a uditel zvazi, kterd
jazykova oblast by méla byt nésledné procvicena. Tento piistup ma nekteré
spolecné prvky s projektovym vyucovanim. Diulezité je, aby studenti sami b&hem
prace na ukolu zjistili, co budou potiebovat ke splnéni ukolu po strance jazykové a
pokud mozno samostatné¢ se pokusili zjistit relevantni informace. Task-Based

Approach mize zahrnovat prvky mezipfedmétovych vztahi, protoze zadany ukol



muze souviset prakticky s jakymkoli predmétem vyuCovanym ve Skole (napf.
historie, geografie, biologie, vytvarna vychova.).

Jednim z nejmoderngjSich pfistupit k cizojazyénému vyucovani je Lexikalni
piistup, ktery popsal ve stejnojmenné knize Michael Lewis (1993). Lewis tvrdi, ze
jazyk neni ,lexikalizovana gramatika®, nybrz ,.gramatikalizované lexikum®. Je
proto tfeba vyucovat a ucit se jazyk predevSim jako slovni zasobu. Lexikalni
pfistup klade daraz na kolokace, fraze, slovni spojeni. Nevyhyba se vyuziti
piekladu, ale pojimé ptreklad modernéji neZ gramaticko-ptekladova metoda.

V celé dosavadni historii hledali lingvodidaktikové optimalni metodu vyuky cizich
jazykt. Dnes mlZeme konstatovat, Ze optimalni metoda neexistuje a je vysoce
pravdépodobné, ze ani v budoucnu nebude objevena. Existuje fada metod, které je
mozno uplatnit v riznych situacich pro riizné cilové skupiny. Jarmila Mothejzikova
(1995) v této souvislosti hovoii o didaktickém pluralismu a vyzyva, aby byly
jednotlivé metody chépéany jako komplementarni, nikoli konkuren¢ni.

Pozornost lingvodidaktikii se dnes obraci kZzdkovi a jeho osobnostnim
charakteristikam, vcetn¢ styll a strategii uceni, motivace a problematiky autonomie
zéka. Lingvodidaktika v uvedenych oblastech spolupracuje tzce s psychologii
a psycholingvistikou. Zaméfeni pozornosti na zadka vedlo k vytvofeni konceptu
»Vyuky zamérené na Zaka“ (learner-centered teaching), ktera se zdaleka
neomezuje jen na oblast vyuky cizich jazykd..

Zaveérem je tfeba konstatovat, Zze piekvapeni v oblasti cizojazy¢ného vyucovani
nelze do budoucna vyloucit. Navzdory pokrocilosti védy zlistdva osvojovani jazyka
jednou z nejtajemnéjSich oblasti lidského poznéni. V nedavné dobé€ doslo v oblasti
cizojazy¢ného vyu€ovani k mnoha pfevratnym zménam a je nepochybné, Ze

k dalsim zménam bude dochazet 1 v budoucnosti.
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