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Diive nez se budemecémovat vyuzivani distamich opor v prezemi vyuce
zopakujme si velmi kratceskteré pojmy, které se k tomuto tématu vazi.

Samostudium

Student studuje sam. Davkovanfiva je zavislé na tom, jak se mu itdatku
nastudovat a pochopit a kolik ma na&su.

Narazi-li @i studiu na problém, je naém, aby si vyhledal pé¢bnou literaturu a v ni
odpowdi na vsechny otazky. Je pr@jrproblematické pibézné owerovat zda latku chape
opravdu sprauwh Casto pi studiu ,zabloudi“ a dostane se do ,slep&kyf'.

Je na studentovi dokonce i vyhledani a volba studijeratury. Nefasgji studuje
z odbornych publikaci, skript acebnic utenych pro prezemi studium. Vyhledava
informace na internetu, ziskava je z televiznictroahlasovych piadi. Tyto materialy
obvykle obsahuiji kroghlatky, kterou student pibuje nastudovat také velké mnozstvi jinych
informaci, které jej mohou zmast, nebo mohou zaiempadstatu toho, co jeutezité.
V neposlednfad i styl jak jsou psany, studentouiipasi velké obtize.

Tento zpisob studia m& vSak i své nesporné vyhody. Je mefrdovat kdy ma
student pra¥ cas (v dopravnim prasdku, véekarrg, kdyz je na studium Klidi¢ba veer,
kdy Sly ckti spat, nebo spolubydlici na koleji odesli za Wrdu). Studovat Ize i na dovoletié
v zanestnani kdyZ zbude chvilka. Neni nutné dochazekdty$a gesré stanovenou dobu.

Prezertni studium
Studium probiha pod vedenim pedagoga. Tempo stuglige pedagog.

Pri studiu studenta také vedeii Bsvém vykladu dopluje podle paeby obsah
studijnich materid a vys\¢tluje obtizné partie diva. Podle schopnosti studérgvij vyklad
prizpusobuje jejich padebam. Ribézne zjistuje jak latce rozumi. Latku s nimi pro¢uje a na
typickych gikladech jim ukazuje ptgébné postupy. Aby si je studenti osvoijili, dostavaj
domaci ukoly. Spravnost jejich vypracovagitel owiuje a studenta informuje o tom, zda
latku spravi pochopil a umi je pouzit. Pokud latku pochopiltdpavyswtli mu ji znovu,
nebo mu poradi co jéaba jedt |épe prostudovat a procit. Ukaze a vysstli spravnéeseni.
| pfi tomto zmisobu vyuky mohu studentiekteré ¢asti sami studovat. Pokud vSa&cemu
neporozumi, maji moznost hned v haglimebo jde-li o domaci Ukali samostudium pak
v nasledujici hodi@ipozadat o vysitleni. Vzajemna interakceitele a studenta vytvavelmi
dynamické a efektivni pragdi pro @inny zpisob vyuky.

Pri této fornt studia je pedagog velmi vyznamny subjekt. Svymngedm a
vystupovanim, vztahem KkKgdmétu ktery vywuje, formou vykladu i atmosférou, kterou



spoluvytvdi s kolektivem studefit je vyznamnym vychovnym, vyukovym i moti¥@m
¢initelem. Rimy vliv ucitele se prakticky Zadnym #pobem plnohodnotneda nahradit.

Prfi tomto zpisobu vyuky jsou pouzivanybneé dostupné studijni materialy jako jsou
skripta, @ebniceci publikace & jiz v tiSttné podok nebo elektronické, televizni a rozhlasove
porady apod. Studijni materialy daipiji a podporuji vyklad.

Nevyhodou je nutnost studia na&ibém mist a v @dedem u¢enou dobu. Toto je velmi
problematické nagklad kdyz ¢lovék onemocni, nebo se né#e jinych divoda dostavit na
pozadované misto (do Skoly). Je také nutné abyuserst sousedit na vyuku bez ohledu na
to, zda je toho prévschopen ziznych subjektivnichti objektivnich divodi. Maze jit
nagiklad o rodinné d@vody (oSetovani ditte, dovolend, @lezité udalosti v rodi§), osobni
divody (deprese, starosti, laska, Unavi) nutnost socialniho zabezfmni (nutnost
privydélku). Navic vyuka probih&asto ve velkych skupinach a neni vzdy snadné ji
prizpasobit potebam vSech student

Distanéni studium

Distartni forma studia je zaloZzena na princiimeného samostudia. Protoze jde o
samostudium, dobu, délku a misto studia si studelitsam. Tutor pomaha studentdesit
problémy spojené se studiem. Komunikuje se studereostednictvim telefonu, mailu,
poSty apod. Febira od & vypracované ukoly aipdava mu opravené a okomentované prace.
Sam obvykle nekonzultuje odborné dotazy ale @S odborné konzultanty. Iniciuje
prezerdni tutorialy, které jsou nepovinné a studenti rehiieSi problémy, které nelze iegit
na dalku. Komunikace mezi studenty, konzultantigriumize probihat také prastdnictvim
diskusnich for, chétna Internetu. # vyuce lze vyuZivat také videokonference a dokance
virtualni swty. Student studuje podle harmonogramu, ktery g§istych mezich mize
prizptsobit svym paebam a moznostem.

Pri studiu pouziva studijni opory (zde jiz nehéwvoe o studijnich materidlech). Ty
v sol# zahrnuji celouradu materidl potinaje pfivodci studia, pesnymi harmonogramy
vyuky, kontakty na tutory, administrativu i spoliéygaaz po kompletni studijni texty dogimé
mnozstvim multimedialnich prik specialnich p@di v rozhlase i televizi, dokonce i celych
sestav fistroji, které student bude pgebovat pro usfgné zvladnuti studia. V baku
studijnich opor nalezne student vSeipbhé tak, aby nemusel sarzmymi zpisoby si
zaji¥ovat studijni literaturu a materialy (neni-li totghledavani sotasti vyuky) tak, aby se
mohl plrg vénovat viastnimu studiu.

Pro zajimavost je&tn¢kolik poznamek ktéto forth studia. Vznikla na zaklgd
potreby vzalavani studerit, ktefi se nemohli zéashovat prezeéni formy studia. Naiiklad
z divodu velkych vzdalenosti od vddvacich instituci (vz&élavani v odlehlycltastech sita)

z divodu casové zavislosti ndfklad na zarmsstnani, Zeny na matké dovolené (dalSi
vzklavani, celozivotni vzglavani) a nutnosti rekvalifikace Zidodu socialniho zabezpeni
(rekvalifikace i ztra zamestnani).

Distartni formou studia se zabyva jiz delSi dobu vicestdinci. Nejznar§si z nich
je vS8ak britska Open University. Tato se této peoidtice ¥nuje jiz od zdatku
sedmdesatych let dvacatého stoleti a ma dokongieasgvany systém administrativy,
metodiky vyuky, o¥fovani znalosti, konzultaci, poradenstvi i tvorbstainich vyukovych
opor.



Distanéni studijni opory

Porekud si v této chvili pro nasi pi@bu zjednoduSime pojem distainstudijni opory.
Omezime jej pouze na distam studijni materidl. Zékladem distam studijni opory je
studijni text psany podle zasad platnych pro jejigrbu. Zde si jen v kratkosti zopakujme o
které zasady jde.

Pro spravnou a snadnou orientaci je text strukamgygehledny, jeho struktura pak
jednozné&na a logicka. S takovymto textem se studentovi sogutacuje, hned pozna co je
dulezité a co jen poznamkadopliujici informace.

Latka je rozdlena do kratSichtasti. Kazdacast se wnuje jednomu problémui
tématu, nebo jejich skupinkteré se nastudovanintigiuSnéiasti objasni a vys¥li. Velikost
casti se voli tak, aby ji student mohl nastudovaed@ou. Pokud by tomu tak nebylo, vedlo
by to k obtiznému a zdlouhavému studitastymi navraty k jiz probranyastem za &elem
oswzZeni si jiz probrané latky. Bylo by komplikovangrocvicovani probranych témat.

Je dilezité aby byla opora dopina potebnym mnozstvimieSenych fiklada,
vyswetlujicimi animacemi, simulacemi, obrazky videi. Je dleZité také pdivé zvazovat i
dalSi zdanli¢ bezvyznamné detaily, jako nédad rozmistni obrazk a jejich popid. Popis
obrazku by se # nachazet na takovém misaiby nebylo nutné obracet stranku a bylo mozné
pohodIreé sledovat obrazekipéteni popisu. Je docela dobré figjad nahrat popis slozitého
obrazku na audiokazetu (dnéstta do souboru MP3) aby student mohl popis poshiteii
tom sledovat obrazek.

Po prostudovani kazd@sti je dilezité aby si student &kl n¢kolik ukold, testi apod.
(autokorektivni testy) pomoci kterych siévzda opravdu latce spraviporozungl. Pokud
mu réco uniklo, je teba aby podle vysledku testu zjistiemu neporozust a co by si nil
znovu prostudovat. Tato &ma vazba jej informuje o tom Ze vSe pochopil sp¢da mize
tedy pokrgovat ve studiu.

Do textu je mozné vkladatdasti pro ,zvidavé studenty co é€fitvédét vic*. Takové
casti vSak nesmi rozbit zakladni logiku a systérdigtuopory a musi byt jasriie¢eno, ze jde
o latku navic a tudiz ji nenfeba studovat. Je dobrovolna a prohlubuje znal@sti dAmec
poZzadované urown

Text je vhodné dopibvat dostattnym mnozstvim fikladi k procvieni probirané
latky. VysledkyreSeni &chto gikladi je vhodné umistit do kié (vysledk uloh).

Studijni opora by rla obsahovat také vzorovy test, ktery je podobegiu, ktery
studenti budou na zéwskladat. Aby vidli jak test bude navrzeny a mohli si jej naisé
udélat a podle vysledku si @iit, zda jsou jiz dofe pripraveni na jeho slozeni, nebo zda se
maji vratit jest a rekteréc¢asti, co jiz pozapondh si znovu prostudovat.

Neni feba gipominat, Ze by v oge nely byt také Ukoly k odeslani tutorovi. Ktery je
opravené a okomentované vrati studentovi. Tim gegak pibézné a asgsSnd student
studuje.



Distanéni studijni opory a prezertni vyuka

Z toho co jiz vime je patrné, Ze distan studijni opory mohou byt s vyhodou
pouZzivany i v prezemi vyuce. Skripta a debnice ukené pro prezemi vyuku vSak pro
fizené samostudium pouzity byt nemohou.

Jak a pro pouZzivat distagni studijni opory v prezeéni vyuce? MDvodi je hned
nekolik.

Distan¢éni studijni opory mohou byt GZzasnym pomocnikem, kdystudent nemize
zvéznych divodia navStvovat prezertni vyuku (nagiklad v pipac nemoci,
dlouhodolgjSiho pobytu v nemocnici, laznich). Student samonglpomoci rodii v té dok
studuje latku sam. ke ji piipadre konzultovat i se spoluzéky, kigej navstivi. Takovéto
materialy mohou pomoci tak&itelum, ktei uci dlouhodoks nemocné zaky v nemocnicich a
rehabilita&nich Ustavech. Navrat Zakastudenta do Skoly, pokuddnmoznost studovat sam
s pomoci distatnich studijnich opor je mnohem snazsi a podil Zaaeél latky je mnohem
nizsi. Diky kvalitre zpracovanym studijnim oporam mohou se studiem poimmdice, coz
neni vzdy mozné, studuje-li pouze&hbnic a kopii seitspoluzak:.

Tuto hypotézu potvrdili v rAmdizeného rozhovoru dokonce ditelé zakladnich skol,
ktefi vytvareli v ramci vyuky studijni opory pro své zaky a poaji je ve své vyuce. Vznikla
dokonce i pekrasna studijni opora pro zaky druhéhénfku zakladna Skoly prvniho stupn
zabyvajici se létem. Vytvét opory pro tak malé zaky vyzaduje velké zkuSénogpaditost a
hravost pro jejich vytvieni.

Distan¢ni studijni opory mohou do zn&né miry individualizovat prezenéni
vyuku. Predpokladem je aby se studentippavovali ze studijnich opor na vyukuegem.
Doma nastuduji latku, ktera se bude ve Skole pablinasledujici hodin

Nadani zaci latku pochopi acitel jim muiZze gipravit specialni fiklady pro
dokonalejSi proc¥eni, roz&iujici materialy, kterymi se zabyvajfiyyuce ve Skole.

V¢étSina studerit pottebuje mnohem kratias &itele, aby dosahli péébné udrova
znalosti a tim of ziskavaji Sanci kvalitjSiho procvéeni.

ProtoZe nem@uditel tolik prace s ostatnimi studentyjife se vice snovat studeriim,
ktefi jeho zvySenou @& potiebuiji.

DalSim dilezitym aspektem je skuteost, Zese nadani studenti v hodinach nenudi
vSichni maji co dlat a také dosahuiji lepSich vyslédiStudium je vice bavi, protoze latce Iépe
rozungji. Nenudi se a proto nezlobi a to je dalSi vyhoda.

| tuto hypotézu potvrdili jiz zniiovani witelé zakladnich Skol.

V rdmci své disertai prace jsem proved| na toto téma vyzkum rradti pamyslove
Skole v Liptovském Hradku a i®dni ptimyslové Skole v Jihlay Fripravil jsem studijni
oporu pro jednu kapitolu vyuky jed@ipovych mikrokontrolél. Studenti tuto kapitolu
studovali jiz popsanym Zigobem a pak se v dotazniku vyjahli k novému zfisobu vyuky.
Jak vyuku vnimali samiditelé jsem zji§oval formoutizeného rozhovoru. Nyni se podivejme
na rekteré vysledky ankety, kterou studenti vyplnili pastudovani a proaeni uvedené
kapitoly.



70 90

80

60
70

50
60
40 50
30 40
30

20
20

10
10
0 0

drive stejné pozdéji snadnéjsi obtiznéjsi

V klasické vyuce pochopite latku v porovnani

s Vasimi spoluzaky Porovnéte-li klasickou formu vyuky s pouZzitim

distartnich opor (tohotmového zgsobu)bylo
pro Vas studium

90 80
80 70
70
60
60
50
50
40
40
30
30
20 20
10 10— —
0 T 0
snadnéji obtiznéji ano ne
Probiranou latku a jeji proa@ni jste timto Prali byste si, aby takto bylo zpracovano i vice
novam zgisobem zvladli kapitol?

Vice neZ ti c¢tvrtiny student potvrdilo, Ze timto zfisobem bylo pro & studium i
procviéeni latky snadjSi a gali by si aby bylo takto zpracovano vice kapitol.

Ucitelé potvrdili, Ze se zkratitas potebny k vykladu. P&et dotaz se zvysil, celko¥
se vSalktas potebny k vykladu a konzultacim zkratil.

Ucitelé se shodli na tom, Ze pouZzitim distiaich opor umozni se viceémovat
studenim. Vyuka se vic individualizuje a umiaje prohlubovat znalosti nadanym studemt
a vice se &novat slabsim.

Na naSi fakult vramci spoléného zakladu vytujeme gednEt Informani
technologie 1 a 2. iBdnet informani technologie 1 jednovan zakladm prace s PC, praci s
oper&nim systémem, se soubory, Internetem a e-mailefornii@ni technologie 2 jsou
vénovany MS Wordu, Excelu a PowerPointu. Kazdy bdhgsemestrovy a dotovan aina
hodinami tyd®&. Nyni jsou ogt jednosemestrové, ale dotace se snizila na pEtdoviFi
takovém sniZeniasové dotace by doSlo k sniZzeni urovn



Reseni mohlo byt ifipravit distagni studijni opory a vyuZit je v prez&ri vyuce.
Nejprve pro Informéni technologie 1 byly ifpraveny opory. Navrzena metodika vyuky a
piipravena elektronickd anonymni anketa. Pomoci mij®wrovali a o¥iujeme jak jsou
materialy gipraveny, jak tento zZjsob vyuky vnimaji studenti a zda a jak se to pugge na
jejich znalostech.

Vyuka probih& nasledujicim @pobem. VSichni studenti maji k dispozici na Intéune
kompletni studijni opory. Ty se skladaji &ebnice, videotutoridl webovskych odkaz a
podrobného harmonogramu vyuky a Gkd odevzdani. Gebnice pokryva zaklad obsahu
predmétu. Obsahuje mnozZstvieSenych fklada i vyswtlujicich animaci (tebnice je
k dispozici i v papirové podébs CD). Casti Wwiva, které se diky rychlému vyvoji dni a
rozSkuji, jsou ve fornd videotutoriah a webovskych odk&z Déle pak obsahuji podrobny
harmonogram vyuky sipsnou specifikaci témat a studijnich matérke kazdému tématu a
ke kazdé hodin Celé @ivo je rozdleno do techcasti a pro kazdotast je vytvéena sada
Ukola k procviceni formou samostatné pracefri Rejich feSeni student pozné&emu
neporozunil a miZe se v nepovinnych hodinach zeptéatale. Tyto hodiny slouZi prévke
konzultacim. Ukoly si mohou studenti stahnout eiinetu.

Na zaéatku vyuky v prvni hodi& studenti dostanou ocitele navod, jak studovat,
informace o tom kde jsou k dispozici studijni metlsr a co obsahuji. Jak bude vyuka
probihat a jaké jsou pozadavky k z&po Nejdive tedy maji prostudovat studijni materialy
danécasti a splnit ukoly k proceeni, které jsou jejich s@asti a oviit si feSeni v kidi. Poté
pristoupi k vypracovaniifslusné sadu ukdl V Sestém, devatém a dvanactém tydnu vyuky
odevzdavaji samostativypracované ukolyislusnécasti a absolvuji kratky test, ktery &
jejich znalosti a tim i to, zda ukoly, které odeawdji vypracovavali sami.iPtestu mohou
pouZzivat studijni literaturu, svoje poznamky i Motné vlastni gebnice. Ukazalo se, Ze
studenti, kt& probirané tivo dokfe znaji test utlaji do pti minut. Studenti, ktg se wili,
pinili Ukoly samostat#, pii praci s péitacem vi jak na to, rozumi o co jde ale neznaji vSe
zpantti (coz v tomto pipadt opravdu neni nutné), das nakouknou do studijnich matetial
test ukowi do pil hodiny. Pokud studenti nestudovali, ukoly atkoho okopirovali, testem
neprojdou.

Zpracovani vSech ukbla UsgsSné slozeniit owvérovacich test je podkladem pro
zawrecneé udleni zapdtu. Po ukogeni studia jsou studenti pozadani o vyplinanonymniho
dotazniku. Dotaznik slouziiteli jako zptna vazba ukazujici na kvaltu studijnich opor, jeho
vlastni praci i jak vnimaji studenti vyuku. V dotdlzu jsou také otazky tykajici se moznosti
prace s Internetem, s@tacem apod. Ty slouzi jako podklad pro analyzu moinostioby
studijnich materid.

V prvnim roce nasazeni vyuku vediitizni pedagogové. Studenti podle rozvrhu byli
rozckleni do jednotlivych skupin.

ucitel 1 | uditel 2 | u¢itel 3 | celkem

hoSi 79 21 20 120
divky 162 138 88 388
celkem| 241 159 108 508




Ucitel 1 je zarové autorem studijnich opor, které&linstudenti k dispozici i metodiky
vyuky. Je certifikovanym pedagogem pro digta@rformu studia. DalSi dva pedagogovélim
mnohem mensi znalosti a odborné zkuSenosti s ditdormou vyuky. Byli vSak fedem
podrobré obeznameni se apobem vyuky i studijnimi materialy.

Podivejme se nyni na to jak uvedeni studenti vringgpziti distagnich opor
Vv prezegni vyuce.

Ucitel 1

naprosto Spatné skwély zpusob

Muj nazor na wuku, kdy mé student studijni materidly, doma si wpracovava ukoly (projekty) a
ve Skole konzultuje svoje problémy s ucitelem
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naprosto Spatné skwly zpisob

MUj ndzor na wuku, kdy mé student studijni materidly, doma si wpracovava ukoly (projekty) a
e Skole konzultuje svoje problémy s ucitelem
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Ugitel 3

naprosto Spatné skwély zptsob

MUj ndzor na wuku, kdy ma student studijni materialy, doma si wpracovava tkoly (projekty) a
e Skole konzultuje swoje problémy s ucitelem
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Ucitel 1

Vyhowje mi tento zplsob wuky vic, nez klasicky
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Ucitel 2

Vyhowje mi tento zplsob wuky vic, nez klasicky
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Vyhowje mi tento zplUsob wuky vic, nez klasicky

Anketa prokazala pozitivni postoj stud&rk tomuto z@sobu vyuky. Odhalila vliv
ucitele na postoj k tomuto #Zgobu vyuky. Zcela vyrazné jsou rozdily v ndzorettidenti
ucitele 1. Jak jsme si jizekli je autorem studijnich matenigl ma velmi dobré teoretické
zaSkoleni v problematice distariho vza@lavani se pohybuje jifadu let a osolinje velmi
zapalen pro tuto formu studia a usiluje o jeji iempentaci do vztlavani. Dva dalSi ditelé
jsou o forng studiacasté&né informovani, @astnili se Skoliciho semird maji zajem o jeji
implementaci do studia, obavaji se vSa#Sich narok pro pedagoga a mensi @Sposti

student.

Uspsdnost studia byla u v3ech wcitelt prakticky shodnd. To prokézaly i odborné

odpowdi v anket.

VSichni
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Mé znalosti s ohledem na obsahowou naplf predmétu na zacatku semestru
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\Se jsem jiz znal/a

V anket studenti hodnotili arovesvych znalosti jak ji vidi z pohledu &ku vyuky
a po ukokeni vyuky. Vtomto hodnoceni se odrazily problémi studiu, problémy
s plrenim ukoli i problémy s planim test.




Znalosti na z&tku vyuky jsou u vSechritwitelt stejné a odpovidaji normalnimu
rozlozeni.
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z&dné znadm a rozumim vSemu

Mé znalosti s ohledem na obsahovou naplii predmétu na konci semestru
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z&dné znam a rozumim vSemu

Mé znalosti s ohledem na obsahovou naplii predmétu na konci semestru
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z&dné znadm a rozumim vSemu

Mé znalosti s ohledem na obsahovou naplii predmétu na konci semestru




Znalosti na konci vyuky vidime na grafech. Z niehgatrné, Ze se ani subjektivni
hodnoceni znalosti na konci vyuky u jednotlivycll@god se vyraza nelisi.

Zaveér
Vyuziti distargnich studijnich opor v prezemi vyuce nize pomoci individualizovat
vyuku. (Kiteli umoZiuje vice se &novat slabSim studeirh, nadagjSim poskytnout hlubsi

znalosti.

Nemohou-li studenti ziznych divodia navsEvovat prezeéni vyuku, distatni opory
jim pomohou rychleji dohnatéivo, pogipads i studovat samostatnpo dobu nefitomnosti.

Pouziti distatinich opor v prezemi vyuce je mozné na vSech typech skol.
Timto zpisobem Izgesit | problémy se sniZzenou dotaci hodin pro vysikidrzenim

arovré znalosti. Velmi dlezity je i pi tomto zpisobu vyuky postoj, odborné znalosti a
osobnost titele.



