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Doprava je vyznamnym faktorem existence, prosperity a mobility jednotlivce 1 spole¢nosti
jako celku a dilezitym fenoménem svobody. Zaroven je vSak celou fadou svych vlivli na
zivotni podminky, pocinaje hlucnosti, prasnosti, exhalacemi, drancovanim pfirodnich zdrojt
pohonnych hmot az po omezovéani zivotniho komfortu péSich, negativnim faktorem pro
fyzické a psychické zdravi ¢loveéka a paradoxné potencidlnim nebezpecim pro jeho Zivot v
dalsi budoucnosti. Druhotnym patologickym jevem dopravy jsou také dopravni nehody,
vyplyvajici z nedostatkli v jeji organizaci, z nedokonalosti komunikaci a vozidel a jejich
technického selhdvani, ze Spatné ¢i nerespektované legislativy a kone¢né i z nevhodného
chovani jednotlivych tucastnik. Jednim z ndstroji, které pomahaji uc¢inn¢ celou fadu
z vyjmenovanych pfi¢in nehod fesit, je prevence nehod pomoci komplexni a systémové
dopravni vychovy, zacilené na vSechny Cinitele dopravy a strukturné orientované podle jejich
jednotlivych domén. Struktura kvalifikované, komplexni a s ostatnimi pedagogicko-
psychologickymi disciplinami  zharmonizované ptipravy uciteli na kompetentni vedeni
dopravni vychovy ¢lovéka jiz na zakladni Skole podléha ve zjednoduSené verzi této hierarchii:

e Hledisko dopravni nehodovosti jako socidlniho problému

e Hledisko ekonomickych a etickych dusledkti dopravnich nehod, razii a mortality

z jejich pficin
e Hledisko kauzalit dopravnich nehod s ucasti déti
e Hiledisko dopravni vychovy na ZS jako zakladniho pilife prevence dopravnich nehod

1. Dopravni nehoda jako socidlni problém s ekonomickymi a etickymi disledky

V motoristicky rozvinutych zemich pfedstavuji ro¢ni naklady na likvidaci nésledkt
dopravnich nehod kolem 2% narodniho dichodu, které by mohly byt vyuzity 1épe, napt. na
zlepSeni kulturnich a socialnich potfeb a pozitkli . Témi, kdo je zdravotnimi a socialnimi,
resp. existenénimi ndsledky dopravnich nehod nejvice postizen, jsou déti. Jsou
nejzranitelnéjsi, pohybuji se vesmes pésky nebo na jizdnim kole, Casto s faleSnym pocitem, Ze
chodniky 1 silnice jsou hfisté, které jim patii, a nemaji ani redlny cit, ani soubor poznatkd a
zkuSenosti pro odhad rychlosti, setrva¢nost pohybu, reakéni dobu ¢i dynamiku téles.

Podle odhadi expertii je v poslednich letech usmrceno pii dopravnich nehodach na silnicich
kazdorocné pres jeden milion lidi a 20-50nasobek postizenych je stfedné ¢i téZce zranéno.
Bude-li trend zaplavovani svéta pozemnimi dopravnimi prostiedky pokracovat dneSnim
tempem a nepfikroCi-li  se k efektivnim opatfenim, chranicim zdravi a Zivoty lidi
v koexistenci s dopravou, stoupne do roku 2020 roéni bilance smrtelnych nasledkt a urazi
(vzdor pokroku v dopravni technice i traumatologickych moznostech) o vice nez 60% a
zaujme ve statistice hlavnich pficin mortality celkove tfeti misto, hned za Sifenim nemoci
AIDS a civiliza¢nimi chorobami. AvSak samy pfimé obé&ti dopravnich nehod, usmrceni nebo
zranéni, jsou ze socialniho hlediska pouze primarnimi postizenymi. V jejich zakrytu trpi
nasledky jejich postizeni celé rodiny a spolecenské, pracovni, formalni i neformalni
komunity, stradajici v téchto souvislostech materialn¢, financné, citoveé, moralné ...

Doprava vedle nespornych pozitiv pro mobilitu ¢loveéka a pocit fiktivni svobody a volnosti
prinasi také fadu negativnich dopadli na jeho zivot a zdravi, a to nejen samotnymi nehodami,
ale také pfimymi Skodami a nasledky zplisobenymi zatéZovanim zivotniho prostiedi fyzikalné
(hlukem, prachem), chemicky (pachem, plynnymi exhalacemi), psychicky (stresovymi
situacemi, naroky na psychickou koncentraci a stieh, naroky na bleskové reagovani) atd.



Jak dopravnim nehodam, a z nich plynoucim zdravotnim a jinym néasledkiim, postihujicim ve
velké mife také déti do 15 let, pfedchazet? Jeden z moznych pfistupt je zaloZen na piesné
identifikaci divodi (pficin), které¢ vedou k nehoddm, a na presné identifikaci preventivnich
opatfeni, ktera nebezpeci eliminuji. Zasadnim divodem celosvétové neutéSené¢ho stavu je
absence dopravniho respektu a komplexni pfipravy ¢clovéka na symbidzu s dopravou, tzv.
dopravni vychovy, jejiz organickou soucasti by mély byt kompetence vSech subjekti,
podilejicich se na dopravé, Ucastnicich se v dopravé, anebo pisobicich v organizaci ¢i
realizaci jeji infrastruktury. PfiCiny a nasledna preventivni opatfeni vii¢i dopravni nehodovosti
muizeme roztfidit do Ctyf skupin, znichz prvni se vztahuje k odstranéni potencialnich
nehodovostnich rizik dopravniho prostfedi a dal§i tfi k preventivnim opatfenim vici
subjektliim provozu a opatfenim redukujicim nasledky nehod.

SniZeni nebezpeci vyplyvajiciho ze silni€niho provozu lze dosdhnout v prvnim pldnu pomoci
raciondlni urbanistiky: odstranit divody zbytecné velkych vzdalenosti, které museji lidé
vcetné déti prekonavat pii cestach do skol, do zaméstnani, za nakupy nebo za sportem. Pésky
dosazitelné cile zpiisobi pokles intenzity mistni dopravy na nezbytné minimum a jeji
zklidnéni ptispéje k rozsiteni peSich zon. Silnice, prochazejici centry obci, by mély odrazovat
od tranzitniho provozu (omezenim rychlosti, zpomalovacimi prahy, kruhovymi objezdy,
preferenci chodcli) a uvolnénych kapacit na vozovkach by se mélo vyuzit k vybudovani
komfortnéjSich chodnikd, stezek pro chodce a cyklisty a pfehlednéjSich kiizovatek. Zakladni
mistni dopravu lze potom realizovat levnou, spolehlivou a pohodlnou dopravou veiejnou,
nejlépe s elektrickou trakei.

Do téze skupiny patii jesté tfada dalSich stavebné-technickych opatfeni, navazujicich na
psychologické a fyziologické poznatky, jako jsou budovani oddélenych komunikaci pro rizné
druhy uzivatelti podle jejich rychlosti a jizdniho sméru, vylou€eni Uroviiového kiiZeni
vozovek s komunikacemi chodcli, zlepSeni lokdlniho osvétleni (viditelnost dopravnich
znacek, vozidel a pé&Sich, zejména déti, ve dne 1 v noci). ,,Vidét a byt vidén* by mélo byt
jasnou prioritou (odstranéni kiovin a zakaz jejich vysadby kolem piechodli pro chodce,
zvlasté¢ u Skol a na vSech frekventovanych a neptfehlednych mistech; celodenni sviceni
jedoucich vozidel). Také dobie viditelné svétlé barvy a reflexni materidly prospéji v€asné
informovanosti UCastnikl provozu, at’ jiz pouzitim na objektech, retardérech a dopravnich
znackach, na odévu , doplicich, brasnach a jizdnich kolech dospé€lych i déti jako chodct a
cyklista.

Vycet analogickych opatfeni, jez by mohla také vést ke snizeni diisledki dopravnich nehod,
by mohl pokra¢ovat minimalizovanim pravdépodobnosti vzniku poZaru vozidla pfi nehodé,
pokud se ji nepodafi ptedejit, a usnadnénim moznosti iniku vSech cestujicich z havarovaného
vozidla (apel na vyrobce), stejné jako definovanim néroki na specialni vycvik zdravotnikl pti
typickych dopravnich trazech a transportu zranénych (apel na zdravotni servis) atd.

Pro Skoldky (snad) spiSe k osvétovym informacim z této skupiny pozadavki patii posileni a
zptisnéni zakonll vymycujicich alkohol a drogy v dopravé, nebot’ tento faktor se v dopravnich
nehodach koncicich smrti chodcti vyskytuje az ve 40%. Rovnéz rychlost vozidel je kritickym
faktorem nasledkli nehod, zejména pfi stietu s chodcem. Jejich dlouhodobym vyhodnocenim
se prokazalo, Ze stoupne-li rychlost vozii v obcich z50km/h na 80km/h, zvysi se
pravdépodobnost, Ze vysledkem kolize s chodcem bude usmrceni chodce, osmkrat. Clovék je
totiz geneticky vybaven pevnosti svého fyzického skeletu odpovidajici jen podminkam
ptirozené¢ho pohybu a funkce.

Vyznamnym produktem analyzy dopravni nehodovosti je soubor moznosti, ¢im a jak
redukovat pfini vznikajici socialni, zdravotni, ekonomické a ekologické Skody. Hned na
prvnim misté figuruje zasada diisledného pouzivani zadrznych systémii ve vozidlech, zejména
sedacek pro malé déti a bezpecnostnich péast pro starSi. Vysledkem tohoto opatifeni
doprovazeného presvédcivym vysvétlenim funkce a smyslu zddrznych systémt, pouzivanych



disledné jiz v ramci dopravni vychovy od ptedSkolniho véku, se stane stereotyp, projevovany
potiebou déti piipoutat se ihned po usednuti do vozidla.

Zasadou, interpretovanou jiz od pocatku dopravni vychovy déti, je jejich umisténi v jedoucim
vozidle pouze na zadnich sedadlech, kterd jsou bezpecnéjsi. Velmi zdlraziiovanym
pozadavkem, spojovanym s poucenim o bezpecné jizdé déti na kolobézkach, skateboardech,
koleckovych bruslich, ale zejména na jizdnich kolech, (pozdéji ve vy$sim véku na mopedech
a motocyklech), je pozivani bezpecnostni pfilby. Poranéni hlavy jsou totiz zranéni, ktera
vedou nejcastéji ke smrti nebo invalidité ucastniki dopravni nehody.

Mezi U¢innymi preventivnimi opatfenimi na stejné hierarchické urovni figuruje dopravni
vychova, obsahujici sumu dalSich teoretickych 1 praktickych poznatkli o vyznamu a smyslu
dopravnich znacek, jejich umistovani a spravném vykladu tak, aby chranily pfed nehodami
nebo alespon snizovaly jejich vyskyt a nésledky.

Velky vyznam se piiklada rovnéz tréninku prvni pomoci postizenym, systematickému
péstovani psychické odolnosti vii€i stresujicim vjemiim, pfipravé a prohlubovani schopnosti
reagovat v kritickych situacich bez paniky a s rozmyslem, a dal§im kognitivnim procestim.

2. Kauzality dopravnich nehod s ucasti déti. Dopravni vychova jako zakladni pilif
prevence dopravnich nehod.

Dopravni nehoda je nezadouci pravodni jev dopravy, zpusobujici ponejvice socidlni,
zdravotni, ekonomické a etické Skody, v €asti pfipadii nenahraditelné. Jejich ptivod pochazi
vétSinou z nahodné kombinace rizikovych faktori, predev§im z chyb v rozhodnuti anebo
vinou nezadouciho momentalniho chovani lidského cinitele, nastalé v danou chvili a na
daném misté.

Mensi déti jsou v dopravnim prostfedi nejohrozenéjsi: mezi ostatnimi objekty jsou snadno
ptehlédnutelné, za zhorSenych svételnych podminek hiife viditelné, na komunikacich
spontanné a piekvapivé reagujici, zbrkle se chovajici, podléhajici emocim a nepozorné.
Z téchto diivodi se Casto stavaji ob&t'mi, zachycenymi ¢i srazenymi motorovymi vozidly.
Dopravni nehody jsou v fad¢ rozvinutych evropskych zemich v pfi¢inach Gmrtnosti déti na
prvnim mist€. V minulych dvaceti letech zemfelo na silnicich motoristicky rozvinutych zemi
odhadem 100 000 déti — tj. skoro 100 tydné. Tato skutenost neni pfijatelnd a bezpecnost
silniéni dopravy, zvlasté pro déti, by jako problém méla mit jednozna¢nou spolecenskou
prioritu.

Vychova, vycvik a medialni 1 nemedialni publicita mohou hodné¢ pomoci détem stat se
bezpecnymi, aktivnimi a samostatnymi uZivateli silnice a fidicim a ostatnim dospélym
mohou pomoci ucinit ze silnice 1 pro déti bezpecnéj§i misto. Vychova k bezpecnosti na
silnicich je celoZivotni ucebni proces.Vychovna opatfeni béhem Skolni dochdzky musi byt
adekvatni vyvojové trovni ditéte, pocinaje chodeckymi a cyklistickymi obratnostmi, ale se
stale rostouci pfimési dovednosti a schopnosti vyssi Grovné, tak, aby rostla jejich kompetence
jako chodct, cyklistd a posléze potencidlnich ¢i redlnych tidicd. Neni to ovSem jen otdzka
vychovy déti, ale i vSech ostatnich uZivateli dopravniho ruchu zvySovanim jejich
uvédomeélosti a zodpovédnosti. Vyznamnou roli hraji rodice. Mohou a méli by svym détem
vstépovat bezpecné chovani v dopravé svym prikladem, dodrZzovanim dopravnich pifedpist a
celkové spravnym dopravnim chovanim.

Optimalné zac¢ina vychova k bezpe€nosti na silnici jesté diive, neZ za¢ne dité chodit do Skoly.
V tomto véku se déti uci predevsim napodobovanim chovani dospélych a jejich pozorovanim.
Je proto dilezité, aby rodice co nejvice jako chodci malé déti doprovazeli, cilené a
systematicky péstovali nabyvani dopravnich dovednosti a dodavali détem sebedivéru
k bezpecnému pohybu v dopravnim prostfedi. U déti mlads$iho véku (6 — 9 rokl) se osvédCuje
behavioristicky pfistup, zaméfeny na rozvoj praktickych dovednosti prostfednictvim vycviku



v pfirozeném prostiedi, inscenovanim malych dramatickych roli, hernimi aktivitami ve tfid¢,
vyuzivanim pocitacovych dopravnich simulaci, atd. D¢ti se nejlépe uci metodami
spocivajicimi v otazkach, zamétenych na rozvoj dopravniho strategického mysleni, pii némz
se modelové nebo animované problémy fesi a zaujimaji se rozhodnuti. Prakticky cyklisticky
vycvik, zahrnujici aktivity na realné silnici pod dozorem zkusené dospélé osoby, by mél byt
samoziejmou soucasti tohoto systému. Rodi¢e mohou pomahat Skole ucasti pii praktickém
vycviku déti jako pésich i jako cyklistl v pouliénim provozu, pfi rozvijeni Skolni politiky
,bezpecna cesta do Skoly* a pii ptikladném pouzivani cyklistickych pftileb, které byly détem
presveédCiveé nazorné demonstrovany, s ditkazem, jak €inné snizuji nebezpeci zranéni hlavy.
Ve vysSich ro¢nicich zékladni Skoly se nabizi moZnost pokracovat v prohlubovani dopravni
vychovy vyuzivanim vhodného uciva jednotlivych pfedmétt k diskusim o bezpec¢nosti chodct
v dopravé, fidi¢li na silnicich a cestujicich v dopravnich prostfedcich. Od 11-12 let jsou
vyuzivany zvlasté metody vedouci k pocitu partnerstvi v dopravé a k ptipravé mladé generace
na spoluvytvareni pozitivniho dopravniho klimatu. Vyznamné je rovnéz soustavné posilovani
pocitu spoluzodpovédnosti. Navyky bezpecné interakce dopravniho toku vozidel a cyklistl
jsou nejefektivnéji rozvijeny cvicenim spravného chovani ve skuteCnych situacich pod
dozorem dospélych s pomoci sdilenych zkuSenosti. Velmi dilezité¢ je dal$i zdarazinovani
vyznamu bezpe€nostnich pomiticek (cyklistické ptilby), které pii nastupu pubertalniho véku
s typickym odmitdnim autorit fada déti zavrhuje. Kromé& emotivnich audiovizudlnich
prezentaci o jejich nespornych preventivnich ucincich je tfeba argumentovat markantnimi
vysledky vyzkumnych Setfeni, provedenych v riznych zemich, které se vzacné shoduji v tom,
ze az 80% véaznych zranéni hlavy a 40% smrtelnych zranéni se dalo ptedejit pouzitim pfilby.
Soucasti komplexni dopravni vychovy déti je usili o zvySeni uvédomélé odpovédnosti za
celkovou dopravni kulturu a za vétsi bezpecnost déti na silnici. Velmi potiebné jsou v tomto
sméru soustavné 1 narazové akce s ucasti déti a Skolni mladeze, zamérené na fidice, (,,Jablko
nebo citron®), vybizejici k bezpecnéjSimu chovani {idich poufenim o zékladnich
zakonitostech chovani déti a principech détské psychiky. Akcentovana je zakonna
odpovédnost fidi€l predchazet rizikim nehod a chranit chodce a cyklisty pfed zranénim.
Pochopeni zakonl fyziky vozidel, teorie dynamiky, zvlasté vztahti mezi rychlosti, reakéni
dobou fidice, reakci mechanickych ¢asti vozidla a brzdnou drahou a dalsi technické a ptirodni
zakonitosti osvojované v ramci uciva jiz pii Skolni dochédzce jsou vyznamnym vkladem pfi
budovani zakladi kompetentniho dopravniho chovéani.

Snizeni poctu a disledkit dopravnich nehod vSemi dostupnymi prostfedky je kategorickym
pozadavkem humanizace dopravy.

Dopravni trazy jako nasledky dopravnich nehod se daji ve vétsiné piipada predvidat, a proto
se jim da pfedchazet. Jsou problémem, vyplyvajicim z poruch, vyskytujicich se ve specifické
lidské cinnosti, kterou je ucast v dopravé. Tento problém lze racionalné analyzovat, a proto
taky podniknout protiopatieni. B€Zné chyby fidicl versus chovani chodct by nemélo vyustit
k nehod¢ s Girazem nebo usmrcenim, kdyby spoleénym jmenovatelem jednani bylo partnerstvi
a tolerance, zejména vii¢i nemotorizovanym a détem.

Dopravni vychova jako prostfedek postupné eliminace zavaznych dopravnich nehod a urazi
jejich ucastniki je organickou soucasti teorie vychovy, v niz explikuje zakonitosti vychovy ke
kompetencim a zakonitosti pedagogické psychologie. Svym zaméfenim je ur¢ena a svymi
poznatky slouzi v§em ucastnikim dopravy, a to tim u¢innéji, ¢im vice se muze opirat o jeji
pfedchozi etapy a jiz dosazené kognitivni 1 vychovné vysledky. Ztoho vyplyvéa jasny
pozadavek na systemati¢nost, komplexnost a kontinuitu také v ramci jejiho zafazeni do
vychovné-vzdélavaci etapy zakladni Skoly a logicky pozadavek reflexe specifik jednotlivych
typt ucastnikli dopravy (co do veku, zkusSenosti a druhu ucasti v dopravé) do jejiho obsahu
V soudasné dobé se dopravni vychové v CR vénuje (aZz na vyjimku, kterou jsou predskolni
zafizeni a z nich pfedevs$im matetské Skoly) jenom zcela nedostate¢né mnozstvi subjektii: ¢ast



zakladnich Skol s fragmentalnim dopravné-vychovnym programem, provozovatelé détskych
dopravnich hiist, nékolik Domti déti a mladeze, vybrana pracovisté¢ meéstskych policii a
policie CR a n&kolik nevladnich organizaci.

Lze konstatovat, Ze (az na jmenovana piedSkolni zafizeni) je soucasnd piiprava déti na
potfebné kompetence, nabyvané dopravni vychovou, v nasich zékladnich $kolach (o stiednich
Skolach nemluvé€) celkové tristni a objemové naprosto nedostacujici. Pokud se viibec
realizuje, je didakticky pokulhavajici: déti se Casto uci pouze citovat predpisy a jmenovat
dopravni znacky bez vyvozovani jejich smyslu a vyuzitelnosti v realnych nebo modelovych
situacich, tedy s pomijenim nejcennéjSiho pragmatického vyznamu dopravni vychovy pro
utilitarné-preventivni  Gcel. Jen sporadicky se Ize ve vyuce setkat s S§irSim vyuzitim
jakéhokoliv uciva pro dopravni aplikace k rozvijeni psychickych procesti potiebnych
k dopravnim kompetencim, jejichz vyssi Groven by ustila do spravnych dopravnich reakci,
postojii a chovani. Jednou z nejvdznéjSich zavad v realizaci dopravni vychovy je témér
vyluéné€ nesoustavnost, kampanovitost a roztfiSténost z hlediska formy a casto atmosféra
nezévazné (odpocinkové) zabavy pii potadani dopravné-vychovnych Skolnich akei. Dopravni
vychova se principialné skladda stejné€ jako jiny vychovné-vzdélavaci proces z ¢asti naukové a
z ¢asti vychovné. Naukova by méla zahrnovat adekvatni vybér pravidel silni¢niho provozu,
odpovidajici veékové vrstvé deéti, a snim souvisejici analogické interpretace potvrzujici
spravné chapani uciva, vyvozovani spravnych soudi a zaujimanych rozhodnuti a vhodné
reakce na konkrétni dopravni situace. Smyslem a cilem vychovné ¢asti dopravni vychovy je
plusobeni ve sméru péstovani ndvykil k dodrZovani etickych norem chovani a jednani.
Ptiprava déti na kompetenci bezrizikového ucastnika dopravy v aktivnim 1 pasivnim smyslu
nesleduje pouze hledisko jejich soucasnych potieb jako chodce nebo cyklisty, ale anticipuje
jejich perspektivni dast v silniénim provozu. Skola by méla mit hlavni podil na tom, Ze
Ucastnici dopravy jiz v détském veéku budou chapat dopravni prostiedi jako prostor
s pratelskymi, vstificnymi, ohleduplnymi partnerskymi vztahy a klimatem bez ohrozeni.

3. Ziakladni Skola a vychova k dopravnim kompetencim

Soucasna troveti vychovy k dopravnim kompetencim na ZS dosud nedosahla ani po strance
koncepce, systému a organizace, ani po strance obsahové, metodické a technologické zadouci
urovné (Stojan, 2003). Pfitom je potieba si uvédomit, ze systematicka a do Skolniho
vychovného komplexu integrovana dopravni vychova zasédhne v relativné kratkém case dvou
az tii Skolnich generaci podstatnou Cast Gcastnikt dopravy, déti, mladez, 1 zacinajici a mirné
pokrocilé fidi¢e. Z toho lze diivodné predpokladat, Ze vychovné vysledky, s nimi dosaZené,
budou potom v realnych dopravnich situacich navzajem pozitivné interferovat a spoluptsobit
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jde o vysoké skolstvi, je pfiprava kvalifikovaného pedagogického persondlu, tj. odborné
piipravenych ucitelli, a vychovné-vzdélavaci program akcentujici dopravni vychovu, at’ jiz
realizovanou ve specidlnim vyucovacim predmétu, (coZ neni piili§ redlné a nepotvrzuji to
vétSinou ani zahrani¢ni zkuSenosti), nebo integrovanou s ostatnim vyuZitelnym ucivem
(Stojan, 1999).
Pro oblast dopravni vychovy vramci kurikula zdkladni Skoly na pocatku 21. stoleti a
v systému adekvatnich kompetenci absolventli inovovanych strukturovanych studijnich
programu ucitelstvi na pedagogickych a ostatnich ucitelsky orientovanych fakultach (nejedna
se v SirSich souvislostech pouze o Skoly zdkladni, ale i stfedni), to znamend pfedevsim:

e pregradualni a formou dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikl i postgradudlni

ptipravu specificky kvalifikovanych ucitelt



e stanoveni adaptacnich a anticipacnich vychovné-vzdélavacich cilti dopravni vychovy
z hlediska zadoucich kompetenci pro Zivot s dopravou ve 21. stoleti

e vytvofeni efektivniho nemateridlniho i materidlniho instrumentaria k realizaci obsahu
dopravni vychovy pfi didaktickém a technologickém zazemi na trovni ICT

e pouziti efektivnich nastrojti evaluace vysledki dopravni vychovy za ucelem soustavné
reflexe dopravni vychovy a jeji optimalizace.

Nastupujici reforma obsahu vzdélavani na ZS v souvislosti se zavadénim specificky
rozvolnénych Skolnich vzdélavacich programt je jedineCnou piilezitosti pro implementaci
systematické dopravni vychovy do predskolniho i zdkladniho vzd€lavéani. V jejim ramci lze
prohloubit, integrovat, konektovat i aplikovat vSechny védomosti, dovednosti, schopnosti,
postoje a hodnoty, které zaci v ucivu jednotlivych predmétii az dosud izolované absorbovali, a
které spolu tvofi novou kvalitu, umoZiujici G€astnit se dopravy kompetentné a chranit pfi tom
zdravi a bezpeci vlastni i zdravi a bezpeci ostatnich.

K dispozici jsou nejriizngjsi tradicni 1 alternativni metody a formy, jenom je dokazat tvotivé
vyuzit. Dopravni vychovu mizZeme péstovat v klasickych vyu€ovacich hodinach, ale také ve
specidlnich vychovné-vzdélavacich blocich, projektové ptfi individualni nebo tymové praci,
ve spojeni s praktickym nacvikem a vycvikem a kone¢né pro¢ ne také soutézemi, at’ uz na
dopravnich hiistich, nebo v redlném organizacné zajisténém terénu.

Pti kompozici Skolniho vzdélavaciho programu s implikovanou dopravni vychovou stejné
jako u ostatnich vychovné-vzdélavacich cili c¢ekaji jeho tvirce pii feSeni a promysleni
koncepce Ctyii uzlové body, v nichZ je nutno promitnout, o co v dané konkrétni situaci jde,
jaké jsou konkrétni zajmy, podminky a moznosti. Toto zaddni se nejdiive ztotozni se
stanovenymi klicovymi kompetencemi, a z nich vyvozenymi prifezovymi tématy. VétSinou
dospéjeme k prekvapivému zjisténi, kolik necekanych pfilezitosti pro dopravni vychovu
poskytuje ucivo jednotlivych pfedméti naSim zamérim, kolik ho snasimi dopravné-
vychovnymi zaméry koinciduje. Typicky poloZené otazky mohou znit napf. takto:

e Které z dil¢ich zptlisobilosti maji zjevnou souvislost s cilem dopravni vychovy - zajistit
vzdélavanim, aby zak bezpecné vyuzival dopravu a fesil pfimétené situace s dopravou
souvisejici?

e Jaké spolecné strategie na urovni Skoly my ucitelé pouZijeme, aby tohoto cile mohli
zaci dosahnout?

e Jaké spolecné strategie na urovni naseho vyucCovaciho predmétu pouzijeme, aby nasi
zéaci méli ptilezitost dosdhnout vySe uvedeného cile?(Tomek, 2005)

Dopravni vychova neni samoziejmé pouze obsahu naukového, ale i, a misty predevsim,
vychovného a vycvikového, s vyraznym vlivem na utvaieni charakterové a moralni rovné
zéka. Z tohoto hlediska pti ni dochazi nejen k rozvoji psychickych procest, ale i moralng-
volnich a charakterovych vlastnosti a senzomotorickych dovednosti.

Uciva dopravni vychovy lze vyuzit také k rozvijeni sebepoznani a sebehodnoceni, pfi nichZ si
déti uvédomuji a hodnoti své schopnosti. Zptsob a kriticnost jejich vnimani, vciténi a
imaginace se odrdzi ve vztahu k lidem, k sobé samému, k ptekazkam, k préci, k hodnotam.
Dopravni vychova snad nejvice ze vSech vyu€ovacich aktivit vede zédky k uvédomélé kazni,
motivuje jejich aktivnost a rozviji rozhodovaci procesy.

V oblasti praktického nacviku se uplatiiuji principy senzomotorického uceni, ve kterém se
rozvijeji senzomotorické dovednosti (pfesnost a tspornost pohybtl, sou¢innost), zdokonaluje
vnimani (prostor, barvy, periferni vidéni), vytvari senzomotorické koordinace a schopnost
fyzicky reagovat na zmény vnéjSich podminek.

Celkova koncepce dopravni vychovy by se méla ve skolnich vzdélavacich programech
promitnout do cilevédomé a systematické prace skoly prostiednictvim jednotlivych
vyu¢ovacich predméti (povinna vyuka pro viechny Zaky obou stupiiti ZS), pomoci
volitelnych a nepovinnych pfedmétti a formou vSech disponibilnich mimovyucovacich aktivit,



v§im, co podnécuje a rozviji teoretické i praktické znalosti a zdjem déti a mladeze o dopravni
problematiku.

Priifezova témata dopravni vychovy na 1. stupni zékladni Skoly:
e Zékladni znalosti o dopravnich ptedpisech a pravidlech silni¢niho provozu v rozsahu
chodce a cyklisty, pravni védomi po strance teoretické 1 praktické.
e Zékladni znalosti, dovednosti a navyky sebeobrany pfi silni¢ni dopravé.
e Osobnost Gcastnika silni¢niho provozu (ohleduplnost, takt, pomoc pii dopravnich
nehodéch, ochrana zivotniho prosttedi).
e Konkretizace znalosti dopravnich situaci v aplikaci na nejblizsi okoli Skoly a bydlisté
a bydlisté zaku (,,Bezpecné do skoly, bezpecné domi*)
e VIiv motorismu na Zivotni prostiedi.
Vychovné-vzdélavaci cile a udivo dopravni vychovy na 1. stupni ZS je potieba propojovat
piedevsim s obsahem, metodami a podminkami predméti Prvouka, Vlastivéda, Télesna
vychova, stanovit minimalni pocet hodin pro jejich dosaZeni a vyuzit prostoru
mezipfedmétovych vztahii. Autofi novych ucebnic by méli pamatovat na zatazeni vice
cviceni, ¢lanki a ptikladd s dopravni tématikou. Nepominutelnou pomiickou by mél byt
pracovni sesit dopravni vychovy pro zaky 1. stupné, obsahujici uceleny rozsah uciva a
strukturovany podle jednotlivych ro¢niku.

Prifezova témata dopravni vychovy na 2. stupni zakladni Skoly:

e Osobnost Ucastnika silni¢niho provozu.

e Seznameni se zavaznymi pravnimi normami souvisejicimi s dopravou.

e Doprava a Zivotni prostiedi.

e Prvni pomoc pii dopravnich nehodéch.

e D¢jiny dopravy.
Kompetenci zaka jako ucastnika dopravy lze ve Skolnim vzdélavacim programu pro 2. stupen
naplnit specifickym u¢ivem dopravni vychovy, u¢ivem predmétu Obcanska vychova , Fyzika,
Chemie, Ptirodopis, Biologie a dalSich podle specifickych podminek.
RovnéZ v ucebnicich téchto predméti pro 2. stupent by mélo byt vice pamatovéano na zafazeni
vhodnych cviceni, ¢lankd, ptikladii apod. s dopravni tématikou.

Pti sestavovani skolniho vzdélavaciho programu s implikovanou dopravni vychovou, tj. se
zietelnym akcentem dopravnich kompetenci zakd, je zvazeni a uplatnéni mistné dostupnych a
pouzitelnych materidlnich i nematerialnich prostfedkl. V materidlech figuruji nejcastéji:

e Vychovné vzdélavaci proces realizovany v jednotlivych pfedmétech
Zajmova dopravni vychova na 1. stupni ZS
Zajmova dopravni vychova na 2. stupni ZS
KrouZzky dopravni vychovy se zamétenim na vycvik bezpecné jizdy na kole
Krouzky dopravni vychovy se zaméfenim na ziskani fidi¢ského opravnéni na maly
motocykl
Vyuziti détskych dopravnich hiist
e Soutéze, hry, kvizy s dopravni tematikou
e Spoluprace s dopravni policii, hasiéi, pracovniky Ceského &erveného kiize apod.

4. P¥iprava pedagogii ke kompetentnimu vedeni dopravni vychovy na ZS

Teoretické 1 praktické poznatky a pokyny, v¢etné zdkladnich materialnich podpor
v elektronické formé, k celému spektru problematiky dopravni vychovy na zékladnich



Skolach, 1ze ziskat absolvovanim postgradualniho akreditovaného kurzu dopravni vychovy na
pedagogické fakult¢ Masarykovy univerzity v Brné€, konané¢ho kazdoro¢né pro své absolventy
a ostatni zdjemce z pedagogické verejnosti.

Obsah a rozsah akreditovaného kurzu:
Téma: vyu¢.hodin
Dopravni vychova ve $kolach v CR a v zahrani&i. Srovnani.
Dopravni vychova jako organicka soucast
vychovné-vzdélavaciho procesu na ZS. 1
(Doc. RNDr. PhDr. M. Stojan, CSc.)
Socialni a zdravotni aspekty dopravni vychovy
v souvislosti s dopravni nehodovosti.

(MUDir. L. Kukla, CSc.) 1
Vyznam dopravni vychovy z pohledu MSMT CR.
(Mgr. J. Kronus) 1

Prostor pro dopravni vychovu ve skolskych dokumentech
—ramcové vzdélavaci programy. Metodika tvorby Skolniho
vzdélavaciho programu ZS s aplikaci u¢iva dopravni vychovy. 3
Uplatnéni akreditovaného programu CZV ke kompetentnimu
vedeni dopravni vychovy na ZS v kariérnim adu ugitelt.
(PaedDr. K. Tomek)

Projekty dopravni vychovy pro ZS. Zdrava $kola.
Bezpecna cesta do skoly. 2
(J. Heinrichova)

Dopravni vychova déti a mladeZze v mimoskolnich aktivitach
a v zajmovych organizacich.

(Ing. V. Spicka) 1
VyuZiti prvki u€iva télesné vychovy v dopravni vychove
na ZS. Péce o zacinajici a pokrocilé cyklisty. Cykloturistika. 1

(PaedDr. J.Stangk)

Vyklad zakona o provozu na pozemnich komunikacich
&. 361/2000 Sb. pro uéitele ZS.
Analogické cile a obsah dopravni vychovy na ZS. 2
(Ing. J. Brezina)

Metody a prosttedky pro dopravni vychovu na ZS.
Détska dopravni hiisté a jejich pedagogické, organizacni
a ekonomické aspekty. Flexibilni DDH. 1
(Doc. RNDr. PhDr. M. Stojan, CSc.)

Aspekty obecné a vyvojové psychologie
v dopravni vychové na ZS. 2
(Doc. PhDr. O. Cacka)

Aspekty kreativity v didaktickych a metodickych namétech
metod a prostfedkil pro dopravni vychovu na ZS.
Individuélni cviceni. 3
(Doc. RNDr. PhDr. M. Stojan, CSc.)

Prezentace didaktickych prostfedkii pro dopravni vychovu
na ZS. Individualni cvigeni. 3
(PaedDr. P. Konupcik)

Urazy déti a mladeze ZS v souvislosti s dopravou.
Prevence urazl. Prvni pomoc poskytovana laikem. 2



(Mgr. J. Niederlova)
Pravni odpovédnost pedagoga ve Skole a mimo Skolu
z hlediska dopravnich urazii déti.

Ptipady oCima soudniho znalce. 3
(Ing. P. Mikulasek)
Dopravni vychova v radmci rodinné vychovy. 1

(Doc. PhDr. S. Strelec, CSc.)
Pedagogicka a psychologicka reflexe uciva dopravni vychovy

do jednotlivych kompetenci Skolniho vzd€lavaciho programu. 1
(PhDr. V. Pechéanek)
Spektrum podpory Besipu realizaci dopravni vychovy na ZS 1

(Mgr. R. Stastny)
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