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Lingvodidakticky pohled na problematiku vyuky cizich jazyku u déti s SPU a

dyslexii
Svétlana HanuSova

Problematika vyuky cizich jazyki u déti s dyslexii ¢i s jinymi formami specifickych
poruch uceni (dale SPU) patii k aktudlnim tématim, kterd zajimaji rodi¢ovskou vetejnost,
pedagogy 1 dalsi odborniky. V posledni dob¢ se objevila fada hodnotnych publikaci, které
se vyukou cizich jazykl u déti s dyslexii zabyvaji, a které pisi jak odbornici z oblasti

specialni pedagogiky', tak i didaktikové cizich jazyki .

Cilem mého ptispévku neni specialné pedagogicky rozbor problému, ani vytvoreni
databanky vhodnych aktivit, které jsou vhodné pro zaky s dyslexii’. Piispévek ma byt
spiSe reflexi problematiky vyuky cizich jazyk u déti s dyslexii z hlediska sou¢asného
vyvoje v lingvodidaktice. Zam&fim se zejména na piinos nejnovéjsich
lingvodidaktickych koncepci k problematice vyuky cizich jazykt u zaka znevyhodnénych
dyslexii, ptip. jinymi formami SPU. Budu pfitom vychézet ze situace, kterou znam

z vlastni pedagogické praxe i ze svého soucasného oboru — didaktiky anglického jazyka.

Dyslexie byva v anglofonnim prostiedi definovana ponckud odlisné€ od prostiedi ¢eského.
V anglictin€ se Casto pouziva vyraz dyslexia nejen jako vyraz pro vSechny podobné
poruchy, ale i jako synonymum naSeho SPU. V posledni dob¢ se vSak za¢ina i v anglicky
psanych publikacich rozliSovat a vedle pojmu dyslexia se objevuji i vyrazy dysgraphia,

dyscalculia, dyspraxia a dalsi.

Mezinarodni asociace pro dyslexii (74e International Dyslexia Association, IDA)
definuje dyslexii jako specifickou poruchu ucent, kterd je neurologického ptivodu a je

charakterizovana obtiZzemi s rozeznavanim slov, problémy s pravopisem a ¢tenim.

! Vynikajici zpracovani problematiky vyuky ciziho jazyka u déti s dyslexii je mozno najit v 15. kapitole 10.
zcela ptepracovaného vydani publikace Olgy Zelinkové Poruchy uceni.

2SIGUTOVA, M. Vyuka anglictiny u déti s dyslexii. 1. vyd. Ostrava : Ostravska univerzita, Pedagogicka fakulta,
2002. 44 s..

3 Zajemctim o podobné aktivity doporu¢uji napf. publikaci PECHANCOVA, B., SMRCKOVA, A. Cviceni a hry
pro zaky se specifickymi poruchami uceni v hodindach anglictiny. Univerzita Palackého: Olomouc, 1998



Potize vyplyvajici z dyslexie ale samoziejmé nelze redukovat na symptomy spojené se
zvladnutim ¢teni textu. Sekundéarné mohou problémy se ¢tenim negativné ovlivnit také
rozsah slovni zasoby a celkovou trovei znalosti. Casté jsou téz obtize s kratkodobou
paméti, soustifedénim, vniméanim Casu a organizaci ¢innosti. Vlivem nezbytnosti
vynakladat zvySené usili na zvladani problému, které vétSina ostatnich lidi vitbec nema, se
objevuje zvySena unava, piipadné podrazdénost. Logickym disledkem je pak sniZzena

sebediivéra, kterd miize vyustit az v komplexy ménécennosti.

Podle udajt Britské asociace pro dyslexii (7%e British Dyslexia Association, BDA)
dyslexie postihuje muze i Zeny a doposud nebyly zjiStény rozdily mezi vyskytem dyslexie

u osob z riznych etnik ¢i riznych socio-ekonomickych skupin.

Velmi zajimavy je pohled A.M. Smithové, ktera tika, ze pojem specifické vzdélavaci
potieby jako by naznacoval, Ze neni néco v pofadku v zdkovi. Problém pfitom casto byva
spiSe ve vztahu mezi ucitelem, zdkem, uc¢ebni latkou, kurikulem a prostiedim.(Smith,

2005)

vvvvvv

nez je cizi jazyk. Jak vSichni vime z vlastni zkuSenosti, zvladnout cizi jazyk predstavuje
znaénou vyzvu pro kazdého &lovéka. Casto se setkdvame s otazkou, zda se o to déti

s dyslexii maji vlibec pokouset. Domnivam se, Ze dnes uz asi nikdo vaZné nezvazuje
zépornou odpoveéd’. Neumoznit komukoli v dobé globalizace a evropské integrace alespon
se pokusit o zvladnuti ciziho jazyka by bylo jisté nepochopitelné. Hodnota cizojazy¢ného
vzdélavani pfitom nemize vSak byt vidéna pouze z pragmaticko-utilitarniho hlediska. Je
zajimavé, Ze 1 BDA doporucuje détem s dyslexii, aby se uily cizi jazyk, ptestoze jejich

rodnym jazykem je angli¢tina, se kterou by jisté vystagily cely Zivot a téméf v celé svéte.’

V roce 2001 vydala Rada Evropy velmi vyznamnou publikaci, ktera se stala jednim

z nejdilezitéjsich dokumentl v oblasti cizojazycného vyucovani. Jiz v roce 2002 byl

vydan ¢esky preklad nazvany Spolecny evropsky referenéni ramec pro jazyky

s podtitulem Jak se ucime jazykiim, jak je vyucujeme a jak v jazycich hodnotime. Je

trochu s podivem, Ze se tento rozsahly dokument explicitné nezabyva problematikou zaki

* http://www.bda-dyslexia.org.uk/extra336.html



s SPU. Urcité zavéry ale 1ze vyvodit z pasaze o cilech a tikolech jazykové politiky Rady

Evropy. Uvadi se zde, Ze je tfeba

,»Zajistit v co nejveétsi potfebné mire, aby vSechny vrstvy populace mély €inné prostredky
k ziskani znalosti jazykl ostatnich ¢lenskych statt .....a k ziskdni dovednosti potiebnych
pro takové uzivani jazyka, které mluvéim umoziuje uspokojit komunikativni potieby.*

(str.3)

Dokument déle vyzyva, aby vyucovani bylo vzdy zaloZeno na potiebach, motivaci,
vlastnostech a moznostech zakt, aby byly stanoveny co nejkonkrétnéjsi smysluplné a
realistické cile a aby byly vyvijeny odpovidajici metody a materidly. Celkové maji byt
podporovany a rozvijeny takové programy, které umozni riiznym skupindm a typtim

studentll komunikativni ovladani jazyka odpovidajici jejich potfebam.

Ze znéni Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky tedy jednoznacné
vyplyva pravo vSech studentt (tedy i studenti s dyslexii) na jazykové vzdélavani, a to na

vzdélavani poskytované pomoci odpovidajicich metod a postupti.

Zajimavou otazkou je vybér konkrétniho jazyka, kterému by se dité s dyslexii mélo
vénovat. Pomérné ¢asto zde naraZzime na nepochopeni a myty. Déti s dyslexii naptiklad
byvaji Casto zatazovany do skupin s vyukou némciny, ktera je udajné pro né¢ vhodnégjsi nez
angli¢tina. Z hlediska obtiZi, je piinasi dyslexie, je toto pravda jen u &asti déti.” Tento
postup je vSak zvlasté sporny, nezohlediiuje-li preference ditéte, které miize byt znacné
demotivovano a mize proto pfistupovat k vyuce ciziho jazyka jiz ptedem negativné, coz

situaci dale komplikuje.

Za klicovy moment vyuky jazyka u déti s SPU povazuji diikladné stanoveni pedagogické
diagnézy vychoziho stavu a nasledné vytyceni cila. Ucitel, ktery chce naucit své zaky
cizi jazyk ( a jisté to plati i pro jiné predméty, které smetuji k rozvoji dovednosti), musi
predevsim citlivé stanovit, kde se jeho zak pravé nachazi a ktery zplsob vyuky a uceni

bude pro néj ten optimalni. Dalo by se fici, Ze to prave to je podstatou umeéni ucit.

> Jak uvadi Zelinkové (2003), je tieba rozlisit levohemisférové a pravohemisférové dyslektiky, pfi¢emz se da
predpokladat, Ze levohemisférovi budou Iépe zvladat anglictinu, kdezto pravohemisférovi spise némdéinu.



U déti s dyslexii je obzvlasté dulezité cile stanovovat velmi citliveé, realisticky, naucit
rad¢ji méné a dikladnéji nez vice a zbézné. Jak uvadi Zelinkova (2003), dosazena troven

Casto neodpovida vlozené energii a nékdy neodpovida ani osnovam, coz je tteba piipustit.

Stava se napriklad, Ze ditéti s dyslexii dela téemer neprekonatelné obtiZe urcitda ucebni
latka, v anglictine to byva casto hlaskovani (spelling). Po vyzkouseni nékolika
moznych ucebnich postupii by melo byt na uciteli, zda se rozhodne prislusnou latku
pro konkrétniho Zaka zjednodusit (napr. Zak se nauci hlaskovat pouze své jméno),
odlozit na pozdéji (do vyssiho rocniku, kdy ostatni zaci budou danou latku opakovat)
nebo zcela vynechat z ucebniho planu. Vzdy je treba peclive zvazit, zda vynechani
daného uciva miize zpusobit mezery ve védomostech, které budou pricinou budoucich
problémii, nebo zda se jedna o izolovany jev (coz je prave pripad hldaskovani), ktery

neni nutnou podminkou zvladnuti dalsi latky.

Pti vybéru vhodnych metod a forem vyuky brzy zjistime, Ze neexistuji feSeni platna pro
vSechny déti s dyslexii, kazdé takové dit€ vyZzaduje do zna¢né miry individualni piistup.
Coz ostatné, jak ukazuje praxe i teoreticka reflexe, plati i o ostatnich studentech. VSichni
mame své specifické obtize a své specifické potieby.

Mnoho problémd, s nimiz se setkavaji ucitelé ve své praxi, vychazi z predstavy, Ze zZaka

z dyslexii je tfeba ucit jinak nez ostatni. Rada bych zdaraznila, Ze vétSinou mizeme vyjit z
piedpokladu, Ze co je dobré pro zaky se specifickymi potizemi, je dobré 1 pro ostatni.
Neexistuje metoda ¢i technika, kterd by byla vhodna pro déti s dyslexii a zadroven nebyla

prospesna i ostatnim.

Po obdobi hledani optimalni metody vyuky ciziho jazyka, kterou by bylo moZzno
jednoduse aplikovat na kazdého Zaka, dospéli lingvodidaktikové k zavéru, ze jedna
metoda optimalni pro vSechny neexistuje a zfejme existovat ani nemize. V soucasnosti se
prosazuje tzv. eklekticky pFistup, ktery je kombinaci pozitivnich prvkl riznych metod a
pristupti. Ucitel by mél byt béhem své piipravy seznamen s co nejsirsi Skalou metod, aby
byl schopen vybirat z nabidky osvéd¢enych metod a technik ty prvky, které jsou vhodné a
pfiméfené pro konkrétni skupinu nebo konkrétniho jedince. Zakladem moderniho
eklektického ptistupu je komunikativni pojeti vyuky jazyka. Dal§i moderni koncepci je
pristup zaméreny na Zaka (learner-centred approach), ktery se zabyva také autonomii

zéka, jeho uc¢ebnimi strategiemi a styly. Je zcela ziejmé, ze pravé kombinace dvou



zminénych pfistuptl je tou spravnou volbou pii hledani vhodnych metod a forem vyuky

zaka s dyslexii.

Z alternativnich metodou vyuky ciziho jazyka Ize pro déti s dyslexii doporucit zejména
metodu TPR, tedy Total Physical Response®, kterou vyvinul kalifornsky profesor James
Asher a které je dodnes rozpracovavana naptiklad na univerzitnich pracovistich v USA
(v€etné modifikace TPRS - Total Physical Response Storytelling). TPR je metodou
zalozenou na stejnych principech, které jsou uplatilovany pii osvojovani matetského
jazyka v détstvi. I béhem tohoto piirozené¢ho procesu déti nejprve delsi dobu (n€kolik
meésicll) pouze poslouchaji a jejich fe¢ se zdanliveé nerozviji. Ve skutecnosti vSak ptijimaji
a zpracovavaji informace, na jejichz zéklad¢ diive ¢i pozdéji zacnou samy produkovat
jazyk. Pti vyuziti TPR ma ucitel umoznit zakiim libovolné dlouhou dobu tzv. silent period
(tiché, nebo ml¢enlivé obdobi), béhem kterého zak nemusi mluvit, pouze poslouchd a
reaguje pohybem, gestem, nebo ¢innosti podle instrukci, které dostava od ucitele

v cilovém jazyce. Zak za¢ina mluvit, aZ o to sam projevi zajem (miiZe to byt velmi brzy
nebo naopak po delsi dob¢). Dava pak instrukce ostatnim, to znamena piebira roli ucitele.
Diilezité je, ze jeho te€ je od pocatku strukturovand do jednoduchych vét (vétSinou
ptikazil), nejde pouze o memorovani izolovanych lexikalnich jednotek bez kontextu, jaké

je Casto praktikovano v pocatecnich fazich vyuky jazyka v tradicni Skole.

TRP je velmi hojn€ vyuzivana v zemich, které nam mohou byt vzorem v tispéSnosti vyuky
cizich jazyk, napt. v Nizozemi, kde se Zaci v primarni Skole uci cizi jazyky prakticky jen
pomoci TPR. Je ale tfeba fici, Ze n¢které déti, které maji problémy s motorikou a

koordinaci, nemuseji na metodu TPR reagovat pozitivné.

Dal3i inspirativni metodou je sugestopedie’ bulharského psychiatra Georgi Lozanova,
kterd v jazykovém vyucovani hojné vyuZziva hudbu (také jako podbarveni - tzv.
background music), ptisobeni prostiedi, hry a herni aktivity, prvky dramatické vychovy,
,pravohemisférovych® strategii, jako je zapojeni predstavivosti, vizualizace, uméleckych
postupti, humoru, empatie a intuice. Aniz bych zde chtéla propagovat sugestopedii jako

celek, vSechny zminéné postupy mohou byt pro vétsinu déti s dyslexii velmi piinosné.

8V ptipad& z4jmu o tuto metodu doporuéuji napf.
http://www.teachingenglish.org.uk/think/methodology/tpr.shtml
7 http://www.onestopenglish.com/News/Magazine/Archive/suggesta.htm



Velmi vhodnou moderni technikou je také prace s ptibéhem (storytelling).

K metodam a formam vyuky ciziho jazyka, jez jsou zvlast’ vhodné pro zéky s dyslexii,
patii pfedevsim postupy zalozené na multisensorickém pristupu. Patii k nim naptiklad
metoda Ortona a Gillinghamové, vyuZzivana v USA pii vyuce anglictiny.

Multisensoricky ptistup vyuziva také Neuro Linguistic Programming,8 které prosazuje
postup nazvany VAKOG. Tato zkratka je slozena z prvnich pismen slov visual, auditory,
kinesthetic, olfactory, gustatory, tedy vizualni, sluchovy, kinesteticky, ¢ichovy a chutovy.
Podstatou je zapojeni vice smysli najednou. Posledni dva smysly vSak nelze v jazykové
vyuce vyuzivat pfili§ asto, proto se setkdvame také s redukovanym pojetim nazvanym

pouze VAK, piipadné¢ VAKT (visual, auditory, kinesthetic, tactile — hmatovy).

V jazykové vyuce lze vyuzit i Gardnerovu koncepci mnoho&etnych inteligenci.’

Gardner (1999) tvrdi, Ze kazdy clovék ma ve vétsi ¢i mensi mife 7 typu inteligenci:

o jazykovou

o matematicko-logickou
o hudebni

O prostorovou

o télesné-pohybovou

o intrapersonalni

o interpersonalni

Teorii mnohocetnych inteligenci nelze povazovat za metodu vyuky ciziho jazyka, nabizi
vSak bohatou inspiraci, kterou mize ucitel tvofivé rozpracovat. Podle Gardnera ma kazdy
¢lovék ma vSech 7 typt inteligence, 1iSi se ale stupei jejich rozvinuti. Toho mohou
vyuzivat ucitelé pii vytvareni ucebnich materiald a planovani postupti. Naptiklad u déti

s rozvinutou hudebni inteligenci je vhodné zatazovat hudbu a zpé&v, ale také rytmické
verSe. Déti s matematicko-logickou inteligenci oceni zpracovavani pocetnich tloh

v cilovém jazyce, kvizy, hadanky, experimentovani.

¥ http://www.witchhazel.it/pnl.htm
? http://www.spannj.org/BasicRights/appendix_b.htm



Psychologie, pedagogika i lingvodidaktika v posledni dob¢ vénuji vice pozornosti
individudlnim uc¢ebnim strategiim a stylim uceni. Styly u€eni jsou obecnymi piistupy
k u€eni, byvaji definovany jako viceméné konzistentni zpisob, kterym ¢lovek piijima,
zpracovava, organizuje a znovu pouziva informace. Existuje cela fada typologii styla
uceni. Styly je mozno délit podle smyslovych preferenci (napt. styl vizualni, sluchovy,
kinesteticky, hmatovy), osobnostnich aspektl (napf. extraverze, introverze), trovné
zobecinovani (napt. globalni styl proti analytickému) a biologicky podminénych rozdili

(napf. vliv biorytmt). Styly 1ze identifikovat pomoci jednoduchych nastrojti, jako ptiklad

zde uvadime interaktivni dotaznik dostupny na http://www.vark-

learn.com/english/page.asp?p=younger. Zjisténi preferovanych stylti u¢eni pomiize nejen

zakovi samotnému, ale i uciteli pfi praci s konkrétni tfidou. U déti se specifickymi
potiebami toto plati dvojnasob. Zelinkova (2003) naptiklad uvadi, Zze déti s SLD maji
Casto globalni styl uceni a je velmi kontraproduktivni, nutime-li je zvladat jazyk
systematicky, krok za krokem. Ikdyz vétSinou zjistime zna¢né rozdily mezi jednotlivymi
zéky ve tiide, stava se také, ze v ramci tiidy lze identifikovat vyrazné preference spole¢né
nekolika zaktim ¢i dokonce vétsing zakh a podle toho pak je mozné ptizpusobit ucebni
postupy. Obecné plati, ze styly uceni jsou vrozené a pomérn¢ obtizné je 1ze ménit. Je tieba
Jim pfizplsobit vyuc¢ovaci metody a techniky. Déti, které preferuji vizualni
zprostifedkovani informace, budou naptiklad potfebovat vice vizualnich stimuld, jako jsou
obrazky, karticky se slovic¢ky, symboly, tabulky, grafy, ptehledy, barevné podtrhavani a
zvyraziiovani textu, videonahravky. Détem, které vyuzivaji kinesteticky styl uceni, budou
vyhovovat aktivity spojené s pohybem, kterym se odreaguji, ale zaroven jim pohyb
poslouzi 1 jako pomiicka pro lepsi zapamatovani. Jsou pro né proto velmi vhodné techniky
TPR, dramatické techniky (napft. hra v roli), potebu;ji ptiklady ,,ze Zivota®, trojrozmérné
modely (napf. pii vyuce predlozek). Ucitelé by méli védét, ze takovym détem velmi
znesnadnuji uceni, nuti-1i je sedét celou hodinu téméf bez hnuti v lavici. Introvertované
déti se budou 1épe ucit samy, kdezto détem extravertovanym pomuze spoluprace
s ostatnimi béhem prace ve dvojicich nebo skupinach.
Na rozdil od kognitivnich stylli, u¢ebni strategie, definované jako specifické ¢innosti,
chovani nebo postupy, které clovek vyuziva ke zlepSeni vlastniho uceni (Oxford, 1990),
ménit do zna¢né miry 1ze. Oxford déli ucebni strategie do Sesti zédkladnich kategorii:

o kognitivni strategie (umoznuji clovéku manipulovat s jazykem prostfednictvim

uvazovani, analyzy a syntézy, sumarizace, prace s informacemi)



o metakognitivni strategie (identifikace vlastniho ucebniho stylu, vlastnich potteb,
planovani uceni, shromazd’ovani a organizace studijnich materiali, monitorovani
vlastnich nedostatk a sebehodnoceni)

o pamétové strategie (vyuzivani strategii usnadiujicich zapamatovani, napf.
mnemotechnickych pomucek, akronymt, rymi, vizualnich ptfedstav, pohybu,
pojmovych map)

o kompenzacni strategie (odhadovani z kontextu, pouzivani synonym a opisii misto
chybéjiciho vyrazu, vyuzivani gest a pauz v pribéhu komunikace)

o afektivni strategie (tykaji se schopnosti ¢lovéka uvédomovat si vlastni naladu,
pocity, uzkost a pracovat s nimi)

o socidlni strategie (schopnost pozadat o vysvétleni béhem komunikace, schopnost
pozadat o pomoc, vyhledavani komunikace s rodilymi mluv¢imi, zkoumani
kulturnich a spolecenskych norem)

Jednotlivé strategie l1ze opét identifikovat pomoci dotazniki. Jednim z nejznaméjsich je
SILL (The Strategy Inventory for Language Learning) jiz zminéné Rebeccy Oxford. Rada
lingvodidaktikl se dnes kloni k tomu, ze ucitel ciziho jazyka by nemél vyucovat pouze
jazyk, ale mél by vé€novat pozornost také ucebnim strategiim. Je-li toto trend uplatiovany
pro vSechny zaky, opét je dvojnasob uzite¢ny pro zaky s SPU. Ucitel by mél zaklim
pomahat identifikovat preferované strategie a uvédomovat si, které strategie by mohli 1épe
rozvijet. Nem¢l by v zddném piipadé litovat Casu, ktery stravi s Zaky diskusemi o u¢ebnich

strategiich. Ostatné 1 tyto diskuse Ize realizovat formou zajimavé aktivity v cilovém jazyce.

S ucebnimi strategiemi tizce souvisi koncept tzv. ispéSného studenta jazyku (good
language learner), ktery je upfesiiovan na zékladé mnoha vyzkumnych Setieni. Ukazuje
se, Ze uspeésnost ve zvladani ciziho jazyka je pfedevSim podminéna dobrym sebevédomim,
motivaci a zjmem. Student by mél védét pro€ se uci, mél by byt ochoten riskovat,
experimentovat, odhadovat, nemél by se bat délat chyby. Dulezité také je, aby byl ochoten

uvazovat o procesu uceni a prejimat za vlastni uceni zodpoveédnost.

V didaktice cizich jazyka je dnes pfehodnocovano diivéjsi pojeti prace s chybou. Chybu
chapeme jako ,,ucebni krok* (learning step), urcité chyby jsou povazovany za typické pro
jednotliva stadia ,.interlanguage®, jazyka na piili cesty mezi jazykem mateiskym a

cilovym. Na rozdil od zastanct behavioralnich postupt jiz dnes vime, Ze chybu nelze



piecenovat a je zbytecné, ne-li pfimo Skodlivé, zabyvat se kazdou chybou a usilovat o
zcela bezchybny projev zéka.

Aplikujeme-li toto pojeti na vyuku déti s dyslexii, usettime si mnohé trapeni. Dé¢laji-li zaci
stale tutéz chybu, ktera jim vSak nebrani v komunikaci, neni tieba vénovat snaze o
odstranéni chyby pfili§ mnoho pozornosti. To, co zdka posune smérem k dalSim stadiu
Linterlanguage® neni neustalé opravovani, ale vice procvicovani. Piedstavime-li si, jak se
malé dité u¢i matet'sky jazyk od své matky, uvédomime si, Ze ani matka neustéle
neopravuje chyby svého ditéte, spiSe ho pochvali za snahu o komunikaci a ptipadné
zopakuje projev ditéte ve spravné verzi.

V pisemném projevu by mél byt samoziejmou kompenzaéni pomickou pocita¢

s programem pro kontrolu pravopisu.

Otéazkou zlistava, do jaké miry lze doporucit tzv. audiooralni kurz, ktery byva

v nékterych §kolach v Ceské republice aplikovan jako poéateéni forma vyuky ciziho
jazyka. Trva zpravidla n€kolik tydnil a jazyk je béhem této doby vyucovan bez psané
podoby, nacvicuje se tedy pouze poslech a stni projev. Kurz byva doporucovan
nekterymi metodiky, dle mého nazoru vSak by mél byt jeho ptinos ditkladné
experimentalné ovéten. Pied jeho uvedenim by také mél byt diagnostikovan kognitivni
styl déti, které budou kurzem prochazet, zejména pak déti s dyslexii. Ukazuje se totiz, ze
kognitivni styl vétSiny dnesnich déti je spiSe vizualni neZ sluchovy (moZna pod vlivem
televize a pocitacovych her) a vylouceni zrakové opory muiize pro déti, zvlaste dyslekticke,
pfedstavovat ztiZeni, nikoli usnadnéni uceni.

Rozdil mezi audiooralnim ptistupem a TPR je také v tom, Ze déti béhem audiooralniho
kurzu jsou nuceny opakovat po uciteli, coz mize opét pro nékteré déti s dyslexii

pfedstavovat problém.

Déti s dyslexii Casto potiebuji latku vice procvicit. Jednou z klicovych otazek je: jak
zajistit vice procvi¢ovani a zaroven zéaka piili§ nevycCerpat nebo neznechutit? Odpoveéd’ je
tieba hledat v motivaci a ve vybéru materiali k procvi¢ovani. Pfitom neni nutné praci
navic prezentovat jako ukol pro toho, kdo nestihl vSe ve Skole, nebo dalsi kol pro
dyslektiky. Je mozné zadavat ukoly k procvicovani ve formé her, kvizt, kiizovek apod.,
které jsou nabidnuty v§em, kdo maji zajem. VZdy je tfeba mit na paméti, Ze zadany nebo
nabidnuty ukol by mél byt pfiméfreného rozsahu. V jazyce ostatné vzdy plati, ze je 1épe se

ucit malo a ¢asté¢ji nez jednorazovée velké useky.



Velmi citlivym problémem je také zapojeni rodict. Jednak je to v ptfipadé anglictiny
problém pomémeé citlivy (rodice ¢asto neovladaji jazyk na dostate¢né tirovni, zv1aste
vyslovnost mize byt problémem) a jednak miize n¢kdy pftili§ peclivd pomoc rodict branit

ditéti ve vlastni iniciativé a v proSlapani vlastni cesty.

Béhem své praxe jsem se napriklad setkala s pripadem, kdy matka pripravovala
(mozna ve spoluprdaci s ditétem, to bohuzel nebylo mozno zjistit) vsechna cviceni

v ucebnici predem, vpisovala uhlednym vypsanym pismem spravné odpoveédi do knihy,
tak aby je jeji patnactilety syn na gymndziu mohl ve tride pouze precist. Jiste to vse
délala v dobré vire, bohuzel ale tim svému synovi branila v moznosti ucit se

samostatné a osvojit si tolik potrebné ucebni strategie.

Casto se ucitelé ptaji, zda maji od déti s dyslexii pozadovat zvladnuti fonetického prepisu.
Jak uvadi Zelinkova (2003), je to otdzka, kterd by méla byt zodpovézena az na zakladé
dlouhodobého vyzkumu, provadéného na ceskych skolach. Odpovéd, ke které se
piiklanim, je: ano, Ize vyuzivat zjednoduSeny foneticky ptepis ( ovSem s vyraznou pomoci
ucitele) pokud to konkrétnimu ditéti poméha. Rozhodné by dit¢ nemélo byt nuceno

pouzivat foneticky piepis, pokud tim jeho uceni komplikujeme.

Krupska a Klein (1996) uvadégji, ze dyslexie je trvaly a nezvratny stav. Mnoho dyslektiki
ma zkuSenost se Skolnim neuspéchem. Nicméné, obtize, které dyslexie pfinasi, nejsou
nepiekonatelné. Lidé s dyslexii maji také své specifické pfednosti a neobycejné nadani
v rtiznych oblastech. Casto vynikaji uméleckym talentem, jsou vynikajici sportovci,
matematikové, fyzikové, pravnici. Za optimalnich podminek je dyslexie ptileZitosti

k mimotaddnému Uspéchu.

Préavé tyto prednosti by mély byt bodem, ze kterého by mél ucitel pti praci

s dyslektickymi détmi vychazet a neustale se k nému vracet. Nékdy byvaji uvadény
seznamy slavnych osobnosti, které byly postizeny dyslexii. Myslim si, Ze jakkoli je sporné
s jistotou o nékom zpétné tvrdit, ze byl dyslektikem, muizZe byt velkym povzbuzenim
precteme-li si, Ze s dyslexii bojoval i Michelangelo, Rodin, Edison, Churchill, z naSich

soucasnikt naptiklad slavni herci Tom Cruise, Whoopi Goldbergové a dalsi.
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