Udeni na stanoviStich a vyuka cizich jazyki
Véra Janikova

Uvod
Jak uvadi Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, ma zakladni vzdélavani
zakiim pomoci ziskavat a postupné zdokonalovat klicové kompetence a poskytnout spolehlivy
zaklad vSeobecného vzdélani. RVP ZV rovnéz formuluje hlavni cile tohoto vzd€lani, které by
mélo mj. umoznit Zakiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni.
V souvislosti s klicovymi kompetencemi se jedna zejména o rozvoj kompetence k uceni, jez
vyrazné prispiva k autonomii zaka, a ktera je v obecné roviné v RVP ZV charakterizovana
nasledujicim zptsobem:
- 74k vybira a vyuZiva pro efektivni ueni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a celozivotnimu
ucenti.
- 74k vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech i praktickém Zivote.
- Z4&k operuje s obecnd uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkli poznatky z riiznych vzdé€lavacich oblasti na zékladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na ptirodni, spoleCenské a sociokulturni jevy.
- 74k samostatnd pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.
- 74k poznava smysl a cil udeni, ma pozitivni vztah k u¢eni, posoudi vlastni pokrok a uréi
piekazky ¢i problémy bréanici uceni, naplanuje si, jakym zptasobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich.

Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je kompetence k uceni
specifikovdna vzhledem k osvojovani jazyka naptiklad v téchto formulacich:
- je vytvafen prostor pro samostatné ziskavani informaci zriznych zdrojl, rozvijena
schopnost zvladnuti prace s jazykovymi a literdrnimi prameny a s texty rizného zaméteni a
pro vsestranné vyuziti ziskanych informaci;
- u zaka je rozvijena schopnost psani a formulovani textii rizného zamétenti;
- u zaka je rozvijena schopnost ¢teni a porozuméni rozliénym textim za vyuziti vhodnych
strategii pro Cteni za riznymi Gcely;
- uzivani podptrnych technik komunikace v psané i mluvené podob¢.
(srov. Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, 13).

Nésledujici pfispévek poukazuje na efektivni metody a formy vyuky, které
kompetenci k uceni — a tim i autonomii zéka v procesu osvojovani i uzivani ciziho jazyka —
rozviji.

1. Autonomni uceni: vymezeni pojmu

Co je autonomni uceni? V pedagogické literatufe se miizeme setkat s fadou definici, na tomto
misté uvadime shrnujici vymezeni. Autonomie je chapdna jako koncept, v némz neni zak
objektem vzd¢lavaciho a vychovného vedeni, plsobeni, ovliviiovani a donucovani, ale
subjektem své vlastni vychovné cesty. Tim, Ze ucici se jedinec neni chipan jako objekt, nybrz
jako subjekt procesu uceni i vyucCovani, méni se ptirozené tradi¢ni didaktické postupy.
Ptestava naptiklad ptevaZzovat presvédCeni, ze ucitel dosdhne u zakt ocekavanych cili tim, ze
jim néco da Ci zprostredkuje a zaci to poté pochopi a uchovaji v pameéti. Stejné tak zacina
pokulhdvat pfesvédceni o tom, Ze ucitel musi byt iniciatorem a ,,panem‘ vSech procesii.



Autonomni u¢eni ma své novodobé koteny v 60. letech dvacatého stoleti jako reakce
na diskuse zaméfené na podporu vlastni zodpovédnosti, autoregulace a sebeurceni ve
vzdélavacim procesu. Historicky vzato je vSak mizeme spatfit mnohem diive, zminit lze
zejména evropskou a americkou reformni pedagogiku ¢i vzdélavani dospélych (Peters, 1997,
s. 78-81). Jednim z nejdulezitéjSich argumentti pro rostouci vyznam autonomniho uceni
v soucasnosti je fakt, ze mnohem vice odpovidd modernim tendencim a potiebam doby.

Samostatnost (autonomie) by se méla stat jednim z dil¢ich cili snad kazdé vyucovaci
hodiny. To znamen4, Ze samostatnost neni predpokladem, ktery si zak automaticky pfinédsi do
vyuCovaciho procesu a na némz se stavi. Neznamena to také, ze se zaktim jednoduse poskytne
volny prostor a Zaci si budou bez kompetentni pomoci ,,délat co a jak chtéji®. I takové formy
vyuky jako je naptiklad projektové vyucovani, musi byt nalezit¢ metodicky pfipraveny a
uvedeny.

Metody, postupy, koncepty podporujici samostatnost/autonomii v procesu uceni a
vyucovani ciziho jazyka se v zasad€ nelisi od téch, které jsou v dané souvislosti v mnoha
pripadech aplikovatelné i u jinych vyucovacich predméti. Jedna se o koncepty, které vyzaduji
od zaki vlastni iniciativu (jako napft. projektova vyuka). Nodari (1996, s. 7) v souvislosti
s osvojovanim ciziho jazyka hovoii vzhledem k k autonomii o:

- vlastni zodpovédnosti: napiiklad v projektové vyuce dodrzovat terminy dil¢ich ukold,
které musi zak jako soucast tymu zpracovat;

- sebekontrole: naptiklad si zak vytkne jako cil doplnit se do urcitého obdobi konkrétni
slovni zasobu;

- sebehodnoceni: Zak pracuje sklicem k feSeni gramatickych uloh, Uc¢astni se na
skupinové evaluaci apod.

2. Vyukové metody a organizacni formy vyuky podporujici autonomni uceni
Didaktika jako teorie vyucovani byla ve svém praktickém piistupu vzdy orientovana na
hledani modelti pro vyufovani zaméfené na samostatnou cinnost zédka. Ve vyucovacim
procesu se uskuteciiuje vzdélavani 1 vychova v institucionalizované podobé. Jeho pribéh je
vytvafen jako planovany pedagogicky proces pfi kladeni diirazu na samostatné mysliciho a
zodpovédné konajiciho jedince. Ustfednim bodem kazdého vyu¢ovéni je proto organizace
zakovskych ¢innosti. Koncept autonomniho uéeni podporuje metody rozvijejici samostatnost
a aktivizujici zdkovské ¢innosti.

V poslednich letech se stale castéji objevuji v edukacnim procesu v souvislosti
s metodami pojmy jako alternativni, moderni, oteviené apod., které maji za cil motivovat,
aktivizovat zédka a podpofit jeho samostatné uceni. Jak jiz bylo vyse fe¢eno, mizeme pii
peclivéjsim studiu Casto nalézt pod novymi etiketami osvédcené metody znamé z obdobi
reformni pedagogiky. S uréitym stupném modifikace lze téchto metod uspé$né vyuzit pro
takovou moderni vyuku, kterd mize podporovat a rozvijet zZdka v jeho riiznosti, umoznit mu
samostatné pracovat a zaroven jej vést k tymové praci. V reformni pedagogice prosazovana
pracovni dilna, projektova prace ¢i koncept otevieného vyucovéani se mohou stat zakladem
pro moderni vyucovani i uceni, které se mimo jiné vyznacuje tim, ze:

- ma poskytnout vice podpory individuélnim potfebam a moznostem Zaka,

- podporovat samostatnou ¢innost zaka,

- podporovat klicové kompetence jako je: samostatnost, tymova préce, ucit se ucit,

ucebni strategie a techniky.

Z velkého mnozstvi vyukovych metod a organizacnich forem vyuky, které podporuji
samostatnost pti uceni, stru¢né predstavujeme na tomto misté tzv. uceni na stanovistich (srov.
Janikova, 2005).



2.1 Udeni se na stanoviStich

Cinnost 74kl organizovana formou prace na stanovistich je sice také do jisté miry fizena
ucitelem, zaklim se vSak oteviraji moznosti uplatnéni své samostatnosti, ktera je praktikovana
napiiklad ve volbé poradi feSeni jednotlivych tiloh nebo samostatné volb¢ strategii pii feSeni
uloh. Pfi této forme vyuky jsou na riznych mistech ve tfid¢ uloZzeny rozlicné ulohy, které zaci
individuélné, ve dvojicich ¢i malych skupinkach postupné fesi. Pfitom si voli tempo i potadi.
Pomoci rtiznych typt tloh, pracovnich listd, u¢ebnich ¢innosti a individualni volby strategii
k jejich feSeni je zdkim poskytnuta Siroka nabidka moznych pfistupti k u€ivu a jeho
zpracovani. Tato metoda také poskytuje prostor pro aktivizaci zéka, aplikaci ¢innostné
orientované vyuky (pfi vhodné volbé materiali) i multisenzorického uceni. Uceni na
stanovistich je zvlasté¢ vhodné pro upeviovani a opakovani uciva, miize se vSak vyuzit i pfi
seznamovani s u¢ivem novym

e Teoreticka vychodiska

Proces uceni je z hlediska konstruktivistické didaktiky interaktivnim procesem, v némz se
uditel i zak podili na dosahovani stejného cile, pfi¢emz v$ak z rozdilné perspektivy. Zak je
z tohoto hlediska chapan ne jako ,,prazdna lahev*, kterou je tfeba ,naplnit spravnymi
védomostmi a dovednostmi®, ale jako jedinec, ktery ma jiz urcité zkuSenosti a védomosti,
osvojil si ur¢ité dovednosti, coz neustdle v dal$im procesu uceni rozviji.

Pro uceni na stanovistich plati nasledujici principy:

- umoziuje vlastni organizaci uceni a samostatny pfistup k feSeni tloh,

- nabizi Sirokou paletu metod, aktivit, u¢ebnich ¢innosti,

- rozviji schopnost sebehodnoceni (zakiim je dan k dispozici kli¢ k feseni),

- vede k samostatnosti,

- zvysuje motivaci,

- posiluje sociélni, persondlni a pracovni kompetenci.

I pro uéeni na stanovistich je typicka zménéna role uéitele. Klasicka, tzv. uzaviena uc¢ebni
situace se méni v otevienou. V popiedi nestoji ucitel, ale zak. Autoritafsky vztah mezi Zdkem
a ucitelem se méni na partnersky. Ucitel se tak stavd pomocnikem, organizatorem,
facilitatorem, poskytuje nové impulsy.

e Praktické zdivodnéni

Uceni na stanovistich dava metodickou odpovéd na problémy spojené s motivaci k uceni
zaki, s problematikou individualniho ptistupu k zpracovani uciva, s problémy, které nastavaji
s frontaln¢ zprostredkovanym ucivem, s problémy spojenymi s otazkou poruch uceni a
chovani ¢i s vykonnostné orientovanou vyukou..

Pfi uceni na stanovistich si zaci zpravidla vyhledavaji vlastni cestu k uchopeni uciva,
mohou si sami zvolit z poskytnuté Siroké nabidky ucebnich strategii tu, kterd jim vyhovuje,
pricemz si bez negativnich nasledkii mohou vyzkouset i ty, které jim vyhovuji méné. Prti
dobfe metodicky zpracovanych materidlech se ucivo stavd zajimavéjsSim, zaci pracuji
aktivnéji. Maji moznost sami ,,znovuobjevit“ to, co se jiz jednou naucili a pozapomnéli, uci se
¢init samostatna rozhodnuti.

Dulezité pii této formé prace je, ze je posilovan pocit z uspéchu, ¢imz vzristd zdravé
sebevédomi a zvySuje se motivace. Vyvarovat bychom se méli zejména nemotivujicim
srovnavanim s ostatnimi zaky (,,Petra uz toho stihla hodné.* apod.).

Mnozi zaci (zvlast€ zaci s poruchami uceni a chovani) Casto ,,trpi“ pii plnéni tloh
statického charakteru, chybi jim pohyb — fyzicka aktivita, Casto spojena praveé s poruchou
koncentrace. U¢eni na stanovistich tento nedostatek poméha eliminovat.



® Proces uceni se na stanoviStich

Chceme-li uplatnit tuto metodu ve vyuce, méli bychom vzit do tvahy a promyslet vSechny
aspekty, které se ji tykaji. Patii k nim:

- volba tématu a cile (napr. gramatika, cteni s porozumenim, opakovani, procvicovani),

- prostor pro vyuku (t7ida, jazykova trida, apod.),

- pocet zaku ve tiid&/skuping,

- typy uloh,

- materidl/pracovni listy a pomiicky (napf. slovniky, pocitac) potifebné k vypracovani uloh,

- pocet stanovist’ a jejich umisténi ve tiide,

- pracovni mista pro vSechny zZaky,

- promysleni fazi: ptiprava, vlastni prace, vyhodnoceni, evtl. prestavky,

- vytvofeni seznamu uloh pro jednotlivé zaky, aby si mohli zaznamenévat, které tlohy jiz
maji splnény (Ize vypracovat ve vét§im vyhotoveni a umistit ve t¥id¢).

K témto nezbytnym prvkiam lze dle vlastniho uvéazeni ptipojit 1 dalsi, jako napf.:

- tzv. pedagogicky denik, kam si Zaci zapisuji zkusenosti a pocity z prace na stanovistich,

- ur€ity typ portfolia, kam si Zaci ukladaji nékteré vysledky prace na stanovistich (napt. psané
texty),

- systém ,,pomoci®, ktery zakim umoznuje kdykoliv — ale podle pfedem dohodnutych
pravidel — pozadat o pomoc nebo pomoc poskytnout.

e Téma

Pro jazykovou vyuku se nabizi velké mnozstvi témat: od nacviku a procvicovani jazykovych
prostfedkil (gramatika, slovni zasoba, pravopis, fonetika), pfes rozvoj fecovych dovednosti
(¢teni a poslech s porozuménim, mluveny a psany projev), az po osvojovani sociokulturnich
informaci a rozvoj strategického uceni.

e Prostor a prace na stanovistich

Nejcastéji je vyuzivana bézna Skolni tfida, kde vSak musi byt dostatek prostoru pro vhodné
umisténi uloh na stanovistich i pohyb zaki. Nic nevylucuje ani moznost prace v mimoskolnim
tak mohou procvicovat gramatiku, slovni zasobu, pravopis, ¢teni ¢i poslech s porozuménim,
psany ¢i mluveny projev, samostatné ziskavat nebo upeviiovat znalosti cilové kultury apod.

e Ulohy

Pocet uloh musi byt ucelny a smysluplny. Zavisi na mnoha faktorech (typech tloh, cilech,
poctu zaki, zda a jaké jsou poskytnuty pomiicky, zda se pracuje samostatné nebo ve dvojicich
apod.). Velky prostor je vytvotren pro hravéjsi a kreativni typy uloh jako slovni ¢i obrazkové
domino, kiizovky, mezerovité texty, tlohy podnécujici diskusi aj.

Timto zptisobem mohou byt procvicovany ¢i zprosttedkovany i obsahy z oblasti realii
zemi cilového jazyka. V tomto ptipadé¢ se jednd o monotématicka stanovisté, napf. ,,Secese ve
Vidni*, ,,0 co se zajimaji moji vrstevnici ve volném &ase ve Svycarsku® apod. Ulohy na takto
zamétenych stanoviStich se vyznacuji tim, ze akcentuji zejména takové strategie uceni jako
prace s textem, ziskavani informaci z riznych zdroja ¢i prezentacni techniky.

Ulohy mohou byt formulovany napiiklad nasledujicim zptisobem:

- Najdi na internetu informace o Svycarské gardé a udélej si k tématu podklad pro prezentaci.
- Pfecti si text a odpoveéz na otazky.

- Poskladej casti rozstiithaného textu do spravného potadi a do tabulky zapis, jak jdou
pismeny oznacené Casti textu po sobé:

B | | | |




- Precti si text, doplit spravné tvary slovesa a zaznamenej je do tabulky na svém pracovnim
listé.

hatte | | | |

- Vylusti kiizovku a tajenku zapi$ na sviij pracovni list.

- Na zemi lezi velkd mapa Némecka (jen kontury s oznacenim hranic spolkovych zemi a
body, kde lezi jejich hlavni mésta). Vedle ni leZi malé praporky s nazvy hlavnich mést. Uloha:
zaci maji praporky s ndzvy mést spravné umistit na mapé.

K jednotlivym tématim miize byt zvolena jedna nebo vice tiloh. Zaci si voli tempo a sami se
rozhoduji, na kterém stanovisti zacnou a jak budou pokraCovat dale. Ucitel mize piredem
urcit, kterd stanovisté/alohy by mél kazdy zak absolvovat povinné a které se nabizi jako dalsi

vree

nabidka pro zajemce Ci ,,rychlejsi* zaky.

e Planovani a realizace

Pfi vyucovani na stanovistich rozliSujeme obvykle Sest fazi:
1. planovani a koncepce,

2. prakticka pfiprava a rozmisténi stanovist,

3. uvod do vlastni prace,

4. realizace (préace na stanovistich),

5. kontrola vysledkt a evtl. prezentace,

6. vyhodnoceni.

ad 1) Planovani a koncepce

Uceni/vyucovani na stanovistich je metoda vyzadujici intenzivni planovani a pfipravu, od
nichz se vyraznym zptsobem odviji uspéch. V této fazi se ucitel zamysli nad nasledujicimi
aspekty:

- téma (Hodi se k této formeé vyuky?, Lze je odpovidajicim zpusobem zpracovat? Jazykove
nebo sociokulturni?),

- jazykové a pedagogické cile (Jedna se procvicovani, opakovani, prohloubeni uciva? Nebo o
sezndameni se s novym ucivem? Jaké ucebni strategie jsou zde procvicovany? apod.)

- predpoklady zéka pro tuto formu prace (Jaké znalosti a dovednosti si jiz osvojili? Jak se
dosdhne planované urovné obtiznosti pri zpracovani uloh?),

- kontrola a hodnoceni vysledkd,

- Casovy harmonogram.

ad 2) Prakticka priprava a rozmisténi stanovist’

V této fazi se jedna o:

- shromazdéni materiali k vypracovani uloh,

- formulace uloh,

- informac¢ni zdroje (v nich nachazi zdk konkrétni informace — Casopisy, slovniky, PC,
cizojazy¢né texty apod. a jejich rozmisténi),

- ptiprava seznamu uloh pro zaky.

ad 3) Uvod do vlastni prace

Nejpozdé&ji v této fazi se zaci dozvidaji, jak bude tato forma vyuky probihat. Musi rozumét
tématu, cilim a pravidlim. Realizujeme-li tuto formu poprvé, mohou si Zaci nejprve
prohlédnout jednotliva stanovisté.



ad 4) Realizace (prace na stanovistich)

Zaci plni ulohy — nejéastéji v libovolném pofadi. Pomoci seznamu uloh si mohou sami
kontrolovat, co jiz vykonali. V nejjednodussi formé& musi zaci béhem urcitého ¢asového limitu
vypracovat v libovolném potadi urcity pocet tloh (absolvovat urcity pocet stanovist’).

Pokud ucitel stanovisté strukturuje (naptiklad stanovisté A méa/maji pét dil¢ich ukola, muze
znit zadani: ,,Zaciname na stanoviSti/ich A a vybereme si dva libovolné ukoly, které
vypracujeme. Teprve pak lze piejit ke stanovisti B.

Tato faze se realizuje obvykle béhem jedné nebo dvou po sobé jdoucich vyucovacich hodin.
Je zde pocitano 1 s pauzami.

ad 5) Kontrola vysledkii a evtl. prezentace,

Kontrola a pfedstaveni vysledkl prace patii vzdy k tisp€Snému procesu uceni. Ucitel se musi
zabyvat uvahami nad tim, kdo a jak bude prezentovat, zda se to hodi, jaké to ma konsekvence.
Mize se jednat pouze o prezentaci vysledkl jednotlivych tloh. Pfi samostatné kontrole je
rozvijena schopnost sebehodnoceni.

ad 6) Vyhodnoceni

Uceni na stanovistich je v tomto sméru zna¢né limitovan. Vyhodnoceni probihd v idealnim
pfipadé spolecné mezi ucitelem a zdkem a tyka se informaci o tom, jak se uciteli dafilo
vyucovani a zakliim uceni. Nasledujici otdzky pro zadky ndm mohou poskytnout ucinnou
pomoc:

- Jak jste citili pfi zpracovavani tkold?

- V ¢em se vam dafilo nejlépe?

- V ¢em jste byli mén¢ Gspeésni? Proc?

- Bavila vas prace?

- Co se vam libilo nejvice?

- Zazili jste tzv. ,,aha* — efekt?

- Co vam vibec nevyslo?

- Méli jste problémy s vyuzivanim nékterych pomiicek ¢i informacnich zdroja?

- Co byste d¢lali priste jinak?

- Co by se mélo délat piiste jinak?

- Méte navrh pro pfisti uceni na stanovistich (napf. téma, typ ulohy)?

Vyhodnoceni miize probihat individualné nebo ve skuping, pisemné ¢i Gstné.

Zavér

Uceni na stanoviStich je formou vyuky, kterd umoznuje uplatnit jednu z variant tzv.
otevien¢ho vyuovani. Zaci maji moZnost pracovat ve vlastnim tempu, individudlng
pristupovat k feseni tloh a diky nejriznéjsim typim uloh, které by mély reflektovat mj. i
rizné ucebni styly, typy a strategie si rozvijet svoji kompetenci samostatn¢ se ucit a stavat se
tak autonomnim. Nebot’ se uci ¢init vlastni rozhodnuti (jak bude postupovat nebo zachézet
s u¢ebnim materidlem), nese zodpovédnost za tato rozhodnuti a pfi skupinové praci za
vypracovani svého dil¢itho ukolu, uc¢i se sebehodnotit a reflektovat vlastni proces
uceni/vyu€ovani. Ucitel vystupuje z klasické role a stdvad se pomocnikem, moderatorem a
organizatorem. Tato forma vyuky je pro zdky velmi motivujici, coz je jednim
potvrdit jak zvlastni pedagogické zkusenosti, tak ze zkuSenosti fady uciteld némeckého
jazyka 1 studentl (budoucich uditelil), kteti uspésn€é uceni na stanovistich ve své vyuce
uplatiiuji.



Text vznikl v souvislosti s reSenim grantového projektu GA 406/05/2107 ,, Autonomie v procesu uceni a
vyucovani ciziho jazyka .
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