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PREDMLUVA

Pracovni listy a studijni materidly jsou uréené pro predmét Integrovana terénni vyuka pro
studenty PdF MU. Jejich Ucelem je urcité shrnuti dosavadnich odbornych kurz(i a jejich
didaktickd transformace pro praci s zaky zadkladnich a stfednich Skol. Jejich naméty jsou
vyuZitelné i v jinych podminkach nez v Moravském krasu a jeho okoli. Primarné se jejich
napli tyka prevainé geografického uciva. Na Integrovaném odborném pracovisti PdF MU
v ATC Olsovec vobci Jedovnice se mulze terénni vyuka zaméfit i dalSimi sméry
pfirodovédnych predmétl. Tento materidl neni souhrnnym materidlem pro toto pracovisté a
slouzi jako ukazka, co se da napfriklad stihnout za pétidenni pobyt. Nékteré uvedené ¢innosti
se daji rovnéz rozloZit nebo zredukovat, podle povahy a zaméfeni terénni vyuky. Pracovni
listy si musi vtakovém pfipadé vyucujici upravit podle zaméreni a véku Zaka. Z tohoto
dlvodu neni u pracovnich listl uvedeno, pro ktery rocnik jsou urceny. VSechny predstavené
¢innosti jsou ovérené v praxi, presto se jejich plnéni a vysledky mohou lisit. Terénni vyuka je
vyuka s otevienym koncem, kde by si Zaci a studenti mély vyzkousSet samostatnou a
skupinovou praci véetné pripravy na vyuku a tvorbu zavérd ze zjisténych vysledkd
jednotlivych ¢innosti. V materidlu jsou uvedené nejdrive pracovni listy, dopliiujici pokyny pro
ucitele a mapové podklady jsou uvedené v pfilohach.

Eduard Hofmann
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1. ORGANIZACE VYUKY

Pondéli:

08.30 — sraz pred budovou Pofici 9

09.00 - 16.00 - autobus — Brnénska, Drahanska vrchovina, Moravsky kras
Brno-Utéchov-Adamov—-Josefov—0Olomucany-Blansko—-Téchov—Veselice—Sloup u Macochy -
Soslvka—Heli$ova skala-Holstejn—Baldovec—Kojal-Krasensko—Podomi-Senetaiov—
Kotvrdovice — Jedovnice.

17.00 — 17.30 — ubytovani

18.00 — vecere

19.00 — 20.00 — kompletace material(l, pfiprava materidlt na dalsi den.

Utery:

8.00 —snidané

Skupina A

9.00 — 13.00 — presun do obce Bfezina - letecké snimky —zmény v krajiné, tem. mapovani.
13.00 — 14.00 — prestavka na obéd — presun do obce Jedovnice.

Skupina B

09.00 — 13.00 - prace s mapou na OB: mapové znacky, stavba trati, prochdzeni trati.

13.00 — 14.00 — prestavka na obéd — presun do obce Brezina.

14.00 — 18.00 — skupiny se vyméni.

19.00 — 21.00 — zpracovani materiald.

Streda:

8.00 —snidané

9.00 — 16.00 — vliv krajiny na ¢lovéka a naopak — prace s GPS — samostatna prace

16.30 — 18.00 — netradicni sportovni hratky

18.00 — vecere

19.00 - 20.00 — kompletace materialQ

Ctvrtek

8.00 — snidané

9.00 — 17.00 - historicko-geograficka ¢ast — Bystfec, Krtiny, Vypustek, Arboretum,
Vyznamné krajinné prvky — identifikace, charakteristika, vyhled

19.00 — 20.00 — prezentace mista bydlisté — zajimavosti, zvyky, obyceje

Patek

8.00 —snidané

9.00 — 10.30 — dokonéeni materiall, pfiprava na prezentaci

10.30 - 12.30 — prezentace vysledkl TP po skupindch a ukonéeni terénni vyuky.
Nezapomerte s sebou:

Tur. mapu — Blanensko-Boskovicko - popt. Okoli Brna — Moravsky kras, obleceni do terénu do
kazdého pocasi, poznamkovy denik, tuzku, pastelky, buzolu. Vytisknete si zakladni studijni
materidly. Ubytovani: ATC Olsovec, Bungalov pro 5 lidi véetné kuchyrky, sprchy a socidlniho
zafizeni.

Cena terénni praxe: cca 1 800 K¢ véetné autobusu na prvni den, ubytovani v ATC s polopenzi,
vstupy do jeskyné Vypustek, do Mlyna v Rudici a obCerstveni z regionalnich produktd.
Prihlasky a placeni: Pokud nékdo vi, Ze se praxe nemuze zucastnit, sdélte na

evhofmann@seznam.cz. Zaroven se odregistrujte, ale praxi budete absolvovat v plném

rozsahu ve stejném terminu pfisti rok. Platit budete na misté pfi prezentaci.
doc. PaedDr. Eduard Hofmann, CSc., vedouci terénni praxe
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2. UVODEM

Terénni vyuka neni rozhodné produktem dnesni doby. Ve Skolnich osnovach se objevuje
v fadé predmétl uz vice nez 100 let.

Terénni vyuka rozviji spolupraci nejen mezi pribuznymi predméty pfrirodovédného
charakteru, ale spolupracuje i se spole¢enskymi predméty a vychovami.

Terénni vyuka je naro¢na v mnoha smérech. Naro¢né jsou predevsim jeji dlouhodobé formy.
Je tfeba si uvédomit, Ze geografie a pfirodni védy nejsou jediné, které tuto formu péstuiji.
Vyuka mimo Skolu je planovana za rlznym ucelem, jako jsou napf. adaptacni, pohybové,
vyukové Ci relaxacni kurzy. VSechny formy terénni vyuky, které Ize na Skolach provozovat, by
mély byt provazané uz z jednoho prostého dlvodu - maji spoustu spolecnych znakd.

Proto by méla byt na Skolach vytvorend komplexni koncepce terénni vyuky, kterd bude mit
vazby jak v horizontalni, tak vertikdlni roviné. Diky tvorbé , Skolnich vzdélavacich programa“
Ize tuto komplexni podobu zaclenéni terénni vyuky do vzdélavaciho programu skoly zaclenit.
To je dlleZité zejména z toho dlivodu, aby si vSichni organizatofi jednotlivych forem terénni
vyuky byly védomi prekryvajicich znalosti, dovednosti a postoji a dovedli tak svoje specifika
|épe rozvinout na jiz predem vybudovanych zakladech z jinych predméta.

Hierarchie vztahi jednotlivych predméti k pohledu na dnesni svét
Vztahy pfirodovédnych predmétl ukazuje obr. ¢. 1. Vyplyvd znéj, Ze geografie je

komplexnim predmétem, ktery se zabyva celou krajinnou sférou a pro jeji blizsi zkoumani
vyuziva poznatkl ostatnich védnich disciplin.

Obr.¢. 1

B detailnost
PRVKY A SLOUCENINY

analyza

TELESA A ENERGIE
exaktnost

ORGANISMY

KRAJINA

biologie

geografie

prehlednost

>
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zobecnéni

VZAJEMNA PODPORA A NEZASTUPITELNOST PRIRODNICH VED

(Kolejka, 2008)
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Pokud si vySe uvedené schéma pfiblizime, pak zjistime, Ze stejné nezastupitelné pro
pochopeni soucasného a na jeho zakladé i budouciho svéta se musi vzajemné doplfiovat o
poznatky ze spolecenskych véd. K vytvareni postoji ndm mohou ukazat cestu napf. vychovy
nebo matersky jazyk a literatura, film nebo divadlo.

Obrazek €. 2 ukazuje, Ze pokud je terénni vyuka realizovana za jakymkoliv ucelem, nese
s sebou urcité znalosti, dovednosti a postoje, které jsou navzdjem vyuZivany. Schéma
vyjadfuje rozbor jednotlivych forem terénni vyuky, ktera je realizovana na PdF MU.

(D Rovina pohybové aktivity - pohybové dovednosti, zdravotni benefity, pobyt v pfirodé...
© Rovina prirodovédna - poznavani krajiny, kartografické dovednosti, charakteristika
prostredi ...

(D Rovinaosobnostné - socialniho - zaZitkova pedagogika, socialni role, komunikace,
kooperace...

LVK - letni vycvikova kurz, ZVK zimni vycvikovy kurz, Voda - vodacky kurz, Instrukt.-
instruktorsky lyZafsky kurz, TP Cr - terénni praxe v CR, TP Zahr - terénni praxe v zahrani¢i,
ITC integrované terénni cviceni, O. praxe -oborova praxe, Rafty - zahrani¢ni kurz na raftech,
Lyze - lyzarsky kurz, Metod. - metodicky kurz, Cyklo -cyklisticky kurz, Adapt. -adaptacni kurz
( Travnicek,M, Hofmann, E., Sojdk, P., 2010)

Kazdd zvyse uvedenych cCinnosti se odehrdava v urcité oblasti a zahrnuje jeji stru¢nou
charakteristiku, ktera predurcila jeji vybér za uréitou formou terénni vyuky. Jednd se o
geografické znalosti, ke kterym patfi ddle kartografické znalosti. Pohybové kurzy rozvijeji
kartografické znalosti a dovednosti. Spole¢né s pobytem mimo sSkolu se dostavame k vnimani
urcitych mist, k environmentalnim aspektim prirody a clovéka. Ostatni prirodovédné
predméty ndm navstivenou oblast pfiblizuji detailnéji. Pfi adaptacnich kurzech vyuzivdme pfi
raznych hrach v pfirodé znalosti zucastnénych. Nedilnou soucasti jsou rovnéz orientacni hry
apod. VSechny predméty, které zkoumaji krajinu, potfebuji k této ¢innosti pohyb. Neni to jen
pohyb strukturovany — napf. micové hry apod., které slouzi k odpocinku a relaxaci, ale i
pohyb, ktery pouzivame pfi presunech at uz pésky, na kole ¢i na lodi.
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3. PRACOVNI LISTY PRO TERENNi VYUKU
8.-12.9.2014

3.1 PRESUN NA TERENNIJ VYUKU

Cil:
- seznameni s SirSim ramcem krajiny, kterd obklopuje Integrované odborné pracovisté
PdF MU;
- zpracovani proslé a projeté trasy — popis, mapa, fotografie.

Brno—Utéchov-Adamov—Josefov—Olomucany-Blansko-Té&chov-Veselice=Sloup u Macochy -
Soglivka—Heli$ova skdala-Holdtejn—Baldovec—Kojal-Krasensko—Podomi-Senetafov—
Kotvrdovice — Jedovnice.

Mapa
Poznamky
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3.2 HODNOCENIi SUBURBANIZACE V OBCI BREZINA
Skupina A
Eduard Hofmann, Libor Lnénicka, Hana Svobodova

A. Mapovani v intravilanu obce
B. Roll Play — hodnoceni vystavby po roce 2000 z hlediska vybranych skupin obcanti

Uvodem

Pro ¢innost v terénu je vybrana lokalita, kterd se tyka nové vystavby ve venkovské krajinég,
kterd by méla vhodné doplriovat stavajici stav a splfiovat rGzna kritéria, aby se chod celé
obce nenarusil a naopak se vhodné doplnil. Zakladem pro nasledujici cvieni je prace
s mapou, leteckymi snimky, jejich zpracovani v terénu a ndsledna diskuse nad vytvorenym
materidlem. Nejprve je tfeba nachystat materidly k mapovani a soucasné k hodnoceni vyvoje
krajiny. VSechny materidly jsou souhrnné obsahem pfilohy €. 1. Netisknete je, ale dostanete
je k dispozici.

Cile

A. Procviceni kartografickych dovednosti, zejména: ¢teni mapy, analyza a interpretace
mapy, tvorba mapy, mapova kompozice.

B. Na zakladé predchoziho mapovani mate jako starosta obce rozhodnout, kam umistit
vystavbu objektl obfanské vybavenosti v obci Brezina.

A. Mapovani v terénu, pracovni postup:

1. Vezméte xerokopie zakladnich map obce Bfezina (viz pfiloha €. 1).

2. Pripravte podlozku a kreslici potfeby pro mapovani.

3. Projednejte navrh legendy a nasledné jej zpracujte s ohledem na to, co bude cilem
mapovani. Hlavnim cilem bude odlisit zastavbu v obci zhruba do roku 2000 a zastavbu po
tomto roce. Dalsi cil se bude tykat vybavenosti obce, napf. uréeni centra obce, sluzeb,
které obec poskytuje, dopravni infrastruktury, mist pro odpocinek a volny ¢as, mist pro
podnikatelské zaméry, atd.

4. Legendu budete dale upravovat podle potfeby mapovani. Legenda musi byt uplna, tj.
vse, co zakreslujete do mapy, musi byt i v legendé, legenda viak mUze obsahovat vice
tfid, nez je v terénu zmapovano.

5. Podle mérfeni v terénu a na mapé uréete méritko mapy.

6. Pro urceni stafi zastavby pouzijete letecké snimky jednotlivych ¢asti obce (viz pfiloha —
letecké snimky).

7. Peclivé zakreslujte jednotlivé objekty do mapy vidy se zndzornénim tématiky (barvou,
srafem nebo cislem). Pokud si nebudete védét radu s kategorizaci, plochu nebo objekt
vyfotografujte nebo slovné popiste do poznamek.

8. Vybrany usek zmapuijte cely, tj. bez ,bilych mist”. Jednotlivé objekty, které patfi do
infrastruktury, zaznamenejte do stanice GPS. Vyslednou mapu prevedte do programu
Map Source.
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9. Budete mit dostatek xerokopii, abyste v terénu mohli zakreslovat vSe, co je potreba.
V mistnosti, pak prekreslite mapované plochy z jednotlivych map do vysledné mapy.
10. Vysledna tematicka mapa je zpracovana do vysledné kompozice mapy, ktera obsahuje:

> NAZEV MAPY
Spolu s mapovym polem tvofi nejvyraznéjsi prvek mapové kompozice. V nazvu
uzivdme kapitalky, nazev neobsahuje slovo mapa. Mél by obsahovat vécné,
prostorové a asové urceni. MlzZe obsahovat podndzvy.

> LEGENDU
Slouzi kvykladu pouzitych mapovych znak(i, ostatnich kartografickych
vyjadifovacich prostfedkd, barevnych stupnic. Musi byt Uplna, logicky
usporadana a srozumitelna.

> MAPOVE POLE
Mapové pole tvofi vlastni mapa.
> MERITKO MAPY

Uddvd pomér mezi vzdalenosti na mapé a vzdalenosti ve skutec¢nosti.
RozliSujeme tfi zakladni druhy meéfitka: slovni, Ciselné a grafické. Nejvice se
doporucuje grafické. Je vhodné pro kopirovani mapy a zmény formatu.

> TIRAZ
Obsahuje informace o autorovi mapy, roku vydani, podkladové mapé, poctu
vytiskl apod.

B. Roll Play:

Nova vystavba objekti obcanské vybavenosti v obci Bfezina

1. Jako starosta obce mate rozhodnout o umisténi nasledujicich objektd v obci:

o 0 T W

e.

Domov dlichodct

Zastavka IDS JMK v nové zastavbé smérem na Krtiny

Obchod se smiSenym zboZim — viceléelové nakupni centrum?!?
Détské hristé

Venkovni spolecensko-kulturni areadl

2. Pro presnou lokalizaci vyuZijte ziskané znalosti o obci, dale obdrZené a dosud

zpracované mapové podklady.

3. Nové umistény objekt zamérte na GPS.

Zvolt

Ke kazdému

e si symbol, kterym v mapé vyjadfrite lokalizaci objektu.

objektu napiste 5 pozitiv a 5 negativ, co Vas vedlo k umisténi objektl pravé do

této lokality. Zdavodnéte volicdm, pro¢ Vam jde v obci pravé o tyto objekty obcanské

vybavenosti. Ke zdlvodnéni vyuzijte data ze scitani obyvatelstva — viz pfiloha.

Alternativni

pracovni listy — viz priloha ¢. 2.
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Objekt obcanské
vybavenosti (zdtivodnéni)

pozitiva

negativa

Domov pro seniory

Viceucelové obchodni
centrum, obchod

Zastavka IDS JmK

Détské hristé

Spolecenské centrum
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3.3 ORIENTACE V TERENU POMOCIi MAP NA ORIENTACNI BEH — skupina B

Mapové znacky

Eduard Hofmann!

K Uspésnému pochopeni mapy pro orientacni béh je nezbytné se seznamit se zakladnimi
mapovymi znackami. Ty se lisi od klasickych mapovych znacek, které zndme nof. z béznych

turistickych map nebo automap.

Priklad Do nasledujici tabulky se pokuste nakreslit znac¢ky z mapy turistické a mapy pro
orientacni béh a porovnejte jejich podobnost.

nazev mapové znacky

znacka v turistické mapé

znacka v mapé pro OB

louka nebo pole

silnice

lesni cesta

potok

zficenina hradu

skala, kdmen nebo skalni sraz

kupa, vrchol

posed pro myslivce

krmelec
(misto s krmenim pro zvér)

hustnik (husty les)

lesni prisek

rybnik

pramen

vyrazny (vyznacny) strom

vyvrat (vyvraceny strom)

plot

ddm, budova

elektrické vedeni

jeskyné

Cviceni lze rlzné obménovat.

! Zpracovano podle materidld Libora Zfidkaveselého a Martina Henycha, viz seznam literatury.
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Mapové symboly

Tvar, velikost a pouZziti symbold na mapach pro orientacni béh je definovano mezinarodni
normou ISOM (International Standard for Orienteering Maps). Kresba mapy vyuziva Sesti
barev (bila, zelend, Zlutd, ¢ernd, hnéda a modra), nékterych jejich odstint a kombinaci.

Mapa se skldda z bodovych, liniovych a ploSnych znakd. Bodové objekty jsou znazornény
jednoduchymi geometrickymi obrazci, linie jsou rozliSeny rliznou strukturou cary, plochy se
znazornuji bud barevnou vyplni, nebo Srafou.

- Terénni tvary (hnéda barva)

Tvar terénu a vySkopis se zndazornuje pomoci velmi detailné kreslenych vrstevnic a pomoci
znacek pro malé kupky, prohlubné atd. Terén pro orientacni béh je obvykle nejlépe zobrazen
vrstevnicemi s 5m intervalem.

101 Virstevnice 110 MBKS riha
“1___~7. 102 Hisvnl vrstevnice ' 111 Kupka
103 Pomocnd vrstevrics . 112 Mals kupka
104 Spadnice . 113 Protdhla kupka
B 105 Vrslevnicovs kila 114 Prohlube
106 Srdir 115 Mald prohlubeh
107 Hréz 118 Jama
108 Mala hedz 117 Rozbity povrch
= 7 109 Ryha 118 Zvidind tardnni objakt

Obr. : Terénni tvary podle normy ISOM 2000

- Skalnaté utvary (Cerna barva)

Skaly jsou zvlastni kategorii terénnich tvar(. Zobrazeni skal dava uzitecné informace
o nebezpeci a prlchodnosti, rovnéz poskytuje moznosti pro orientaci a umisténi kontrol.
Skalnaté Utvary se znazornuji v ¢erné barvé kvuli odliSeni od terénnich tvaru.

T 7 201 Neschidny sriz . 207 Velky bakvan
H 4 202 Sksini meslv / stbna _|-h 208 Balvanové pola
T 203 Schidrmy skaini sriz a, 209 Shiuk balvand
. 204 Kamannd jima & ¢ 210 Kamenity povich
v 205 Joskynd 211 Oievleny plsdity povrch
208 Balvan < - 212 Hold skala

Obr. : Skalnaté utvary podle normy ISOM 2000

- Vodstvo (modra barva)

Tato skupina zahrnuje jak otevienou vodu (potoky, rybniky, prameny), tak i zvlastni
typy porostd podminéné pritomnosti vody (baZiny). Klasifikace je dalezZita, nebot udava
stupen prekazky pro béZce a predstavuje objekty pro orientaci a umisténi kontrol. Cernd &ara
kolem vodnich utvar(i oznacuje jejich neprekonatelnost za normadlnich povétrnostnich
podminek. V suchych terénech mohou objekty obsahovat vodu jen v nékterych obdobich.
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[::::D 301 Jozoro 310 Bafina
4T

32 Rybnitak 306 Prekonalelny maly vodni lok 311 Ne & badine
303 Jama & vodou 50T Maky vadni piikop 22 Sudra

ﬁ = 304 Nopfakonaielnd faka 308 Uzks baina . 413 B
308 Phakonataing wodnd tok % 300 Nephekonaieind baling _ 314 Zvdsin vodn|

Obr.: Vodstvo podle normy ISOM 2000

- Porost (bil3, zelena a zZluta barva)

Vyjadfeni porostl je pro orientacniho béZce dlleZité, protoZe porost ovliviiuje
prichodnost a viditelnost a také poskytuje moZnosti pro orientaci.

Zlutd barva je pouzita pro oteviené plochy (louky, pole, paseky). Pribézny
(otevieny) les je znazornény bilou barvou. Zelena barva predstavuje hustotu lesa a podrostu
v zavislosti na jeho prichodnosti. Prlichodnost zavisi na charakteru lesa (hustota stromU a
podrostu — kapradi, ostruzini, koptivy apod.) a hodnoti se podle rychlosti béhu, nikoliv
optického dojmu. Rozdélujeme tfi druhy hustého lesa, které znazorriujeme rliznymi odstiny
zelené: les — pomaly béh (zelena 30%), les — obtizny béh (zelend 60%) a les — neprlichodny
(zelena 100%).

Srafovanou zelenou barvou se znazorfiuje hustota podrostu. S pFibyvajici hustotou
podrostu, se zvysuje i intenzita Srafovani v mapé.

401 Otlevieny prosios
402 Cievfeny prostor s razptylenymi stromy 410 Porosl: velrni obtiZrry béh, neprichodny
403 Divoky olevieny prostor 411 Los pribéing v jednom smilnu

404 Divoky olavhen prostor s razptylenymi stromy | 412 Sad

|:| 405 Lees: snadny bih

406 Les: pomaly béh

413 Vinice
414 Wjraend hranice obd@ldvans pody
407 Podrost: pomaly bih 415 Obdélévand plda

416 Wyraznd hranice porosti

408 Lus: obtiEny bih i
40 Podrost: obtizny biéh 417 Mewvirami hranice porosi

Obr. Druhy porostli podle normy ISOM 2000

- Umélé objekty (cerna barva)

Jedna se predevsim o sit cest, ktera poskytuje dlleZitou informaci pro béZce, a jejich
klasifikace musi byt na mapé jasné rozpoznatelnd. Pro zdvodnika je zvlasté dllezita
klasifikace menSich cest. Do Uvahy je tfeba brat nejen Sitku, ale také, jak je pésina zfetelna
pro bézce. Ostatni umélé utvary (ploty, budovy, apod.) jsou také dulezité, jak pro orientaci,
tak i jako mista pro kontroly.
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501 Drlnice

516 Elakirickd vedani

_____ S02 Wt slinice
_____ S03 Mengi siics  ————— 517 Hiavni elekiricks vedent

504 Siitka %I—I— 518 Tunel
o ____ 505 Vozové cesta 518 Kamanna zed
_____ 506 Padl casla s a s o 320 RozpadiE kamennd zidka
__________ 507 Pésing e 521 Viysokd kamennd zed F o 590 ZHoanina
o ____ %DB Nevjramd pkSina ——r—r—— 922 Flot e 531 Steinice
509 Prisek 523 Rozpadiy plot . 537 Hrob
TN, 510 Zeleind rozoesti 524 VyS0kY plct wvv s 533 Plakonateing potrubl
TN 511 Nazhetaing mzcest! ——wtim—- 525 Priichad, pfechad 534 Nephekonateini potrubl
ATy 512 Linka ] ™ 526 Budova . 535 Vysokd v
v [ ] 57 5o | e
¢ 514 Khizan! bez mostu "””” 525 Trvale neplistupna oblast . 537 Mohyla Jwanicni lclmer}
_'FT |_| 515 Felezrice [CF 529 Diéioénd plocha . S35 Komelec

Obr.: Umélé objekty podle normy ISOM 2000

- Jiné objekty a utvary (rGzné barvy)

ISOM povoluje zanést do mapy i zvlastni mapové znacky (vyrazny strom, vyvrat,
plosinka), jejichZz vyjadreni neni definovano normou. Definice kazdé takovéto znacky musi
byt uvedena v legendé mapy.

. 418 Zviddin| vegetatnl objeit
410 Zvisdini vegetaénl objelt 5§39 Zwiddtni umdily objekt
420 Zviadini vegelatni cbjskl 540 ZvldBini umély objekt

Obr. : Zvlastni tvary podle normy ISOM 2000

- Technické znacky

Technické znacky jsou takové znacky, které jsou dulezité na vSech druzich
topografickych map a ne pouze na mapach pro orientacni béh (napf. magnetické poledniky,
vySkové kéty). Kazda technicka znacka ma pfi zndzornéni svoji specifickou barvu.

| 601 Magnabicks poledniky [sevamily)

_|_ 602 Regstrainl znatky
Eﬁ@ B03 WyBkowd kita

Obr.: Technické znacky podle normy ISOM 2000
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Mate zakladni znalosti o orientaci v terénu podle mapy?
Abyste si mohli svoji znalost ovéfit pripravili jsme pro Vas jednoduchou lekci zaklad(
orientatniho béhu. Ke kazdé dovednosti, kterou je tfeba pro uUspésné absolvovani
jednoduché trati jsme Vam pfipravili i pfiklad na kterém si vSe mlzZete vyzkouset.
Svétové strany
Pro uspésné nalezeni vSech kontrol je tfeba umét dobfe pracovat se svétovymi stranami.
Vsichni jisté dobre znate svétovou rizici, a tak pro Vas nebudou nezndmou pojmy sever, jih,
vychod, zapad ¢i od nich odvozené svétové strany jihovychod, jihozdpad, severovychod a
severozapad.
Priklad: do ctvercové sité pod zadanim nakreslete obrazec podle zadani. Svétové strany S, J,
V, Z se kresli po svislych nebo vodorovnych linkach, vedlejsi svétové strany SV, Sz, JV, JZ po
UhlopFickach. Cislice pfed oznaenim svétové strany uréuji o kolik prisecik( mezi dvéma
linkami je tfeba v daném sméru postoupit. Misto startu je oznaceno teckou.

17-2)2-3)-12-35-35V-2V-15S—-1SZ2-1S—-1SV-1V-1V-1-1Z-1) -2V - 1SV -
4S-1WV-41-2)2-12-1N-31-4IN-52-2-1V-1—-272-35-172-3)-27Z-1S-1V -
25 —57—-45V —3S-1SV.
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Orientace mapy podle krajiny

Pro Uspésné nalezeni kontrol je nékdy vyhodné umét orientovat mapu podle okolni krajiny a
dokdazat tak prevadét okolni terén do mapy a naopak. Ne vidy totiz mame u sebe kompas
nebo buzolu pomoci které mizeme mapu zorientovat.

Priklad: Priradte k vyobrazenym terénlim mapové vyobrazeni z nabizenych variant A, B, a C.
Orientace mapy a obrazku je stejna.

terén 1 2 3 4 5 6

mapa




Vrstevnice

Nedilnou soucasti mapy pro orientacni béh jsou vrstevnice. Vrstevnice je spojnice bodu se
stejnou nadmofrskou vyskou. Pro dobrou predstavu zaznamendvani terénu do mapy je tedy

tfeba mit dobrou predstavivost.

Priklad: pokuste se pfifadit k sobé k sobé navzajem si odpovidajici dvojice vrstevnicové

zobrazeni a fez terénem.

Rez terénem

Vrstevnicové zobrazeni

(o]

1l

7€
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Stavba trati pro zaky zakladni Skoly

Trat je tfeba postavit tak, aby byla pfiméfené tézka a dlouhd a obsahovala vhodny pocet
kontrol (ani malo, ani zase pfilis). KdyZ postavime détem tézkou a dlouhou trat, pfi které se
v lese tfeba i ztrati a nedostanou se samy do cile, tak pro né OB nebude urcité pfijemné
zpestreni vyuky.

Start a cil

Prvni zasadou je dobré umisténi startu a cile. KdyZz se na mapé nachazi ubytovna nebo tabor,
je vyhodné postavit start i cil tam. V jiném pripadé ndm muUZe poslouZit roh ¢i kraj lesa, louka
nebo velka kfiZovatka. Oboji by mélo byt na vyrazném misté, které Zaci bez problému
najdou. Pfi stavbé vyukovych trati doporucuji délat start i cil na stejném misté.

P¥i stavéni traté se musime zabyvat dvéma hledisky. Prvnim je samotna pozice kontrol a
druhym pak to, jak vypadaji postupy mezi nimi.

Kontroly

Kontroly stavime na vyrazné a jasné objekty, aby se eliminoval vliv nahody. Nevhodné je
kontrolu umistit pouze na cestu (je potreba jesté druhé uréeni - ohyb, konec, kfizeni apod.).
Toto pravidlo se tykad hlavné liniovych a ploSnych symbolld. Bodovy symbol (posed, jama,
pramen atd.) je pro kontrolu idedlni v ptipadé, zZe v jeho blizkosti neni zaménitelny objekt.

Obr. : Vlevo priklad Spatného umisténi kontrol, vpravo dobrého (mapa: Trnivka)

Postupy

Postupy je tfeba volit tak, aby nebyly Uplné nudné a nevedly pofad po jedné cesté. Je dobré
trat vymyslet tak, aby se ucastnikiim naskytla mozZnost volby postupd. Ideadlni je, kdyz ma
postup jednu volbu kratSi a tézsi, bez prevdiného vyuziti cest (napf. Cistym lesem, po
rozhrani porostll) a druhou delsi a lehéi, po cestach nebo vyrazné linii (okraj lesa, podél
potoka apod.). Tim odvazlivec, ktery se rozhodne pro tézsi variantu, casové vydéla. Postup
muzZe mit i vice jak dvé volby.
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Obr. : R(zné varianty volby postupu (mapa: Libverda)

Postupy mezi kontrolami by nemély byt stereotypni (stejné dlouhé, podobné, apod.). Co
nejvyssi odlisSnost postupt klade ddraz na zajimavost orientace. Nejlepsi pfipad je ten, kdyz
zavodnik musi kvali pestrosti trati ménit tempo béhu a rytmus sledovani mapy.

Pozornost je tfeba davat také na svirany Uhel mezi jednotlivymi postupy. Pfi stavbé bychom
se méli vyhybat zbyte¢nym ostrym uhlim, aby nebyl odbéh zavodnika ve stejném sméru jako
pribéh.

S~

||Il/\ ~

Obr. : Vlevo pfiklad Spatnych uhll mezi postupy, vpravo dobrych (mapa: Valecov)

Dale neni vhodné zafazovat na trat necitlivd stoupani, coz je ale v nékterych ¢lenitych
terénech skoro nemozné.

Roznos kontrol

Je obtiznéjsi nalézt sprdvny objekt, na ktery chci kontrolu umistit, neZz jiz samotnou
postavenou kontrolu. Kazdy roznase¢ musi vicekrat zkontrolovat spravné umisténi kontroly
pomoci vyznamnych okolnich objektl v mapé. Pfi chybném umisténi kontroly jsou podminky
neregulérni a dojde ke zruSeni zavodu.

Vhodnost kontroly Ize posoudit jediné na misté v terénu
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DdleZité upozornéni

Je tfeba se pripravit na skutec¢nost, Ze se mnohdy soucasna situace v terénu velmi lisi od té,
kterou jsme pfi tvorbé traté ,od stolu” ¢ekali. Toto se ndm stava vice na starSich mapach,
kde se objevuji vlese nové paseky, oplocenky apod. Tak se mlzZe stat, Ze les, v mapé
klasifikovany jako prubézny, je vterénu ostruzini. V pfipadé vyskytu takovéto podobné
situace v misté kontroly, musi stavitel zachovat chladnou hlavu a kontrolu premistit na
vhodnéjsi misto, které nenarusi koncepci postavené traté. V nékterych pfipadech se jde
kontrola stavét do urcitého prostoru, aniz by roznasec¢ védél, kam ji umisti. Pro pfesné
umisténi se rozhodne az podle aktualni terénni situace.

Kresleni map

Nejdfive je tfeba nakreslit kontroly a dbat pfi tom na sprdvné vycentrovani stfedu kolecka na
vybrany objekt. Potom rysujeme spojnice a nakonec Cislujeme kontroly, tak aby dCislo
neprekdazelo ¢teni dulezitych ¢asti mapy a aby bylo spravné orientovano.
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3.4 PRIRODNIi PODMINKY A JEJICH VLIV NA CINNOST CLOVEKA V KRAJINE
Eduard Hofmann, Katefina Mrazkova, Hana Svobodova

Béhem tohoto dne budou studenti (Zdci) pracovat ve skupinkdch po 5 - 6 studentech (Zdcich).
KaZda skupina pini samostatné zadané ukoly a také se samostatné pohybuje po krajiné za
pomoci mapy a GPS navigace.

Cilem vSech cCinnosti je uvédoméni si skutecCnosti: ,Jak pFiroda ovlivnila cinnost lidi
v navstiveném Uzemi“ a naopak, ,Jak lidé ovlivnili raz krajiny v této oblasti“.

Po ukonceni navrzenych Cinnosti budou studenti (Zaci) schopni:
PRIRODNi PODMINKY A JEJICH VLIV NA CINNOST CLOVEKA V KRAJINE

Béhem tohoto dne budou studenti (Zdci) pracovat ve skupinkdch po 5 - 6 studentech (Zdcich).
KaZda skupina pini samostatné zadané ukoly a také se samostatné pohybuje po krajiné za
pomoci mapy a GPS navigace.

Cilem vSech cCinnosti je uvédoméni si skutecCnosti: ,Jak pfFiroda ovlivnila cinnost lidi
v navstiveném Uzemi“ a naopak, ,Jak lidé ovlivnili raz krajiny v této oblasti“.

Po ukonceni navrzenych ¢innosti budou studenti (Zaci) schopni:

e Spravné se zorientovat v krajiné pomoci riznych pomucek a najit pfipravena
stanovisté — zejména podle turistické mapy, zakladni mapy 1:10 000, planu,
buzoly, ale také podle stanice GPS.

e Nakreslit panoramaticky nacrt zvoleného vyhledu a pokusit se pojmenovat
nejvyraznéjsi dominanty vyhledu.

e Zaznamenavat okolni pfirodu a uvazovat, jaky mohla mit vyznam pro mistni
obyvatele v davné minulosti.

e Meéfit vzdalenosti na mapé, odhadovat vzdalenosti a mérit Useky cesty
krokovanim.

e Napsat kratky pfibéh z tajemného podzemi.

e Poznat nejvyznamnéjsi vyvrelé a usazené horniny v oblasti a poznat tvary, které
vytvari.

e Po prohlidce geologického parku a muzea vysvétlit, ¢im se lidé v oblasti zabyvali.

e Rozeznat, v jaké krajiné terénni vyuka probiha a pomoci historickych snimkd
vysvétlit, jak se zménila.

e Odebrat vzorky piskli a vytvofit do pripravené nadoby jejich kopii.

e Zanechat vytvarny vzkaz budoucim navstévnikim.

e Bezpecné se pohybovat riznym zplsobem v nezndmém terénu.

e ZvySovat si svoje pohybové dovednosti v pfirodnim prostiedi.

e Na zavér vytvorit mentdlni mapu proslé trasy a popremyslet, jak ¢innosti
zatraktivnit pro Zaky ZS.

Pomiuicky:

Turisticka mapa 1: 50 000, zakladni mapa 1: 10 000, geologickd mapa, buzola, stanice GPS,
pravitko, tuzka, pastelky, papir, mikrotenové sacky, letecky snimek oblasti z roku 1953.
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Pribéh cinnosti:

Skupinky se pohybuji samostatné podle turistické mapy, stanice GPS a zadanych souradnic.
Kazda skupina ma obdlku s mapami (viz pfiloha ¢ 5) a pomdickami a obdlkou se
souradnicemi, pokud by se stalo, Ze nenajdou krabic¢ku s Ukoly nebo ji nékdo nasel a znicil.

Na pocatku obdrzi skupinky zadani presného popisu stanovisté, které maji najit.

Zadani polohy 1. stanovisté:

Z vychoziho stanovisté se date SZ smérem. Do stanice GPS vlozite pfedem soufadnice:
N 49° 20.256" E 16°45.193
Cestou vede Cervena turisticka znacka. Mistem pro prvni ukol je vyhled od budovy, ktera nese

jméno jedné pohadkové bytosti.
Na kazdém stanovisti najdou krabicku s tkoly, které maji vyplnit. Prtibézné si délejte

fotodokumentaci.

1. stanovisté:
- Pojmenuijte stanovisté a vystihnéte jednou vétou jeho polohu.

- Splnte vSechny ukoly, na zaveér je zhodnotte a navrhnéte alespon jeden dalsi ukol.

2. stanovisté:
Pojmenujte stanovisté a vystihnéte jednou vétou jeho polohu.

Splite vSechny ukoly, na zavér je zhodnotte a navrhnéte alespori jeden dal3i ukol.

3. stanovisté:
Pojmenujte stanovisté a vystihnéte jednou vétou jeho polohu.

Splite vSechny ukoly, na zavér je zhodnotte a navrhnéte alespori jeden dalSi ukol.

4. stanovisté:
- Pojmenujte stanovisté a vystihnéte jednou vétou jeho polohu.

- Splnte vSechny ukoly, na zaveér je zhodnotte a navrhnéte alespori jeden dalSi ukol.
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5. stanovisté:
Pojmenujte stanovisté a vystihnéte jednou vétou jeho polohu.

Splite vSechny ukoly, na zavér je zhodnotte a navrhnéte alespori jeden dalsi ukol.

6. stanovisté:
Pojmenujte stanovisté a vystihnéte jednou vétou jeho polohu.

Splnte vSechny ukoly, na zavér je zhodnotte a navrhnéte alespon jeden dalsi ukol.

7. stanovisté:
Pojmenujte stanovisté a vystihnéte jednou vétou jeho polohu.

Splite vSechny uUkoly, na zavér je zhodnotte a navrhnéte alespon jeden dalsi ukol.

Konkrétni zadani véetné verze pro whereyougo - viz pfiloha ¢. 3.

Pokyny pro tvorbu panoramatického nacrtu - viz priloha ¢.
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3.5 HISTORIE A SOUCASNOST JEDOVNICKA A OKOLI
Katefina Mrdzkova - zpracovano podle P. Vyhnaka, M. Jirecka, L. Svobodové

A. Stiredovéka osada Bystiec

Vasim ukolem zde je odpovédét na ndsledujici otdzky a splnit ndsledujici ukoly. Pfedem si
proctéte vSechna zaddni. Ke spInéni tkolt budete potrebovat turistickou mapu okoli Jedovnic.
Odpovédi na otdzky zjistite v pribéhu cesty na informacnich panelech nebo ve vykladu
ucitele.

1. S pomoci turistické mapy vyhledejte v okoli obce Jedovnice zaniklé stfedovéké osady.
Vypiste jejich nazvy a doplnite, u jaké soucasné obce najdeme jejich pozlstatky.

2. Zameérte se na zaniklou stfedovékou osadu Bystfec. Popiste geografické podminky,
v jakych obec vznikla. VyuZit mUZete turistické mapy a pfimého pozorovani v krajiné.
Zameérte se predevsim na zakladni lokalizac¢ni faktory.

3. S pomoci informacnich panell si poznacte informace o historii obce, jejim vyvoji a
zaniku. Na druhou stranu papiru vytvorte plan soucasné podoby obce Bystrec.

4. V blizkosti zaniklé osady byla vroce 2014 vybudovana nova Naucnd stezka
Rakoveckym udolim. Projdéte si jeji panely v okoli Bystfece a napiste, jak by Sla tato
stezka vyuZit pfi terénni vyuce.

Vice informaci o stezce najdete na http://www.rakoveckeudoli.cz.
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B. Jeskyné Vypustek

Vasim ukolem zde je odpovédét na ndsledujici otdzky a splnit ndsledujici ukoly. Pfedem si
proctéte vsechna zaddni. Odpovédi naleznete pfi prohlidce jeskyné, a to jak ve vykladu
privodce, na informacnich tabulich nebo je sami vypozorujete.

Ukoly a otazky:

1. Zjaké horniny je jeskyné Vypustek a ostatni jeskyné v okoli?

2. Jakym zplsobem tyto jeskyné vznikly?

3. Zjisti jména nékterych vyznamnych osobnosti spojenych s jeskyni Vypustek (védcq,

archeologt apod.).

4. Cim se proslavila nedaleka jeskyné By¢i skala?

5. Kcemu byly jeskyné v pribéhu ¢asu vyuzivany?

6. Kéemu byly vyuZivany kosti pravékych zvirat, které byly v jeskyni Vypustek

nachazeny?

7. Cose v jeskynitéZilo? Na co byl tento material vyuzivan?

8. Kjakym ucelim vyuzivala jeskyni Vypustek némecka armada? Popiste stopy po této

cinnosti.

9. Jaké skody byly v prlibéhu 2. svétové valky v jeskyni napachany?

10. K jakym ucellim vyuZzivala jeskyni Vypustek ceskoslovenska lidova armada?

11. Cim byla jeskyné v obdobi, kdy byla vyuZivana ¢sl. lidovou armadou, vybavena?

12. Pokus se vysvétlit ¢im je jeskyné Vypustek specificka.
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Chram Jména Panny Marie ve Kitinach

Vasim ukolem zde je odpovédét na ndsledujici otdzky a splnit ndsledujici ukoly. Pfedem si
proctéte vSechna zaddni. Odpovédi zjistite pfi prohlidce chrému.

Ukoly a otazky:

1. Ve kterém stoleti byl nynéjsi poutni chrdm vystavén?

2. Vjakém slohu je poutni chrdm postaven?

3. Vyhledejte a zakreslete typické tvary tohoto slohu.

KRIVKA VYPOUKLY TVAR
VLNITY TVAR ZAOBLENY TVAR (ELIPSA)
ZAOBLENE PORTALY DVOUPATROVE STRECHY, ZPROHYBANE
KOPULE
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B

Jak se jmenoval architekt poutniho chramu?

5. Znate nékteré dalsi stavby tohoto architekta?

6. Jak se kitinskému chramu prezdiva?

7. Coje to ambit?

8. Kolik zvona ¢ita mistni zvonkohra?

©

Projdéte obrazy umisténé poutniky v ambitu. Jaky vyznam mélo umistovani téchto
obraz(?

10. Ktery cirkevni fad ve Krtinach plsobil?

11. Zjisti, jaké varianty vzniku malovanych krtinskych lebek jsou udavany?

12. Pokuste se jednu zkreseb na lebce
reprodukovat.

13. Proc¢ se Krtiny staly vyznamnym poutnim
mistem?

14. Zamyslete se nad tim, co vedlo (vede)
poutniky, k absolvovani pouti.

Pfesun do ATC Jedovnice je podle mapy na
orientacni béh a stanice GPS. Na prvni
vyhlidce nad obci Kitiny nakreslete
panoramaticky nacrt vyhledu na obé krtinské dominanty. Tvorba panoramatického nacrtu

je popsana v priloze €. 7.
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4. REFLEXE JEDNOTLIVYCH DNi TERENNi VYUKY

Na tyto otdzky odpovézte prosim s odstupem po absolvovadni terénni vyuky.

1. Pro ktery rocnik by bylo mozZné realizovat podobné koncipovanou vyuku.

2. Rozhodnéte, jaké vyhody a nevyhody s sebou nese, kdyZ skupina Zdku (Zdk) pracuje
samostatné, pouze na zdkladé pokyni ucitele.

- VYHODY:

- NEVYHODY:

3. Rozhodnéte, ke kterym ocekdvanym vystupum by bylo moZné pfrifadit cinnosti

hodnoceného dne :

Téma dne, ¢innosti

Ocekdvané vystupy, rocnik

4. Jak by se mél/a na podobnou vyuku se Zdky ucitel jako vy (co musim védét, zajistit, na co
si ddt pozor apod.) pripravit?

5. Co vds na ndplni hodnoceného dne zaujalo? Byla pro vds pfinosem? Co byste naopak

zmenili?
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5. ZAVEREM
PfedloZeny text a pracovni listy jsou jen zlomkem toho, co se vterénu da sZaky délat.
VSechny ¢innosti Ize uskutecnit i v jiném prostredi. Nabyté védomosti, ale hlavné dovednosti
muzZete vyuzit kdekoliv vterénu. PFfi skupinové vyuce a tymové praci dochazi rovnéz

k vytvareni postoju ke krajiné, ve které je vyuka uskutecnovana. V pfiloze €. 4 je uvedena
tabulka s naméty na Cinnosti, ke kterym je na Jedovnickém pracovisti potfebny material.
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Piiloha: ¢. 4
Nabidka ¢innosti odborného pracovisté v Jedovnicich
TERENNi VYUCOVANI - MODELOVA OBLAST — JEDOVNICE

Termin: Adresa Skoly:
Pocet déti: Vék: Ucitelé (pocet):
Pocet dni: Ptijezd: Odjezd:

Zaskrtnéte, o které ¢innosti mate zajem:

Mapovani vyuziti krajiny. (Mapovani vybraného Uzemi a jeho zpracovani do mapy 1 : 10
000.) Prace s leteckymi snimky. Cely den.

SWOT analyza vybrané lokality. (Seznameni s metodikou a praktickym postupem.) Cely den.
Orientace v terénu podle mapy na orientaéni béh. Cas: pribézné, kazdé odpoledne. (Jsou
nachystany mapy a tfi rlizné obtizné traté).

Hospodafrska ¢innost ¢lovéka v krajiné — terénni cviceni. Cas: 7h. (Celou oblast poznamenala
tézba Zel. rudy a jeji nasledné zpracovani, kromé toho si Ize v§imat i povrchovych krasovych
jevl - spojeno s navstévou muzea v Rudici. Del$i varianta pocitd s navstévou huti v
Josefovském udoli a z Adamova se Ize dostat zpét linkovym autobusem).

Percepce zivotniho prostiedi — chatova oblast. Prace s pldnem, Cas: 3h. (Prace ve dvojicich s
pldnem v meéfitku 1:1000. Zakresleni soucasné situace, zhodnoceni stupné poskozeni
prostiedi, zakreslovani ¢ernych sklddek, posuzovani kvality objektd, orient. podle ¢isel chat.)
Dotaznikova Setfeni a pozorovani (hustota dopravniho provozu, vybavenost a dostupnost
obsluzné sité, kvalita Zivotniho prostredi, mistni zvyky apod.) Cas: cely den.

Meteorologicka méfeni a pozorovani — pribézné béhem pobytu.

Zaklady prace s GPS stanici — priibézné béhem pobytu.

Arboretum Lesnické fakulty Mendelovy univerzity — terénni cvi¢eni. Cas: 4h. (Vychazka
podle mapy, v Arboretu je pripraveny program pro rlizné stupné skol.)

Udoli klidu — tdoli Rakoveckého potoka — terénni cviceni. Cas: 5h. (Autobusem do Racic a
potom pésky do Jedovnic). Kromé ptirodniho prostfedi a zejména geologické stavby lze v
zavéru najit i zbytky po vykopavkach zaniklé stfedovéké osady Bystrec.

Tradiéni vyroba knoflikli — perletafstvi. Doba trvani: 6h. (Vychazka s ukoly. Navstéva muzea
v Senetarové s ukazkami zplUsobu bydleni a obZivy v této ¢asti Drahanské vrchoviny. MoZnost
navstévy i unikatni kaple).

Problematika ochrany Zivotniho prostfedi na hranicich a v CHKO Moravsky kras (viz
rekreace a cestovni ruch — chatova oblast, zkoumani vody, pldy, pozorovani negativnich jevd
béhem vychazek atd.)

Zkoumani vody - odbér vzorkd, laboratorni pozorovani. Cas: 3h. (Zkoumdni
organoleptickych vlastnosti, odfiltrovani pevnych ¢asti a stanoveni jejich plvodu, zjisténi pH,
zjisténi obsahu soli odparenim,... .)

Zkoumani pady — odbér vzorkd, laboratorni pozorovani. Cas: 3h. (Zkouska hmatem, uréeni
nerostl v pudé, propustnost vody pldou, vzlinavost vody pudou, ...)

Zivocichové okoli — sbér, odlovy, determinace, preparace. Cas: 3-7h. (MoZnost navratu na
obéd a pokracovani). Rostlinstvo okoli — sbér, determinace, herbafovani. Zjistovani
geobiocenologického stavu vybranych tzemi. Cas.: 3-7h.

Navstéva jeskyné Balcarka — pésky, balicek na cestu - celkova délka trasy 9 km. (Po cesté Ize
sledovat povrchové krasové jevy. Cas: 7h.

Navstéva Punkevnich jeskyni pop¥. Sloupsko-sostivskych jeskyni — pésky, balicek na cestu —
celk. délka trasy 18 km. Doba trvani: 8h. (Napln je obdobna jako u predeslé vychdazky).
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