N4a§ SVP respektuje jedine¢nost Vaseho ditéte
Helena Havlickova

Realizace vyse uvedeného sloganu by mohla Skolu pfiblizit zase o krok k ideélu, nebot’ ...
pfiznejme si, ze naSe Skolstvi ma po staletych zkuSenostech stale k idealu hodné daleko.

Spousta rodi¢ii a prarodict, alesponi pii narozeni ditéte je piesvédcena, Ze prave to jejich
miminko je naprosty zazrak pfirody, jaky tu jesté nikdy nebyl, neni a nebude. Usmivame se
nad jejich hrdosti, ale oni maji naprostou pravdu. Kazdy z nés je originalni, neopakovatelnou
a jedinecnou bytosti, jen v prubéhu Zivota na to zapominame a zatazujeme sebe i ostatni do
kategorii, do tfid, oblékdme myslenkovou i skutecnou uniformu. Ob¢asné zminky o talentech
zanikaji v Sedi univerzalniho davu. A pfece: neni v kazdém znas néjaky maly talentik?
Nejsme snad vSichni chytfi? Copak uz jste potkali ¢lovéka, ktery je z hloubi duSe presvédcen,
ze je ve vSech smérech naprosto hloupy a k nicemu? I ten, kdo se tak tvafi, chova v skrytu
nad¢ji, Ze tomu tak neni. Nejsme od pfirody zvédavi a zvidavi? Jen kdybychom tyto dary
uméli spravné smérovat! Jen kdybychom snimi uméli zachdzet! Vzdyt jen soustfedéné
ovladdani a sméfovani vlastnich myslenek povazuji mnozi za t€z8i praci, nez kdyby méli cely
den kopat!

Skoda, 7e i védecky piistup byva nékdy zjednodusujicim pohledem, kategorizujicim a
necitlivym. Dlouhé roky jsme ¢itavali o IQ testech a jisté jsme si 1 n€jaky zkusili. Snad nas
potésil, snad zklamal. Urcité¢ vSak nebyl vsepokryvajici a dnes s odstupem casu si
uvédomujeme, jak byl jednostranné zaméfen na naSe matematické a logické vlohy. Pro
mnohého talentovaného malife ¢i hudebnika mohl byt vysledek deprimujici.

Pokud se nad problematikou zamyslime az dnes, mame zpozdéni. Uz v devadesatych letech
minulého stoleti odhalil J.M.Reid ', Ze hodnoceni ¢iselnou Skalou pomoci IQ testu neni
vSezahrnujici, a rozdélil ucici se jedince do tii skupin, podle toho, jaky nejvhodnéjsi piistup
spontanné voli:

Vizualni typ. Tento typ studenta ucebni latku nejlépe chape a zapamatuje si, kdyz ji vidi. Reid
uz vzapéti postiehl, ze i v tom, jak a co doty¢ny vidi miize byt diference. Proto uvedl dvé
podskupiny: studujici, ktery potfebuje psany text a studujici, ktery vyzaduje obrazky, tabulky,
prehledy, diagramy.

Auditivni typ. Student tohoto typu nejlépe zvladne ucebni latku, pokud ji mize vnimat
sluchem. I zde jsou néktefi, jimZ staci, poslouchaji-li pfednasku, audiozdznam nebo sleduji
film. A jini pak, ktefi potebuji o vécech mluvit, at’ s ucitelem, nebo ve skupiné studentd.
Kinesteticky typ. Tento student se uci ,,celym télem*. Potfebuje byt zaclenén do télesnych
aktivit, potiebuje s vécmi sdm zachazet, pouzivat je, objevovat, testovat.

Bude-li ucitel znat, ke kterému typu zdka zatadit, bude moci pfizptisobovat volbu ucebnich
metod jeho typu a usnadni mu cestu za poznanim. Sviij typ by samoziejm¢é mél znat 1 zak
sam.

Jako kazdé tfidéni, i Reidovo, nefesi vSechny aspekty ovliviiujici u€eni. Svou roli hraje vék,
piedchozi zkuSenost, schopnost soustfedit se, schopnost abstraktniho mySleni, motivace,
kulturni, rodinné a socidlni zdzemi. VSechny tyto aspekty se v pribéhu lidského zivota
vyvijeji a proménuji.

" REID, J.M.: Learning Styles in the ESL/EFL Classroom, Boston, Heinle and Heinle, 1995



Myslenku, jak jsou studenti ve svych piistupech riizni, dale rozvinula pani Stacy Mantle”.
Seznam typt studenti rozsifila na sedm:

Lingvisticky

Logicky

Prostorovy

Hudebni

Télesny, hybny

Interpersonalni

Intrapersonalni

Své rozde€leni doplnila o popis piednosti toho kterého typu a o doporu¢ené metody studia.
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Do obdobné oblasti sm&foval své badani také H.Gardner’, ale nemluvi jiz o riiznych typech
studenttl, ale o riznych druzich inteligence, ¢imz se vzdalil od starych dobrych 1Q hodnoceni.
Také on rozliSuje nejprve 7 druhti inteligence:

Lingvisticka

Logicko-matematicka

Prostorova

Kinesteticka

Hudebni

Interpersonalni

Introspektivni

Michael Berman® posléze rozsitil jejich pocet na 8. Pfidal inteligenci naturalistickou. Gardner
vSak neukoncil své badani a rovnéz rozsiiil svlij seznam o inteligenci naturalistickou a navic
existencialistickou.

NN N W=

Nyni vidime, jak zjednodusujici byval nds§ 1Q pohled a jak slozitd celd problematika je.
Navzdory tomu pravé tento novy pohled mize usnadnit ucitelovu praci, pomoci mu volit ty
nejefektivngj$i metody vyuky a ,S8it své vyucCovaci hodiny zakiim na télo“. Je vSak tieba
piijmout skutecnost, ze zadny ¢lovek nepatii vyhradné k jednomu typu inteligence. V kazdém
z nds se snoubi n€kolik riznych inteligenci dohromady, které mohou byt relativné vyvazené,
nebo nékterda mize byt dominantni, ostatni se prosazuji mén¢. Pravé v této individudlni
smésici inteligenci, vtom, jak nam je sudicky namichaly, je naSe unikatnost,
neopakovatelnost a vyjimecnost. Miizeme potkat Zaka/Clovéka, ktery je vynikajici v feseni
matematickych tloh, obtizné vSak fesi mezilidské vztahy. Kombinace typil inteligenci a jejich
mira v kazdém z néas vytvaieji nas inteligencni profil. Citlivy pfistup pouceného uclitele pak
muze s zaky ve vyuce konat zazraky. Cilem musi byt otevieny systém vzdélavani poskytujici
stejné moznosti vSem. Je na Skole a uciteli, jak se jim podaii vytvaret takové podminky pfi
vzdelavani, aby kazdy zak mohl naplno rozvijet svlij potencial, aby mé&l moznost ucit se
efektivné s vyuzitim své dominantni inteligence, svych dominantnich mechanismu.

Ptidrzme se déleni Bermanova, ktery zatim nezahrnul inteligenci existencionalistickou, patiici
jedinciim filozoficky hloubavym, s oblibou diskutujicim o vSeobecnych otazkach tykajicich se
existence vesmiru, ptirody, lidstva. Prozkoumejme, jak poznani riiznych druha inteligence
muze prospét nasi vychovné a vzdelavaci praci.

2 MANTLE, S.:Lesson Tutor, http://www.lessontutor.com/sm1.html , 2001
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Nejprve bude tieba charakterizovat skupinu zakl, které méame pied sebou, a identifikovat,
jaké druhy inteligenci jsou prevazujici a jak se profiluje kazdy jedinec ve skuping.

Nebude zavrzenihodné, pokud ucitel misto ptisné védeckych postupti vyuzije vlastni
profesiondlni zkuSenosti, empatie a flexibility. Nasledujici jednoduchy test vSak muze byt
uéinnym pomocnikem. Test je prevzat od M.Bermana®, ktery ho postavil na obdobném testu
M.A.Christison uvefejnéném v MEXTESOL (mexické obdobé Casopisu American Teachers
of English To Speakers Of Other Languages).

Test mnohocetné inteligence:

Kazdy zvyrokii ohodnotte stupném od 0 po 2. Napiste 0, jestlize svyrokem silné
nesouhlasite. 2, jestlize naopak siln¢ souhlasite. 1, umistite-li se n¢kde mezitim.

Lingvisticka inteligence

Réd/a ¢tu knihy, ¢asopisy a noviny

Povazuji se za dobrého ctenaie

Rad/a vypravim vtipy a pribéhy

Snadno si zapamatuji jména lidi

Réd/a ptefikdvam jazykolamy

Ve svém matefském jazyce mam dobrou slovni zdsobu
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Logicko-matematicka inteligence

Casto v hlavé propo¢itavam véci
Jsem zdatny/zdatna Sachista/Sachistka
Rad/a tfidim véci

Mam rad/a hry s Cisly

Réd/a hraji na pocitaci

Casto se vyptavam, jak véci funguji
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Prostorova inteligence

Snadno se orientuji v mapach

Bavi m€ umélecké ¢innosti

Dobfte kreslim

Video a obrazy mi usnadiiuji ziskédvani informaci
Mam réad/a knihy s ilustracemi

Tési mé hra s Puzzle
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Télesné-kinesteticka inteligence

Je pro mé tézké sedét delsi dobu bez pohybu

Lehce presné napodobuji, co jini lidé délaji

Jsem zru¢ny/zruénd v praci se dievem, tvoreni véci, Siti
Jsem dobry sportovec/dobra sportovkyné

Tési me pracovat rukama, napt.modelovani z hliny
Bavi mé télesna cviceni
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Hudebni inteligence

1 Umim broukat melodie spousty pisni¢ek

2 Jsem dobry zpévak/zpévacka

3 Hraji na hudebni nastroj nebo zpivam ve sboru



4 Poznam v melodii falesny ton
5  Casto si rytmicky poklepavam
6  Casto si zpivam pisnicky

Interpersonalni inteligence

1  Délame-li néco spolecné, Casto se postavim do cela
skupiny

2 Réd/a se bavim s kamarady/kamaradkami

Casto kamaradiim/kamaradkdm poméham

4  Kamaradi/kamarddky se mi casto svéfuji se svymi

problémy

Mam spoustu kamaradii

6  Chodim do né¢kolika krouzkt/klubt

(98]

(9]

Intrapersonalni inteligence

Do kina chodim radéji sam/sama

Studovat do knihovny chodim sam/sama

Mohu vyjmenovat par véci, které ovladam

Réd/a travim ¢as sam/sama

Moji kamaradi nékteré mé ¢innosti povazuji za divné
Umim se poucit ze svych chyb
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Naturalisticka inteligence

1 Travim hodné ¢asu venku

2 Réd/a naslouchdm zvukim v ptirod¢€, napt.zpévu ptakl
3 Umim pojmenovat rostliny i zvifata

4 Poznam jedovaté a jedlé houby a také jedovaté hady

5 Bavi mé¢ pozorovat rostliny nebo sbirat kameny

6  Sam/sama péstuji kvétiny na zahradé nebo v kvétinacich

Nyni stac¢i secist body a podivat se, ktera inteligence dominuje a které dalsi se prosazuji méne.
Pro zaky jist¢ nebude bez zajimavosti se touto spiSe zabavnou formou dovédét néco o sobé
samém. Najednou nebude mit ucitel pfed sebou skupinu patnécti ¢i dvaceti déti, ale patnécti ¢i
dvaceti jedine¢nych individualit. Pro ucitele ciziho jazyka pak vysledek bude dobry zakladni
kamen pro volbu vyu€ovacich metod, planovani vyuky, vytvareni prostiedi vhodného pro
vyuku té které skupiny zdkid, pro vybér vyuCovacich pomticek a vlastni management
vyucovaci hodiny.

Studenti s pievazujici lingvistickou inteligenci budou dosahovat nejlepSich vysledka pfi
slovnich hréach, ¢teni vypravéni, poslechu, vypliiovani dotazniki, prezentovani vlastni slovni
tvorby, pii jazykové praci ve dvojicich, pii diskusi. Jazykové uCebnice, které jsou dnes na trhu
dostupné, vyhovuji nejlépe prave tomuto typu inteligence. Tim spiSe jsou vSak vyzvou pro
ucitele, aby uplatnil svou invenci a obohatil vyuku alternativnimi metodami, které budou
apelovat na ostatni inteligence.

Studenti s vyraznou inteligenci logicko-matematickou inklinuji k exaktnim feSenim,
strukturam. Zajima je, jak jevy funguji. Radi experimentuji, fesi technické problémy. Chtéji
pfijit véci na kloub, najit vzajemné souvislosti. Velmi zahy rozvijeji abstraktni mysleni.



Studenti, u nichZz se prosazuje prostorovad inteligence budou v jazykovém vyucovani
dosahovat dobrych vysledki pii sestavovani piehledd, diagrami, orientaci v nich, téz
v zachézeni s mapami, pii pouziti videa. Uplatni se kromé& orientace v prostoru také orientace
na plose.

Zv1astd u zakt mladsiho véku jakoby pievazovala inteligence kinestetickd. Zaci s touto
inteligenci byvaji vidéni v neustalém pohybu. Radi pfechazeji z mista na misto, gestikuluji,
meéni vyraz obliceje, dotykaji se véci, aby se s nimi seznamili. Radé¢ji by se v€novali sportu,
néco modelovali, vystiihovali, tvorili, nez sedéli ve ukdznéné Skole.Chtéji a potiebuji se
pohybovat, tvofit véci. Pozor vSak, abychom zéky s touto inteligenci nezaménovali s détmi
hyperaktivnimi.

Z4ci s inteligenci hudebni byvaji vidéni, jak si poklepavaji prsty ¢ nohou do rytmu, broukaji
nebo piskaji si néjakou melodii. Mozna, Ze ani neuméji hrat na néjaky hudebni nastro;.
V jazykovém vyucovani snadno pochyti rytmus feci, intonaci, ptizvuky. Hudba jim poskytuje
piijemné zazitky. Citi se sni uvolnéni, pomdhd jim navodit idedlni podminky pro
zapamatovani si faktd i pro budovani asociaci.

Studenti s ptevazujici inteligenci interpersondlni, jsou lidé spolecensti, hovorni, kteti byvaji
radi v centru déni. Mivaji hodné ptatel, s nimiz se vzajemné navstévuji. Mivaji viidcovské
sklony a ¢asto ve vypjatych situacich piisobi jako uklidiujici, smifujici element. Zajimaji se o
jiné zemé¢, narody tam Zijici, jejich zvyky a kulturu.

Intrapersondlni inteligence se projevuje u studenti uzavienych, ktefi nevyhledavaji
spole¢nost. Mivaji velmi dobte vyvinutou sebekontrolu. Je pro né charakteristicka pevna viile,
dobte zorganizovat, vytvaret si vlastni studijni postupy a strategie, umi si prostfedi adaptovat
ke svym ciliim. Uptednostiiuji sebehodnoceni pied cizim pohledem.

Studenti s dominantni inteligenci naturalistickou jsou od Skolni vyuky odtrzeni jen zdanlive.
Tihnou sice vice k pfirod¢ nez ke Skole, ale fad, ktery vidi panovat v pfirodé usiluji najit 1
v ucebni latce. Jejich typ inteligence jim dava schopnost rozpoznévat rostliny, zvitata, ale 1
kameny nebo tfeba mraky. Hledaji mezi nimi podobnosti a fad. Je tedy na uciteli, aby jejich
pozornost v hodindch pienesl na pozorovani jazykovych jevl. Vzdyt my bezdécné
uspofadavame, tfidime a hodnotime svét kolem nas pomoci jazyka. Je pozoruhodné, Ze
jakkoli tato inteligence byla popsdna mezi poslednimi, vlastné se v evoluénim vyvoji
rozvinula jako prvni. Po staleti dominovala a zaruc¢ovala ¢lovéku preziti.

Jednotlivé typy inteligenci se rozvijeji v rizném ve&ku. Napiiklad inteligence kinesteticka
dosahuje svého maxima jiz v ranném vé&ku, zatimco inteligence logicko-matematickd se
rozvine ve ve&ku pozdéjSim. Kazdy znds ma svou vlastni poznavaci a vzdélavaci
charakteristiku a vlastni faze jejiho vyvoje. Z tohoto pohledu bude jinak organizovat svou
vyuku ucitel predskolnich a rané¢ Skolnich déti a jinak ucitel zakt pubertdlniho a
adolescencniho véku. Ani v této fazi vSak vzdé€lavani nekonci, nebot’ ¢lovék ma obrovskou
kapacitu pro vzdélavani se a ucent je celozivotni proces.

Je mylné domnivat se, Ze jazyk lze rozvijet jen a pouze prostfednictvim lingvistické
inteligence, jakkoli tato hraje vyznamnou roli. Pfi vyuce anglického jazyka je tfeba zapojovat
veskeré typy inteligence, protoze kazda slozka pomaha rozvijet komunikativni kompetence.
Je tfeba, aby zaci sriznym inteligenénim profilem ziskévali, zaznamenavali pokrok pfi
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Sance na uUspéch vSem zucastnénym, zakiim 1 uciteli. Pfinasi pocit jistoty a uvolnénosti.
Jestlize ucitel pomiize zdkovi odhalit jeho prednosti a cesty kuspéchu, posili jeho
sebevédomi. Ani 74k, ani ulitel by se neméli soustied'ovat na to, co zdkovi chybi, ale na to,
¢eho se mu dostava a na ¢em muze stavét. V hodinach angliétiny, ale i ostatnich predméti
neu¢ime pouze fakta, ale i zplisob, jak se vzdélavat, jak najit a pouzivat své vlastni studijni
strategie. Je vhodné piipomenout si presvédéeni jiz zminovaného H.Gardnera, ze vétSina lidi
je schopna pii vhodnych podminkach rozvinout kteroukoli svou inteligenci na relativné
vysokou uroven.

Vyse jsme pojmenovali jednotlivé druhy inteligence a stru¢né u kazdé zminily potencialni
vhodné metody a aktivity pti vyuce anglictiny. Bude-li vSak ucitel znat inteligencni skladbu
své vyuCovaci skupiny, bude také mit moznost volit nejvhodnéj$i doplikové materidly,
obohacovat vyucovaci hodinu adekvatnimi pomickami. Pokud to $kolni administrativa
dovoli, mize vhodné volit i uCebnici.

Nabidka hticek pro typy s inteligenci lingvistickou je pocetna: kiizovky, doplnovacky,
povidky, hadanky, vtipy, rymovacky, ptislovi, pranostika, jazykolamy, také knihy v originale
psané adekvatné zjednoduSenou slovni zdsobou, ¢asopisy, noviny a dal§i pomuicky uvedené u
jinych typt inteligence, v nichz se objevuje slovo mluvené nebo psané. Tvoireni nebo lusténi
ptekladovych hii¢ek miiZze byt pro tyto zaky pozitkem (napt. He vomited a long postcard on
her.= Vrhl na ni dlouhy pohled.) Také hrani jazykovych her, napt.scrabble v angli¢ting je pro
né vyzvou.

Typ logicko-matematicky bude ochotnéjsi zahloubat se do anglictiny, kdyz bude moci
pracovat s pocitacem, bude-li moci ¢ist navody k technickym vynaleztim, dostane-li se mu do
ruky Casopis odpovidajici jeho exaktnim zajmim. Bude rad rozkryvat piedlozené tabulky,
piehledy a systémy. V jazykovém vyucovani by tito zaci méli dostat Sanci pii luSténi
jazykovych skladacek, sestavovani logického sledu slov, vét, myslenek, pii feSeni problémil,
at’ samostatné, ve dvojici nebo ve skupin€. Budou radi véci ttidit, logicky kategorizovat, fesit
hadanky, lustit jazykové puzzle. Vzdélavaci pocitacové hry najdou u tohoto typu zaku také
své uplatnéni.

Nepieberné¢ pomtlicek bude vyhovovat typlim s inteligenci prostorovou: obrazky, mapy,
modely domi, ulic, plany mést, plakaty, masky, panenky, figurky, karty se slovy nebo ¢astmi
vet, sady pexesa, kreslené vtipy a komiksy, skute¢ny autenticky anglicky material — turistické
letaky, jizdni fady, pohlednice, vstupenky, jidelni listky, inzeraty, kalendafe, noviny a
casopisy, jizdenky nebo skutecné aktudlni fotografie. VSe plné barev a tvart. Tito zéci se také
budou snadnéji orientovat v tabulkach a piehledech. Na rozdil od technickych vynalezli dnes
vstupujicich do vyuky, tyto pomtcky nekolabuji, nejsou zavislé na piivodu elektfiny ani na
technické zdatnosti ucitele. Mnohé z nich mohou Zaci s uspéchem vytvaret sami, také v ramci
mezipfedmétovych vztahli, napf. ve spolupraci s vyucujicim vytvarné vychovy.
Zainteresovanost zakli se jen prohloubi. Neni vSak tfeba se technice u tohoto typu zakl
vyhybat. S povdékem piijmou videozdznam v anglictin€. Zpétny projektor nebo vizualizér jim
mize mnohé véci piiblizit, mize rovnéZ pomoci vytvaret asociace a hledat vzajemné vztahy.
Také pocitacové hry v angli¢tiné mohou u tohoto typu zaki najit ispéSnou odezvu.

Zaci s inteligenci kinestetickou si neuméji predstavit svou existenci bez pohybu. Své
myslenky, ptfedstavy, pocity, vSe maji sklon spojovat s pohybem. Je tedy tfeba jim pfti
jazykovém vyucovani takovou moznost dat. Bude se jim dafit, zafadime-li do jazykovych



hodin tanec, rytmické tleskani, jednoduché pohyby souvisejici s cizojazycnymi vyrazy, které
se praveé uci, vyrobu predméti, skladacek, pfi jejichz vzniku budeme uplatiovat cizi jazyk a
které poslouzi k dal$im cizojazy¢nym aktivitam. Pfedvadéni dramatickych scének, dialogt
bude vyhovovat pravé teémto zakim. I deskové hry spojené s cizim jazykem jim pfinesou
uspokojeni. Také promitani filml a videozdznamu je pro tento typ inteligence podnétny. Je
pozoruhodné, Ze tito zaci jsou mnohdy schopni délat vice nez jednu Cinnost soucasné. Piesto
je vhodné Cinnosti stfidat a po ochabnuti soustfedéni (10 — 20 minut v zavislosti na véku) je
obménovat.

Typtm s inteligenci hudebni budeme do hodin nosit ptehrava¢ s nahravkami anglickych
popularnich ¢i lidovych pisni, hudebni nastroj, s nimz se nemusi presentovat jen ucitel, ale i
n¢ktery z nadanych zakd. Budou také vhodné spravné volené hudebni videonahravky. Nejen
melodie, ale i rytmus je pro tyto typy cestickou k jazykovému uspéchu. Hodinu pro né tedy
osve€zi jazzchants, rymovacky, basni¢ky. Metody vhodné pro Zzéky s pfevazujici inteligenci
hudebni jsou nasnadé. Pisn€, basnicky, rymovacky, rytmické tleskani ¢i pohyby. Neni bez
zajimavosti vyuzit jejich domdciho zvyku, totiz ucit se s hrajicim rozhlasovym pftijimacem,
CD ptehravacem nebo magnetofonem. Nevnucovava hudba na pozadi vyucovaci hodiny
muze byt pro né podnécujici.

Z4ci s inteligenci interpersondini p¥inaseji do jazykovych hodin Zivy kontakt a skutednou
komunikaci. U¢itel u nich dosdhne dobrého vysledku, da-li jim moZznost cvi€it dialogy v cizim
jazyce, pracovat ve dvojicich, ve skupinach, realizovat spolecné projekty. Vyrazny zijem
projevi napf. v hodinach, které se vénuji aktudlnim svatkim anglicky mluvicich zemi, tamnim
zvyktim a kultufe. Radi budou porovnavat fakta, konfrontovat svilij nazor, realizovat interview
s ostatnimi. Dramaticka vyuka, pfedvadéni dialogii, vypliiovani dotaznikid v rdmci zjiStovani
informaci od jinych, hry vyzadujici tymovou praci, deskové hry budou pftilezitosti, kdy se tito
zaci budou moci blysknout.

Intrapersonalni inteligence pfinasi svym nositelim bohaté vnitini prozitky. Pfi jazykové
vyuce se jim podafi vyniknout v praci na vlastnim projektu, v psani deniku v cizim jazyce,
v samostudiu, v tichém badéani. Aktivity, u kterych budou moci investovat emocni prozitky,
vytvaret a prezentovat vlastni postoje a nazory, realizovat vlastni zajmy a potfeby jim budou
ptinaset uspokojeni. Ucitel jazyka by jim m¢l dat Sanci byt kreativni. Mohou vytvéret vlastni
eseje, basn¢, fikanky, hadanky, psat pohlednice, dopisy. Uvedeme-li do vyuky hry, budou
radé¢ji hrat sami za sebe.

Vzhledem ktomu, ze dobfe vyvinutou inteligenci naturalistickou maji uspesSni lékafi,
botanici, lovci, ekologové, farmafi, zahradnici 1 kuchaii, nebude bez zajimavosti zakiim
s timto dominantnim typem inteligence piedkladat pravé témata z vySe zminénych obori
psand v cizim jazyce. Budou jim vyhovovat ukoly, pii nichz mohou jazykovy material tfidit,
systematizovat, hodnotit. Miize na né€ platit také trik doporuovany u inteligence hudebni:
nahravka v pozadi ¢innosti. Lépe nez hudba se vSak uplatni zvuky ptirody.

Jak tedy spravné postavit a naplanovat vyucovaci hodinu jazyka, kdyz ted vime, Ze ve
vyucované skuping existuje takova riznorodost v pfistupu ke studiu?

Prvnim krokem bude Usili vytvofit optimalni podminky k u€eni. K nim patii ucebni atmosféra
podporujici snahu zaka, jejich sebedivéru a sebeocenéni. Spravna atmosféra je pro uspéch
jakékoli ucebni aktivity zdsadni. Mé¢la by byt uvolnénd, prosta stresu, ktery je brzdicim
elementem prace. Ne nadarmo néktefi ucitelé s uspéchem pouzivaji asto bezdécné relaxacni



techniky pred zacatkem vyucovaci hodiny nebo konkrétni aktivity. To jsou pokyny typu:
»led se pohodIn¢ posadte, zaviete oci, otevirdame branu do pohadkového kralovstvi ...«
Ucitel mezitim pfipravi obrazek, sadu obrazki, pomucek, knizku atd. a za¢ne ¢ist pohadku
v cizim jazyce. | u pamét'ovych her nezapomeneme pouzit techniku uvolnéni a soustredéni:
,dobfe si prohlédnéte vsechny obrazky (slova, pfedméty). Ted zaviete oCi, zkuste si je
vSechny piedstavit, oteviete ofi a napiSte jejich nazvy nebo feknéte v cizim jazyce, ktery
z nich chybi, ktery z nich zacinal pismenem ...*.

Také hudba mize pomoci vytvofit atmosféru pfiznivou k uceni. Miize to byt spole¢né zpivana
pisni¢ka na za¢atku hodiny, zrovna tak jako hudba vytvarejici kulisu pii praci. Spravné volena
hudba vyvolava emoc¢ni zaujeti a paralyzuje agresivni sklony. Piijemné rozpolozeni pak podle
psychologti stimuluje dlouhodobou pamét. Odvazny ucitel novator nezavrhne ani
aromaterapii. Vyuziti vini pfi hodindch vénovanych svatkim v rtiznych ro¢nich obdobich
nemusi byt zavrzenihodna myslenka.

Druhym krokem bude vhodna motivace. Nejsilngji zaptsobi védomi, ze usili v hodin¢ bude
mit n¢jaky smysl, pfinese kazdému zucastnénému néjaky prospéch, obohati jej. U mladsich
zaki nebudou dobfe fungovat dlouhodobé vidiny. Mohou je nahradit pocity zvédavosti,
radosti, ocekavani, tvofeni, ZkuSeni pedagogové védi, Ze u mladsich zaki bude tfeba motivaci
v pribehu vyucovaci hodiny jesté nékolikrat ozivovat, a to pii kazdé zmeéné ¢innosti.

Tretim krokem bude spravné planovani metod a spravnd volba aktivit podle konkrétni sestavy
zékt ve skuping. Jestlize jsme rozpoznali, Ze prevaha zakl vyraznéji uplatiiuje inteligenci
kinestetickou, nezapomeneme do hodiny zatadit pohyb, tanc¢eni v kruhu, zdvodivé hry, ruéni
tvotivé Cinnosti. Je tfeba pocitat s tim, ze velké procento zakti bude mit vizudlni pamét’. Tomu
je tteba pfizpusobit volbu a mnozstvi nazornych pomiicek. Neni bez zajimavosti nabidnout
dvé moznosti, jak dospét ke stejnému cili. Zaci si pak sami zvoli, kterd cesta jim vice
vyhovuje. Napf. moznost vypisovat z piedlozené¢ho materidlu jevy, tfidit je a poté je pouzit ve
vlastnim produktu. A soucasn¢ moznost obménovat a piredvést dialog, v némz samoziejmée
budou obdobné jevy k procviceni. Poznali jste, Ze jsme pfipravili dva rlizné tkoly pro intra- a
interpersonalni typy inteligence?

Ctvrty krok by mél obsahovat nasi predstavu, jak budeme v pribéhu hodiny u které ¢innosti
opravovat chyby, jak evaluovat. Tam, kde budeme chtit, aby Zaci nacvicili urcity gramaticky
jev, budeme opravovat peclivé chyby v doty¢nych jevech. Pokud budeme chtit, aby se v cizim
jazyce vyjadrovali plynule, ponechdme mnohé chyby bez povSimnuti a pouze na zisadni
chyby miizeme upozornit az na zaver.

Také si myslite, ze sami nejlépe vite, co zaci potfebuji, chtéji, co je bude bavit? Mylite se.
Vytvoftite-li uvolnénou atmosféru, v niz se zaci nebudou obavat sdélit sviij nazor a budete-li
chtit védét na konci hodiny, tydne, snad i mésice, co je nejvice zaujalo a co by si prali
v hodinach do budoucna, ziskate cenné informace pro dali smérovani své prace. Zaci vés
vzdy nécim piekvapi. Je to vSak jejich vlastni prace, jejich vlastni vysledky, které by si méli
sami ohodnotit, autoevaluovat. Portfolio, do kterého budou vkladat vysledky své prace, bude
dobrym svédectvim, ¢eho uz dosahli.

Patym krokem bude rozvrzeni néasledného opakovani a utvrzovani znalosti. Vyzkumy bylo
potvrzeno, ze 80% vSech novych poznatkll se z paméti vytrati béhem nésledujicich 24 hodin,
pokud jsme nezaradili zddné piipomenuti, opakovani. Na§ mozek potiebuje néjaky cas, aby si
veci utiidil, zaradil a vytvoril spoje. Nelze tedy naléhat na perfektni zvladnuti jevii vzapéti
poté, co byly vysvétleny. Co vsak lze, je déle jevy trénovat, drilovat, uvadét do novych
souvislosti. Vhodné rozvrzeni naslednych cviceni je pak na uciteli.



vvvvvv

moderni pfistup se koncentruje na zpusob, jak se nejlépe dany obsah naucit. Dlouhou dobu
jsme se zabyvali procesem vyucovani, aniz bychom vénovali pozornost procesu uceni se. Je
to ucitel, ktery ukéze zdkovi cesty a strategie uceni, ale je to zdk samotny, ktery se po téchto
cestach vyda jako samostatny, zodpovédny jedinec.

Objev mnohocetné inteligence tedy prinasi zcela novy pohled na metody nejen cizojazyéné
vyuky. Nékde ve veskeré interakci mezi ucitelem, Zakem a ucebni latkou bude jesté¢ emocni
stranka ucCebniho procesu. Patrné¢ bude mit nejblize k inteligenci inter- a intrapersonalni.
Emoce investuje do vyucovaciho procesu jak student, tak ucitel a mohou mit na vysledek
zasadni vliv. Jak Casto se ucitel klasického typu dozaduje, aby zak daval pozor! Ale vénuje on
sdm dostate¢nou pozornost kazdému zékovi, vénuje mu on sam usmév, povzbuzujici pohled,
pochvalu, umi mu vyjadrit vdéénost, kompliment i tictu, nebo je pouze vyzaduje od zaki? Je
na uciteli, aby se vSemi zac¢astnénymi prvky umél zasvécené zachazet, aby nejen pro zdka, ale
i pro ucitele samotného byla uéebni prace ptinosem. Vzdyt nejen 74k, ale i ucitel je osobnost
naprosto jedinecnd, neustale na sobé pracujici, osobnost, které jeji zaméstndni vlozilo do
rukou $anci pozitivné ovlivnit zivot svych zakl a potazmo Zivot spole¢nosti. Oba pak, ucitel i
zak spolecné, by méli d€lat vSe pro to, aby zazrak jedineCnosti, ktery si tak intenzivné
uvédomujeme pii narozeni ditéte, nevyprchal a nezesedl.
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